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A.S.D. NORDIC WALKING VOLPIANO 
 
 

E’  FELICE  DI  INVITARVI 
 
 

ALL’INAUGURAZIONE DEI SENTIERI DELLA “VAUDA PARK” a Volpiano 
Sabato 3 ottobre 2009  ore 15 

 
 
L’Associazione Sportiva Dilettantistica Nordic Walking Volpiano, in collaborazione con il CAI di 
Volpiano e il patrocinio dal Comune stesso organizza una manifestazione atta a valorizzare il 
territorio naturale della Vauda Volpianese. 
 
Verranno inaugurati più di 20 km di sentieri tracciati; non sono da fare tutti all’inaugurazione, 
tranquilli! I sentieri sono divisi per chilometraggio e sono catalogati  in facili, medi e difficili. 
Sono comunque tutti percorribili da chiunque voglia camminare o correre, per stare in salute e per 
rilassarsi nella natura. 
 
 
 
Il programma prevede: 
 

• Ore 14.45: Ritrovo presso la Cappella della Madonna delle Vigne, via Vauda, Volpiano 

(600m da p.za Cavour) Iscrizione al costo di 1 euro con ritiro di un omaggio. 

• Ore 15: discorsi da parte del presidente dell’ASD N.W.Volpiano e di altre autorità, taglio del 

nastro. 

• Ore 15.15: inizio camminata tutti insieme guidati dagli istruttori con descrizione  dei principi 

basilari del Nordic Walking. Al primo bivio, dopo circa un chilometro divisione in gruppi, in 

base alla voglia di camminare di ognuno, e poi via per i nuovi sentieri! 

• Ore 17 ritorno di tutti i partecipanti camminatori alla Cappella della Madonna delle Vigne. 

• Ore 17.15 rinfresco offerto dal nostro sostenitore TRANSNOVA. 

 
 

VI ASPETTIAMO NUMEROSI PER  DIVERTIRCI INSIEME 
 
 
 
Il Presidente A.S.D.N.W. Volpiano 
Dolfi Cassandro 


	 
	 

