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Stato dell’io genitore 


Comportamenti protettivi e normativi





GLI STATI DELL’IO


I comportamenti osservabili in ogni individuo, indipendentemente dall’età anagrafica, possono essere riferiti a 3 differenti stati: il Genitore, l’Adulto e il Bambino; non sono concetti, ma realtà fenomenologiche.








Stato dell’io bambino


Comportamenti impulsivi, creativi, intuitivi








Stato dell’io adulto 


Comportamenti razionali e valutativi 





CHI


Eric Berne negli anni ‘50


COS’E’


Le relazioni interpersonali presuppongono continui scambi di parole, gesti,…l’A.T. analizza tali transazioni


PRINCIPIO


L’autore  cerca di tradurre l’oggetto dei suoi studi da fenomeni indirettamente deducibili e comprovabili a fenomeni direttamente descrittibili: i comportamenti
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LE TRANSAZIONI


L’unità del rapporto sociale si chiama transazione: ad uno stimolo iniziale, lanciato da uno stato dell’io di un interlocutore, risponde uno stato dell’io direttamente o indirettamente corrispondente di un altro interlocutore.





Semplici				parallele/complementari


					Incrociate


					Angolari


					Tangenziali/bloccate





Duplici					parallele/complementari


					Incrociate


					Angolari
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Vergogna! Tocchi sempre le cose non tue





Non è vero! Non le ho prese io!
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I dialoghi


1.Non ho voglia di lavorare oggi


2.Usciamo un po’ prima dall’ufficio?





3.Hai visto le mie pantofole?


4.Cerchi sempre me, quando non trovi qualcosa!





5.Hai visto il nuovo impiegato?


6.Su questi ragazzi non si può fare affidamento!





Contenuto manifesto


7.E’ una bella serata, andiamo a fare due passi sulla spiaggia?


8.E’ una buona idea!


Contenuto nascosto


7.Appartiamoci un po’!


8.Anch’io ne ho voglia!
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