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  Settembre – Ottobre  2016
Carissimi soci,
la lunga estate è terminata, dopo una parentesi di vacanza e di riposo occorre riprendere le atti -
vità solite. E' pronto il nuovo programma dei corsi e dei laboratori, che abbiamo organizzato per
voi, inserendo anche alcune novità che speriamo stimolino la vostra curiosità. Potrete così ri-
prendere a praticare i vostri interessi, rivedere vecchi amici e conoscerne di nuovi, avvicinarvi a
nuove discipline per rendere più ricca e piena la vostra vita.
Non mancheranno uscite e viaggi, alcuni già in programmazione, che aiuteranno con allegria ad
aprirsi a nuove realtà, a conoscere posti interessanti dal punto di vista storico, artistico e am-
bientale, così da arricchire il proprio bagaglio culturale.
Quello che ci attende è un anno speciale e importante: è in scadenza il Consiglio Direttivo, per
cui a fine anno avranno luogo nuove elezioni. Ogni cambiamento è sempre positivo, con nuovi
consiglieri, nuova linfa, nuove idee arricchiranno la vita della nostra associazione per un cam-
mino rispondente alle esigenze dei nostri soci e sempre più adatto ai tempi.

La Presidente 

Lia Errico

^^^^^^^^^^^^^^^^^

Per il giorno 01 ottobre 2016 è convocata l’Assemblea Ordinaria dei Soci (in allegato la
lettera di convocazione) in cui verrà data lettura e si voterà per l’approvazione del bilancio
Anno  Accademico  2015-2016.Seguirà  la  Festa  di  apertura  dell’Anno  Accademico  2016-
2017;  il  pomeriggio  sarà  allietato  dallo  spettacolo  delle  “L E  V O S  G R I SE  A N
L I B E RTA’ "  «  C an t i a m o  a l l a  L u n a  »

a canto ansema a la gent
përché canté a fa bin al cheur

përché canté a l’è già un boneur
cantano con la gente

perché cantare fa bene al cuore
perché cantare è già una fortuna

Canzoni e considerazioni lunari…
Il pomeriggio si concluderà con il tradizionale rinfresco offerto ai partecipanti.

RINNOVI E ISCRIZIONI ANNO ACCADEMICO 2016 / 2017

CAPOLUOGO
Piazza del Popolo 5

Mercoledì 14 /9    dalle 15,00 alle 17,00
Mercoledì 21/9     dalle 9,30 alle 11,30
Mercoledì 28/9     dalle 9,30 alle 11,30
Dal 5 ottobre tutti i mercoledì dalle 9,30 alle 11,30

http://www.digilander.iol.it/unitrebuttigliera
mailto:%20Unitrebuttigliera@alice.it


FERRIERA
Corso Susa 4

Martedì 20/9       dalle 9,30 alle 11,30
Martedì 27/9       dalle 9,30 alle 11,30

ROSTA
(presso Casa 
Associazioni, Via 
D.Alighieri)

Lunedì 19/9        dalle 9,30 alle 11,30
Lunedì 26/9        dalle 9,30 alle 11,30

LA  QUOTA  ASSOCIATIVA  PER  L’ANNO  2016 / 2017  È  FISSATA  IN  €  25

I  soci  iscritti  a  Buttigliera  Alta  che  frequentano  le  attività  organizzate  dall’Unitre  di
appartenenza o dalle Unitre convenzionate sono regolarmente assicurati; chi lo desidera
può prendere visione in segreteria dei termini e delle condizioni dell’assicurazione.

CONVENZIONE CON ALTRE UNITRE

La convenzione con le Unitre di Avigliana – Almese – Giaveno – Rivalta – Orbassano – S.
Ambrogio – S. Antonino – Villarbasse prevede la libera partecipazione di ogni socio ai corsi
con l’iscrizione alla propria Unitre; riguardo le coperture assicurative ogni iscritto dovrà fare
riferimento alla Unitre di appartenenza.
Per l’iscrizione a corsi e laboratori, fino al 30 settembre verrà data la precedenza ai nostri
soci, dal 1° ottobre le iscrizioni saranno aperte a tutti.

LE NOVITA’ DI QUEST’ANNO

SECONDA GUERRA 
MONDIALE

ALCUNI GRANDI 
DEL NOVECENTO 
LETTERARIO 
ITALIANO

INGLESE
PRINCIPIANTI

I GRANDI 
INGREDIENTI 
DELLA TAVOLA 
ITALIANA

Il  dott.  Rovetto  ci  parlerà  di  due  avvenimenti  della  Seconda
Guerra Mondiale:
1940  Guerra sulle Alpi Occidentali - 1945  Fine della guerra in
Piemonte
Capoluogo  –  Mercoledì  25/01  e  08/02  dalle  15.30  alle
17.00

Il  Corso  si  propone  di  affrontare  le  seguenti  tematiche  e  le
relative esemplificazioni narrative di alcuni scrittori del Novecento
italiano:

- La crisi del Novecento: Luigi Pirandello
- L’età dell’antifascismo: Cesare Pavese
- La sperimentazione linguistica: Carlo Emilio Gadda
- La testimonianza civile: Primo Levi

Capoluogo -  Giovedì dalle 15.30 alle 17.30  dal 6 ottobre

Corso   per  acquisire  le  nozioni  base  della  grammatica  e  della
fonetica inglese per riuscire a sostenere semplici conversazioni. 
Ferriera -  Corso  Susa 4 - Mercoledì dalle 09.00 alle 10.15
dal 9 novembre

Storia e tecnica dei cibi che hanno reso famosa la nostra cucina
tradizionale.
Verranno trattati alcuni degli ingredienti più comuni della nostra
cucina:



LO SMARTPHONE

LIBRE  OFFICE
BASE 
(MICROSOFT
ACCESS)

THAI CHI CHUAN

MOMENTI D’OPERA

RACCONTI DI 
VIAGGIO  

pasta,  riso, pizza -  formaggi  - salumi – olio d’oliva e aceto
balsamico – vino 
Alcune  lezioni termineranno  con una piccola  degustazione. 
Capoluogo  - Giovedì  dalle 15.00 alle 17.00 - Quindicinale
dal 12 gennaio

Impostazione  e  configurazione  -  Gestione  e  salvataggio  dei
contatti.
Utilizzo del Cloud computing - Agenda condivisa - Installazione di
nuove app.
CAPOLUOGO   - Venerdì dalle 9.30 alle 11.30 - Settimanale
6 lezioni – dal 4 novembre

Progettazione  e  creazione  di  un  database,  il  database  è  una
raccolta di informazioni suddivise e catalogate in modo logico.
CAPOLUOGO – Venerdì dalle 9.30 alle 11.30 - Settimanale
8 lezioni - dal 13 gennaio

Il Tai Chi è un' antichissima arte cinese nata come arte marziale e
divenuta  poi  un  eccellente  strumento  terapeutico  per  il
mantenimento di un buono stato di salute. Si tratta di un'attività
adatta  a  persone  di  qualunque  età  e  stato  di  forma.  Aiuta  a
prevenire l'osteoporosi e a ripristinare la formazione del tessuto
osseo. Trovano beneficio le articolazioni e l'elasticità muscolare
Centro  Famiglia   -  Venerdì  dalle  10.00  alle  11.00
Settimanale – 10 lezioni – dal 7 ottobre

Docente: M° Laura Giorcelli 
"Rinnoviamo il ciclo di incontri a cadenza mensile con la soprano
M° Laura Giorcelli  per proseguire il  nostro viaggio attraverso il
mondo della Musica e del Bel Canto sulla trama di un racconto
sempre vivo e avvincente; un appuntamento con temi proposti di
volta in volta dalla docente o suggeriti dagli allievi.
CAPOLUOGO - Martedì dalle 10.00 alle 12.00 - Mensile - 7
lezioni – inizio corso 18 ottobre"

Docente: sig.ra Adele Vazon
30/01 - In giro attraverso le MARCHE per apprezzare i tesori di
questa accogliente regione italiana
27/02  -  Lungo  il  fiume  VOLGA,  da  Mosca  al  Mar  Caspio,
attraverso la steppa russa: città e paesaggi infiniti
03/04-  GOCCE DI BELLEZZE ITALIANE: 
-  Il  ROSARIO  FIORITO:  folclore  e  religiosità  ad  ALAGNA
VALSESIA, terra dei Walser
- VENEZIA: la straordinaria bellezza dei costumi in un Carnevale
molto particolare
-  l'Eroica  a  GAIOLE  IN  CHIANTI:  cicloturistica  storica
internazionale  sulle  strade  bianche  della  Toscana-  TIRANO in
Valtellina e il trenino rosso del BERNINA
CAPOLUOGO  -  Lunedì dalle 15.30 alle 17.30  



Docente sig. Renato Senestro

01/03 -  SIRIA E GIORDANIA 2009.  Quello che c’era e quello
che non c’è più: Aleppo, Damasco, Palmira: viaggio nel tempo
perduto. La Giordania con Petra ed il deserto del Wadi Rum
15/03 - VIET-NAM E CAMBOGIA. Un viaggio nella natura, nella
storia di un popolo. La Cambogia con i suoi templi nascosti, la
vita sul Mekong.
29/03  - STATI UNITI. Viaggio nella pazza Las Vegas, la valle
della  morte,  la  cosmopolita  San  Francisco,  la  frenetica  Los
Angeles,  gli  stupendi  scenari  dei  Grandi  Parchi  dell’ovest  ed  i
colori incredibili del Parco di Yellowstone.
CAPOLUOGO Mercoledì dalle ore 15.30 alle 17.30

CAMMINARE INSIEME

CAPOLUOGO

FERRIERA

Passeggiate della  sola mattinata: tutti  i  giovedì alle  ore 9 con
partenza davanti alla Chiesa S. Marco

Le  camminate  del  giovedì  (fino  al  31  dicembre  2016)  sono
pubblicate sul libretto verde.
Il  ritrovo  è  in  Piazza  Jougne  a  Ferriera  se  non  diversamente
comunicato

Camminata  nelle  vigne  del  Freisa  di  Castelnuovo  Don
Bosco

Il 20 Ottobre è programmata la camminata attraverso le vigne
nelle colline del Freisa e Malvasia di Castelnuovo Don Bosco.
Gli eventuali partecipanti saranno divisi in 2 gruppi: 
 1°)  gruppo percorreranno  le  colline  partendo  da  Castelnuovo
Don Bosco toccando i territori di Moncucco Torinese e Moriondo
Torinese.
2°) gruppo,Turisti, è prevista la visita al Santuario Don Bosco e al
Museo del Gesso presso il castello di Moncucco Torinese con la
visita del castello stesso, previa conferma per l’apertura ,  poi
tutti  assieme,  verso  le  14  si  raggiungerà  l’Agriturismo  “I
Rosmarini” dove ci sarà la merenda sinoira, si banchetterà con 6
antipasti, 1 primo, dolce, acqua, vino b/n,  caffè, digestivo.
Spesa prevista calcolata su 50 partecipanti  comprensiva
di bus  €  30
Non sono compresi eventuali biglietti di ingresso per la visita al
Santuario e al Castello di Moncucco.
Prenotazioni   telefonando  a  Colet  Riccardo   Tel.  347283789
oppure a Parigi Giogetta tel. 3294690806.

…. Omissis…..  
-  Il  trasferimento  dal  luogo  di  ritrovo  al  punto  di  partenza  delle  escursioni  e
viceversa verrà effettuato, se non diversamente indicato, a titolo personale e con il
mezzo di trasporto proprio del partecipante. Il contributo da dare a chi mette a



disposizione la propria auto è di € 0,07 a km
Quando  è  previsto  il  trasferimento  in  “bus”,  occorrerà  comunicare  la  propria
adesione e versare un acconto di € 10 che, in caso di rinuncia, potrà non essere
restituito

Il  comitato  gite  ha  pensato  e  programmato  per  noi un  ricco  calendario  di  iniziative  
e ve le  vogliamo  presentare:

VAL D’OSSOLA
Sabato 15 ottobre

PRESEPI

Val d’Ossola: questa sconosciuta
Visita  di  Vogogna  e  Riserva  Naturale  Monte  Calvario  di
Domodossola.
Partenza da Ferriera ore 7,15 davanti distributore Shell
                    Buttigliera Alta ore 7,30 davanti Carrefour
Ore 9,45 arrivo a Baveno – visita del lungo lago e quindi alla

Piazza della Chiesa (Battistero a pianta ottagonale e
della parrocchiale del sec. XI).

Ore  10,40 partenza  per  Vogogna,  arrivo  previsto  ore  11,20  –
visita  di  Vogogna,  piccolo  gioiello  di  pietra  e  legno,
borgo  molto  ben  conservato  custodisce  il  Castello
Visconteo  con  il  Torrione  e  la  Rocca  (1348)  nonché
sculture e ville aristocratiche.

Ore 13,00 pranzo libero
Ore 14,30 Partenza per Domodossola ove verrà visitata la Riserva

Naturale  speciale  Sacro  Monte  Calvario  dove,  dalla
cima,  (tempo  permettendo),  si  può  godere  di  una
spettacolare vista sulla Valle del Toce.
Il  corpo  monumentale  si  compone  di:  Convento  dei
Padri Rosminiani, oratorio della Madonna delle Grazie,
Santuario e 15 Cappelle nonché il Castello Medievale di
Mattarella.

Ore 17,30 circa partenza per Buttigliera con arrivo previsto per le
ore 20.

Quota di partecipazione sulla base di 35 partecipanti € 30.
La quota comprende: bus a/r,  visita guidata di  Vogogna e del
Sacro Monte, mancia autista.
Le prenotazioni dovranno avvenire presso la segreteria mediante
acconto  di  €  20  (non  rimborsabili) durante  le  iscrizioni  ed
entro il 1° ottobre durante la cerimonia di apertura
La precedenza verrà data ai nostri soci sino a tale data.

Nei giorni  12 e 19 ottobre 2016, presso la segreteria,  verrà
raccolto il saldo per il viaggio ai presepi di € 250 più l’eventuale
supplemento camera singola di € 66 (22 x 3 notti). 
Le quote degli ingressi ai presepi, che sono tutti a pagamento,
saranno ritirate in loco. 
Nel  contempo  verrà  consegnato  ai  partecipanti  il  programma
dettagliato del viaggio.
Considerato il successo dell’iniziativa è stata richiesta l’aggiunta
di ulteriore bus compatibilmente con la disponibilità di camere:
per chi fosse interessato per ottenere posti può contattare Giorgi.



RIMBORSI Nei giorni  12 e 19 ottobre 2016 presso la segreteria verranno
restituiti ai partecipanti ai  viaggi al CERN ed all’Isola d’Elba,
gli euro avanzati dal fondo spese.

SI RIBADISCE che  le  prenotazioni  alle  mostre,  gite  e  viaggi
verranno  considerate  valide   SOLO  ED  ESCLUSIVAMENTE
quelle fatte in segreteria, accompagnate da acconto e rispettando
la precedenza che verrà riservata ai nostri soci. 
Gli acconti non verranno restituiti se non in caso di gravi
motivi giustificati.

A ricordo di quanto è stato organizzato negli anni precedenti il socio Romano Martin, con la
collaborazione del Comitato Viaggi, ha scritto un fascicoletto intitolato “VIAGGI E GITE –
dal 1990 al 2016”.
Il  contenuto verterà su una breve descrizione dei viaggi e gite che sono state fatte ed
accompagnate da diverse fotografie.
Chi ne fosse interessato lo può prenotare in segreteria entro il 20 settembre 2016.

BIBLIOTECA

Nella nostra sede è disponibile per i soci una piccola raccolta di libri su argomenti vari, in
particolare sul Piemonte e sulla storia locale, “an piemontèis” e in italiano. 
L'elenco completo dei libri si può consultare presso la sede o sul nostro sito. 
La biblioteca è aperta Lunedì pomeriggio e Mercoledì mattina.
I libri possono essere consultati o presi in prestito, per tre settimane, presentando il tesse-
rino della nostra Unitre.

UNITREINFORMA

Il foglio periodico mensile “Unitreinforma”, distribuito ai soci gratuitamente e consultabile
anche sul sito Internet http://digilander.iol.it/unitrebuttigliera è il veicolo di comunicazione,
insieme all’azione dei  Coordinatori,  di  quanto matura nel  corso dell’Anno Accademico e
fornisce tutte le informazioni sullo svolgimento delle attività della nostra Associazione. 
E’  possibile riceverlo direttamente a casa via e-mail  comunicando il  proprio indirizzo di
posta elettronica.

http://digilander.iol.it/unitrebuttigliera


U N I V E R S I T À   D E L L A   T E R Z A   E T À

U N I T R E

U N I V E R S I T À   D E L L E   T R E   E T À

Sede  di  Buttigliera  Alta  (TO)

CONVOCAZIONE ASSEMBLEA ORDINARIA DEI SOCI

Car i  Soc i ,

é  convoca ta  per  i l  g io rno  S A B ATO  1  O T TO B R E  2016       presso  i l  Salone

Don Va l l ino  (Centro  Famigl ia ) ,  Via  Rosta  12 ,  But t ig l ie ra  Al ta ,  a l le  o re  14

in  pr ima convocaz ione ,e

A L L E  O R E  15  I N  S E C O N D A  C O N V O C A Z I O N E       

L ’ AS S E M B L E A  A N N U AL E  P E R  L’ A P P R O VAZ I O N E  D E L  B I L A N C I O      .

Hanno d i r i t to  a l  vo to  tu t t i  i  soc i   rego la rmente  i sc r i t t i  ne l l ’Anno  Accademico

2015 /2016

Data  l ’ impor tanza  d i  ques to  even to  per  la  v i ta  de l le  nos t ra

Assoc iaz ione ,  inv i to  tu t t i  i  soc i  a  pa r tec ipa re .

Bu t t i g l i e ra  A l ta ,  14  Se t tembre  2016

                                                                 La  Pres iden te :

                                                           L ia  Er r i co

 …………………………………..........................................................…………………
D  E  L  E  G  A

Il sottoscritto  …...................................................................................

 delega il socio ………………………… ……........................................

a rappresentarlo all’Assemblea ordinaria del 1 ottobre 2016  ed allo scopo

lo investe di tutte le facoltà a lui spettanti.

Data ……………………     Firma …………………………………...........

(P.S. Ogni socio può essere portatore al massimo di due deleghe.)

Piazza del Popolo, 5 - 10090 Buttigliera Alta (TO)
Tel. 011 9321345 – E-mail  unitrebuttigliera@alice.it

Cod. Fisc. 95535970016

Associazione di Promozione Sociale - Articolazione territoriale dell’Associazione Nazionale


