
 
TEMA

“LA DROGA, PIAGA DEI NOSTRI GIORNI, TOGLIE LA
SERENITA’ E PORTA ALLA MORTE”.

Con il termine droga comunemente ci si riferisce a sostanze vegetali e chimiche , che introdotte nell’ 
organismo umano provocano danni irreparabili al cervello , creando dipendenza fisica e psichica , che 
mettono a repentaglio la salute di chi ne fa uso . Si distinguono in droghe legali e in droghe illegali . 
Quelle legali come l’ alcol e il tabacco  possono creare dipendenza se usate in grandi quantità, fra 
quelle illegali ricordiamo la cannabis , una pianta erbacea da cui possono essere ricavate altri  due tipi 
di droghe come l’ hashish e la marijuana  , spesso usate dai ragazzi . Il crak e l’ ecstasy , sono droghe 
prodotte in laboratori , e ne fanno uso spesso gli adolescenti , perché costano poco e vengono vendute 
illegalmente nei “ pub” e nelle discoteche. La cocaina viene ricavata da una pianta erbacea che cresce 
nelle regioni de Perù , e crea una dipendenza soprattutto psichica. L’eroina è una delle più potenti 
droghe e delle più diffuse, spesso è il punto d’arrivo di coloro che iniziano a fare  uso di droghe 
leggere. Dopo due , tre ore dall’assunzione il tossicodipendente sente l’esigenza di prenderne una 
dose maggiore. Io penso che ci sono tanti motivi che spingono un ragazzo a fare uso di questi 
stupefacenti ; per la voglia di provare emozioni , per non essere escluso da un gruppo , per problemi 
familiari . Ma non esiste una droga che possa aiutarlo , l’assunzione di queste sostanze provoca 
euforia e intorpidimento che continua ad escluderli da questa realtà spiacevole . Rimane il problema 
di come aiutare chi cade  nelle mani del nemico mortale , penso che oltre ai centri di recupero 
adeguati, possiamo parlare con questi ragazzi e non farli abbandonare a se stessi, e continuare ad 
essere solidali e dare un piccolo aiuto, se si, è in tanti diventa un grande aiuto…


