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Il primo numero della Gazzetta 11 segna
l'inizio di un nuovo anno scolastico. Il
Pof appena approvato sintetizza attivita
e progetti proposti fino a giugno. Sono
tanti, abbracciano tutte le aree
disciplinari e concorrono insieme a
formare voi, futuri cittadini, e a fornirvi
quel bagaglio di competenze trasversali
che, si augura, vi consentiranno di
affrontare le sfide della vita. La nostra
scuola, sempre piu aperta al territorio,
vuole confermarsi anche per questo
anno scolastico, uno dei riferimenti della
citta e del comprensorio contando
sull'apporto non solo dei docenti ma di
ciascuno di VoI.
Buon lavoro a tutti

11 dirigente scolastico
Prof. Pierino Delle Donne

Cari studenti, stimati docenti e personale
scolastico, un nuovo anno scolastico ¢
iniziato,a tutti voi la mia affettuosa
vicinanza pensando  soprattutto  ai
ragazzi che si affacciano per la prima
volta al nuovo ordine di scuola che
rappresenta un mondo completamente
nuovo, affascinante, senza nascondere
qualche timore. E’ sicuramente un
ordine di scuola impegnativo che
necessita uno studio costante
applicandosi giorno dopo giorno per
ottenere buoni risultati. Pensate allo
studio come a un “dono” molto
importante che fate a voi stessi,un dono
che nessuno potra mai portarvi via e che
vi servira nella vita. Vi auguro un anno
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sereno ¢ saluto le famiglie ricordando
sempre I’inscindibilita del binomio

scuola-famiglia nel progetto educativo
per lo sviluppo armonico ed equilibrato
dei ragazzi.
11 Presidente Consiglio di istituto

Sabine Mastronardi

Dopo il numero zero di settembre
realizzato con il contributo di mamme e
papa degli alunni di prima, si apre
ufficialmente un nuovo anno di lavoro
per la numerosa redazione della
Gazzetta 11. Non cambia la grafica né
l'impaginazione, ma ci saranno delle
novita come si pud gia vedere da questo
primo numero. Alla collaborazione delle
classi quinte dei due circoli didattici, si
aggiunge quella dell'Istituto d'istruzione
superiore Mattioli e quella dei genitori
che potranno dire la loro sulle pagine del
giornalino. La redazione aspetta il vostro
contributo.

La referente

Prof.ssa Simona Andreassi

Benvenute piccole matricole di prima!
Siete appena entrati alle scuole medie e
noi sappiamo piu di chiunque altro cio
che si prova: tutto cambia. Insegnanti
nuovi, compagni nuovi, materie nuove!
Siete passati ad un altro livello di gioco,
quello piu impegnativo, dove le vostre
personalitd cominceranno a spiccare.
Cominciate questo triennio con molta
grinta perché ne avete di strada da fare e
siete solo all’inizio! Non buttatevi giu
per una nota o per un interrogazione
andata male, voltate pagina e
ricominciate. Ma la scuola non ¢,
appunto, una passeggiata; se un domani
vorrete  diventare QUALCUNO, ¢
adesso che dovete dare il meglio di voi.
Ma adesso vi presentiamo rapidamente
le attivita che si svolgono nella nostra
scuola: il Gruppo sportivo, il Coro e
appunto la GAZZETTA dove potete far
saltare fuori la vostra passione per il
giornalismo... e poi 'ultima novita di
quest’anno...il MUSICAL! Questo ¢
tutto quello che abbiamo da dirvi, vi
auguriamo BUONA FORTUNA per
questo anno scolastico che speriamo
inizierete con grinta e tanta voglia di
imparare!

Marianna Mazzaferro

Alessia D’Arienzo 111 C
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MUSICA IN CRESCENDO

Dopo l’audizione che si ¢ tenuta
mercoledi 28 settembre, sono stati
selezionati giovani allievi al di sotto di
18 anni, per la formazione di una
orchestra giovanile. La maggior parte
dei ragazzi selezionati frequentano il
corso musicale di questa scuola. Martedi
4 ottobre c’¢ stata la prima prova
d’orchestra diretta dal maestro Simone
Genuini. Le lezioni d’orchestra si
tengono ogni venerdi dalle 15 alle 18
nella scuola primaria Sant'Antonio del
secondo circolo. L’orchestra ¢ formata
dai violini e violoncelli, flauti, clarinetti
e sassofoni, i tromboni, le trombe e la
tuba e infine le percussioni. Il primo
appuntamento in calendario del maestro
Simone Genuini con i suoi giovani
allievi ¢ il concerto di Natale da tenersi
nel mese di dicembre.
Danilo Vicoli I D

UN MONUMENTO PER UN EROE

L'orchestra e ormai anche Banda della
scuola "Salvo D'Acquisto" ¢ stata
invitata a suonare alla cerimonia di
intitolazione di un monumento dedicato
dai Lions club di San Salvo a Luigi

Ciavatta, capitano della  Guardia
nazionale fucilato dai briganti, in
occasione dei 150 anni dell'Unita

d'Ttalia. I Lions club presieduti da
Venanzio Bolognese, sono un sodalizio
che sostiene e aiuta i  paesi
sottosviluppati ma promuove iniziative
anche a livello locale. Questo ¢ il senso
dell'iniziativa dle club cittadino ispirato
dalla celebre frase "non andremo molto
lontanoi se non cominciamo a fare
qualcosa per gli altri". Per l'orchestra ¢&
stato bello e prestigioso presenziare la
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manifestazione in via Montegrappa.
Sono stati eseguiti inni, marce e il
caduti.

Silenzio in  onore dei
Francesco Raul Gabriele III D

LA MARCIA DELLA PACE

Come tutti gli anni, lo scorso 4 ottobre
si € svolta la Marcia della pace. A questa
manifestazione hanno partecipato tutte
le scuola ed alcune associazioni di
volontariato che  hanno voluto
testimoniare l'importanza della pace. Il
corteo ¢ partito da piazza della Pace e si
¢ diretto in piazza San Vitale dove, 1'ex
baby sindaco della nostra scuola,
Antonio Cordisco, ha parlato ai presenti
seguito poi dal direttore del 1° circolo
didattico. Anche le scuole elementari
hanno arricchito la manifestazione con
canti e poesie.
Chiara Pierri II C

A SCUQOLA DI MUSICAL

Venerdi 23 settembre, nell'ora di
Scienze motorie, abbiamo avuto la
possibilita di  essere spettatori e
protagonisti di una dimostrazione di HIP
- HOP da parte di tre ballerini
professionisti. Sin dall' inizio abbiamo
avuto una buona impressione su questi

ballerini grazie anche alla loro simpatia.
Abbiamo inoltre avuto la possibilita di
imparare alcuni passi base che ci sono
stati insegnati non in modo noioso ma
in modo avvincente. Questa
caratteristica 1'abbiamo potuta notare
anche quando tutti, sia ragazzi che
ragazze, ci siamo sentiti coinvolti e
abbiamo partecipato attivamente,
sentendoci tutti protagonisti. Questo ¢
stato avidente visto che ogni tanto i
ragazzi che stavano nella fila dietro
venivano avanti e viceversa cosi che
tutti hanno potuto seguire e anche quelli
piu impacciati si sono "scatenati". Alla
fine della dimostrazione abbiamo avuto
anche una "gara" tra ragazzi e ragazze
che ci ha insegnato il senso della sana
competizione. Sicuramente ¢ stata una
nuova e bellissima esperienza che
abbiamo potuto sperimentare. Siamo
sicuramente grati alla nostra scuola e
alla professoressa Maria Victoria Del
Casale che ha messo a punto questa
iniziativa che ci ha aiutato a guardare lo
sport da un altro punto di vista non
come una cosa che possono compiere
solo persone "adatte" ma gni tipo di
persona. Naturalmente, un grazie
particolare va a Pierfrancesco e
Alessandra Ceccherini, Erica D'Ortona
e alla palestra Athena che ha messo a
disposizione i ballerini professionisti.
Rebecca Ciofani

Georgiana Casiana Avasiloe 111 H
continua a p.3




Appena la professoressa Del Casale ci
ha comunicato che sarebbe venuto un
insegnante di ballo di origini francesi
chiamato Pierfrancesco, mi sono sentito
felice perché io adoro il ballo. Ero
emozionato. Appena siamo entrati in
palestra 1’ho visto con le sue aiutanti e
mi sono detto: “Che bello, che bravo,
ma mi vergogno”. L’avevo pensato
perché con noi c’era anche un’altra
classe. Appena abbiamo iniziato a
ballare, mi sono sentito il ritmo dentro,
I’adrenalina. Alla fine ci ha mostrato
come si balla. Ringrazio la scuola che ci
offre  queste  esperienze  uniche.
Antonio Suero I H

Un ballerino insegnante di Hip Hop
della Scuola di danza Athena ha
partecipato alla lezione di Ed. fisica
durante la quale ci ha dato una
dimostrazione  delle sue capacita
ballando su una musica di sua scelta.
Poi, con molta pazienza, ci ha insegnato
alcuni passi e abbiamo ballato con lui.
Durante i nostri rientri pomeridiani per
il Centro  sportivo  studentesco,
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continueremo le lezioni con lui per
imparare altri passi per lo spettacolo di
fine anno che stiamo mettendo in scena.
L’idea a tutti noi ¢ sembrata bellissima,
perché I’insegnante ¢ davvero molto ma
molto paziente, perché noi a volte siamo
molto imbranati e testardi.
Giulia Camoni I H

PRIMO MESE DI SCUOLA: BILANCI E IMPRESSIONI DI UN EX ALUNNO DELLA PRIMARIA

Questo primo mese di scuola ¢ stato
abbastanza  diverso dai momenti
trascorsi alle elementari : 1 compiti
sono maggiori rispetto a quelli della
scuola primaria e sono anche piu
impegnativi. Sono riuscito comunque a
svolgerli tutti. I miei compagni di classe
sono tutti socievoli e cordiali, ho fatto
facilmente amicizia, cosa strana per me
che sono un ragazzo piuttosto timido. I

Cari ragazzi, siamo in ottobre e la
nostra rubrica ¢ gia piena di attivita ed
incontri e belle iniziative stimolanti.
Sono sicura che non Vi annoierete
soprattutto perché i Vostri insegnanti
hanno scelto, spero, delle attivita che Vi
piaceranno molto e dove ognuno di voi
potra esprimersi al meglio. Alla
riunione tenutasi nella scuola
secondaria di 1° grado, lo scorso 13
ottobre, con la Profissa giornalista

miei professori sono tutti molto gentili
e comprendo con facilita le loro
spiegazioni . Questo ¢ stato un bel mese
, ma sono sicuro che anche tutti gli altri
saranno cosi.

Lorenzo Tana 1C

NOTIZIE DAL 1° CIRCOLO

Simona Andreassi, abbiamo concordato
le attivita di continuitd che Voi ragazzi
delle quinte svolgerete durante 1’anno
scolastico in corso. In un primo
momento detto di “ORIENTAMENTO”
incontrerete i professori e parteciperete
ad alcune attivita e laboratori. Invece,
da gennaio a maggio collaborerete alla
realizzazione del giornalino scolastico,
insieme ai ragazzi piu  grandi.
Attraverso gli articoli potrete dare

libero sfogo alla fantasia raccontando
e raccontandovi come meglio saprete.
Questa esperienza vi dara modo di
conoscere nuovi amici sia del 2°
Circolo Didattico di San Salvo che
del’Istituto stesso, oltre ad alcuni
professori. Non mi resta che augurarvi
buon lavoro e buon anno scolastico sia
dal Dirigente che dal corpo docenti.
Ins. Maria Assunta Raimondi

Il 2° Circolo Didattico di San Salvo
continua a far sentire in modo incisivo
la propria presenza su un territorio
culturalmente ricco e interessante
impegnandosi in un processo di auto
rinnovamento sia nei modi
organizzativi che nelle opportunita
educative-formative da offrire ai propri
allievi per accrescere il loro campo d’
interesse.

L’ampliamento dell’Offerta Formativa
del 2° Circolo si orienta verso un ampio
raggio di proposte che vanno dalle arti
quali la musica, la danza e il teatro,
alle scienze e al metodo sperimentale,
alle  educazioni sulle tematiche
ambientali, alimentari , alla cittadinanza
e all’integrazione. II POF relativo
all’anno scolastico 2011/°2012 propone
progetti di Circolo, Nazionali ed
Internazionali tra cui :
MUSICA ...IN CRESCENDO, un
progetto che coinvolge tutte le classi in
attivita musicali e corsi strumentali,
offrendo a tutta 1’'utenza del territorio
percorsi organizzati in orario scolastico
ed extrascolastico, per bambini e adulti
. La musica, anche quest’anno
costituisce  ’elemento centrale
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NOTIZIE DAL 2° CIRCOLO

nell’attivita educativa della scuola, in
quanto ¢ punto cardinale di  tanti
laboratori: danza popolare, canto e
musica d’insieme in raccordo con la
scuola secondaria di 1° e 2° grado. Le
attivita musicali promosse in questi
anni hanno dato notevole impulso alla
cultura artistica del territorio. Il nostro
Istituto scolastico dallo scorso anno ha
elaborato, in raccordo con il Comune di
San Salvo ed altre scuole del territorio,
il Progetto ANCI per la formazione
dell’orchestra giovanile di San Salvo e
sara sede delle attivita di laboratorio
orchestrale.

PROGETTO COMENIUS 2011-2013 *
Practical Chemistry at Home” che vede
il coinvolgimento della nostra Scuola in
partenariato con quelle della Grecia,
Cipro, Polonia e Turchia. Il Progetto
vuole ottenere vantaggi del “Learning
by, doing”, imparare facendo. I
bambini, attraverso le conoscenze
apprese impareranno che si possono
ottenere prodotti specifici ed utili
riutilizzando materiali facilmente
reperibili nelle proprie case.
Ins. Francesca Berchicci

NOTIZIE DALL'ISTITUTO D'ISTRUZIONE SUPERIORE MATTIOLI

L’Istituto d’Istruzione Superiore di San
Salvo ¢ intitolato al famoso banchiere
Raffaele Mattioli perché ¢ nato come
Istituto Tecnico Commerciale (ITC), al
quale si sono aggiunti negli anni
I’Istituto Professionale per 1’Industria e
I’Artigianato  (IPIA) ed il Liceo
Scientifico. Nella sua triplice offerta
soddisfa oggi buona parte della
domanda formativa di San Salvo e del
territorio circostante.

Da quest’anno il Liceo Scientifico ha
attivato anche il Liceo delle Scienze
Applicate, come previsto nella recente
riforma dell’Istruzione Secondaria di
Secondo Grado che ha cambiato anche
gli ordinamenti degli altri indirizzi. Il
Piano dell’Offerta  Formativa  del
Mattioli prevede una serie di proposte
diversificate che intendono integrare
Iofferta tradizionale ed organizzare

occasioni di apprendimento e di
riflessione utili per le scelte di vita degli
alunni. In particolar modo, quest’anno
si ¢ deciso di puntare con decisione
sull’Alternanza Scuola/Lavoro
organizzando stage lavorativi nelle
aziende produttive per gli alunni
dell’IPIA, negli studi di ingegneria e
nei musei per il Liceo e presso le
banche e gli studi commerciali per
I’ITC. Da diversi anni il Mattioli presta
particolare attenzione ai diversamente
abili, conseguendo risultati gratificanti
e  protocolli ormai  consolidati
dall’esperienza, che sono motivo
d’orgoglio per tutti gli alunni e per il
personale che opera nell’istituto.
Notevole e anche I’'impegno
nell’attivita di orientamento sia in
entrata che in uscita: i ragazzi che
frequentano 1’ultimo anno della Scuola

Media “Salvo D’Acquisto” sono in tal
senso privilegiati, perché viene offerta
loro I’occasione di vivere 1’esperienza
di un’intera giornata scolastica nei tre
istituti del Mattioli, per conoscerne i
contenuti studiati, gli ambienti, lo stile
ed anche I’atmosfera cordiale e serena
che vi si respira. L’orientamento in
uscita si rivolge ai ragazzi del triennio e
prevede visite alle universita,
partecipazione ad eventi orientativi,
videoconferenze con I’Universita “G.
d’Annunzio” di Chieti ed incontri in
sede con gli ex alunni dell’Istituto.
Questo  articolo nasce da una
collaborazione con la D’Acquisto e nei
prossimi numeri del giornalino sara
cura della redazione del Mattioli
aggiornare 1 lettori sulle attivitd in
corso nel nostro istituto e sulle novita.
Gli alunni dell'llS Mattioli
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NOTIZIE DALLA CITTA" LE INTERVISTE DELLA GAZZETTA 11

LA GIOSTRA DELLA MEMORIA
Nella citta di San Salvo la professoressa
Angiolina Balduzzi, proprietaria del
museo "LA GIOSTRA DELLA
MEMORIA" riesce a dare un tema alle
stanze ¢ collocare i vari oggetti di uso
quotidiano dei nostri antenati
rispecchiando il loro valore storico e
culturale.

La struttura ¢ composta da circa 20
stanze che fanno parte di 5 palazzi
comunicanti via balcone.

A seconda degli oggetti e dei temi, le
stanze assumono vari nomi come: LA
SPOSA, LE BAMBOLE, LA
MAESTRA, LA TRANSUMANZA, LA
PUBBLICITA’ ¢ LA MEDICINA
POPOLARE.

La Balduzzi, conducendo i propri studi e
diventando una esperta etnografica, e
soprattutto conservando il proprio
amore per gli oggetti antichi, incorona il
suo sogno nella sua citta, permettendo ai
visitatori, tra cui gli studenti, di
conoscere gli oggetti antichi di uso
comune.

Noi alunni della II F siamo andati nel
suo Museo per rivolgerle alcune
domande:

D: Lei ha sempre desiderato aprire
questo museo?

R: Si perché ¢ importante lasciare un
segno immortale.

D: Da quanti anni lo ha aperto?

R: Da circa sette anni.

D: Qual ¢ lo scopo di questo museo?

R: Lo scopo ¢ quello di trasmettere tutto
il lavoro, la cultura e le opere dei nostri
antenati.

D: Come ha fatto e in quanto tempo ha
raccolto tutti questi oggetti?

R: Per raccogliere tutti questi oggetti ci
sono voluti circa 50 anni. L'idea I' ho
avuta circa 40 anni fa nel Museo dei
migranti a New York. Ho preso spunto
da 1i per iniziare a raccogliere questi
oggetti.

D: Come nasce I'amore verso questi
oggetti particolari?

R: L'amore nasce nel dna di mio padre,
che mi ha trasmesso la passione verso
gli oggetti antichi fin da piccola e mi
piaceva conservare cose vecchie che
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non si usavano piu e ho cercato di
custodirle con cura.

D: Dove ha trovato tutti questi oggetti di
uso quotidiano?

R: Alcuni sono di famiglia, moti
comprati da dei privatisti o nei mercatini.
D: Chi I' ha aiutata a realizzare tutto cio?
R: Mia figlia, ci dividiamo i compiti
collaborando.

D: Quante persone visitano il suo
museo?

R: Il mio museo ¢ stati visitato da piu di
10 000 persone tra le quali diversi
studenti e annoto ogni volta tutti i
visitatori.

D: Come mai ha scelto questa
professione?

R: La mia professione attuale ¢ quella di
esperta etnografica e 1' idea parte dalla
passione dal desiderio e dallo studio.
Luca Griguoli

Valeria Travaglini

Ilaria Alberico

Gianni Nozzi

Flavia Venditti

Benedetta Gabriele 11 F

Z0OOM SULLE TRADIZIONI
SANSALVESI: STORIA E CUCINA

11 Fuoco di San Tommaso

Ogni anno, si svolge in piazza San
Vitale a San Salvo la rievocazione del
Fuoco di San Tommaso. L’antica
tradizione rievoca I’arrivo dell’urna
contenente le Sacre Spoglie di San
Vitale Martire donate dal Cardinal Luigi
Carafa alla citta. Le Sacre Spoglie del
santo, divenuto patrono della citta,
furono accolte dalla  popolazione
sansalvese con un immenso falo nella
piazza antistante la chiesa di San
Giuseppe, per consentire ai numerosi

fedeli di riscaldarsi dal freddo di quel
lontano 20 dicembre. “Lu Foche di
Sante Tumasse si ripete, ormai, da circa
due secoli e mezzo.
Kevin Valentini I F

Le Polpette con formaggio e uova
(Pallot d cac' e ove)

Ingredienti:

300 g di mollica di pane raffermo, 1
cucchiaio di prezzemolo tritato, 1
spicchio  d'aglio tritato, 5 uova,

1 dl di olio extravergine d'oliva, 200 g
di pecorino grattugiato semifresco.
In una terrina impastate la mollica di
pane, il Pecorino e le wuova.
Completate 1'impasto con l'aggiunta
dell'aglio e del prezzemolo e formate
delle polpette che potranno essere fritte
o non e che poi bisogna cuocere in un
sugo di pomodoro e cipolla dove
dovranno stare ancora per una
quindicina di minuti.
Valeria Travaglini II F

Matteo Toma IIT A

Giorgio Piccirilli I C

IL LIBRO DEL MESE

Come un fumetto giapponese di
Gianfranco Liori

E' un bellissimo libro con morale
educativa che fa capire che un viaggio ¢
bello solo se fatto con sicurezza. La
storia racconta di un ragazzo di nome
Willy, un appassionato di manga, ovvero
i fumetti giapponesi, che non ¢ molto
bravo a scuola. Willy ha una famiglia
molto ricca che perd per lui ¢ noiosa e
non sembra volergli bene, cosi decide di
partire verso Lucca per andare alla fiera
dei Comics per comprare qualche
fumetto raro con il suo amico Jago, ma
qualcosa lo ostacola. Una bella ragazza
di nome Chiara induce il ragazzo a
rimanere li indeciso per un giorno se
rimanere con lei e con tutta la sua
famiglia, che sembra non considerarlo, o
andare a Napoli, nella citta dei fumetti.
Dopo averci pensato molto, decide di
partire insieme a Jago che ha un
motorino. Incontrano molti imprevisti,
Jago si perde cosi Willy rimane da solo,
va alla fiera, ma non pud spendere i
pochi soldi che gli sono rimasti, per
questo non compra i fumetti che a lui
piacevano tanto. Un viaggio che
all’apparenza sembrava geniale poi ¢
diventato un disastro: la storia vuole
insegnare che viaggiare da piccoli e da
soli & molto pericoloso. E un libro
scritto molto bene, diretto al lettore;
l'autore usa anche un linguaggio attuale
e fa divertire, con moderata simpatia,
chi lo legge. Rispecchia il
comportamento dei ragazzi di oggi
senza essere mai volgare.
Rocco Boschetti I F

COME UM fUMETTO
GTAPPOMESE

AT et
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IL FILM DEL MESE

SUPER 8 di J.J. Abrams

Super 8 e'un ottimo film del tipo sci-fi e
thriller ed ¢ molto interessante. Si
svolge nel 1979 protagonisti sono un
gruppo di amici che hanno la passione
per i film e uno di loro ha perso la
madre da 4 mesi. Una notte fuggono di
casa per fare un film d’orrore e mentre
girano una scena, in una vecchia
stazione, passa un treno che viene
deragliato da una macchina che gli
viene contro; loro scappano
dimenticando la telecamera sul posto.
Dopo, vedendo il video che era stato
registrato, i ragazzi scoprono qualcosa
che non dovevano sapere. Comunque
questo film ¢ molto bello grazie anche
alla regia di J.J. Abrams, noto regista di
film sci-fi, tranne che per il finale che
secondo me avviene troppo
velocemente, 1'alieno infatti poteva
subito scappare invece di mangiarsi le
persone della cittadina perche ce 1'aveva
con gli scienziati che 1"hanno analizzato.
Anche gli attori hanno interpretato i loro
ruoli in modo eccellente.
Michal Mitoraj I1I D

iﬁm '
SUPER 8

LA RICETTA DEL MESE

ARANCINI E MACALLE'

1l pasto ideale di noi italiani ¢ il pranzo,
si mangia e poi si dice "c'

c' ¢ una
sorpresa" che, naturalmente, ¢ il dolce.
Nella regione dei miei genitori, cio¢ la
Sicilia, sono piatti tradizionali arancini e
macallé. Gli arancini sono un poco
complicati da preparare.
Gli ingredienti:

1Kg di riso, 2 It di acqua, 2 bustine di

zafferano, 50 gr di burro, 4 dadi, 5-6
cucchiai di sale, ragu di carne, provola
fresca.

Il riso con lo zafferano va cotto per
primo, poi va ben disteso sulla tavola e
va fatto raffreddare per circa due tre ore.
Dopodiché si fanno delle palle con il
riso e si riempiono con il ragu, il
formaggio e poi si chiudono bene. Si fa
una pastella e si fanno rotolare e poi si
friggono... Messi in tavola fanno un
figurone
Per rendere piu invitante il pasto si
possono  preparare 1 macallé....
Gli ingredienti:

1 kg di farina, 200 gr di zucchero, 100
gr di strutto, 1 uovo, mezzo litro di latte,
50 gr di lievito di  birra.
Il tutto va impastato insieme, dopo aver
impastato si arrotolano in cannoli di
ferro e si mettono a riposare .. Si
tolgono dai cannoli e si mettono a
friggere. Si riempie un piatto di
zucchero e vi si rotolano... Poi dal
buchino centrale si riempiono con la
ricotta dolce cio¢ fatta con lo zucchero.
Zucchero e ricotta sono sempre una
ricetta siciliana. In alternativa si puo
anche usare la crema.
Buon appetito!
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