GRUPPO ESCURSIONISTICO
PROVINCIA DI ROMA

I FINE SETTIMANA NELLA VALLE DEL GIOVENCO
LE PRATA FEST...TREKKING E BIRRA

Sabato 18 e Domenica 19 festa della birra artigianale nel Parco Nazionale d’Abruzzo

Sabato 18 : il week-end iniziera con un’escursione
poco impegnativa che vi portera a conoscere le
piccole comunita della Valle e vi fara scoprire
Sperone, incantevole Borgo di origine medievale
disabitato. Si partira da Aschi seguendo il sentiero
V2 fino a Sperone riscendendo attraverso la Forca di
S. Sebastiano (W11) fino all’eremo di S. Giovanni,
per poi proseguire fino alle “Prata”. Arrivo al
“Campeggio Valle del Giovenco”, pranzo al sacco.
Durante il pomeriggio, immersi nella bellissima
Valle posta ai piedi del mediovale borgo di Bisegna
iniziera “Le Prata Fest” e ci immergeremo nel
fantastico mondo della birra artigianale con
dimostrazione dei processi produttivi, notizie,
curiosita, degustazione e cena finale. L'iniziativa
Verra animata dagli amici di Cervisia Associazione.

DIFFICOLTA": E

DISLIVELLO: 220 mt salita, 240 mt. Discesa.
LUNGHEZZA: 9 km ca

TEMPO DI PERCORRENZA: 5 ore ca

Domenica 21 “"LA NEVERA". Spettacolare tragitto
colorato di fioriture estive che ci accompagneranno
ai piedi del Monte Argatone e successivamente alla
“Nevera”.Inizio percorso presso |'abitato di Bisegna
attraverso il Sentiero Natura raggiungeremo Fonte
D’Appia e con il sentiero W1 attraverso La Valle
della Fossa W3 saliremo fino ai 2149 metri
dell’Argatone per poi raggiungere La Nevera sul
versante di Scanno.

DIFFICOLTA": E

DISLIVELLO: 820 mt salita, 150 mt. discesa a La Nevera
LUNGHEZZA: 11 km ca

TEMPO DI PERCORRENZA: 7 ore ca

QUOTA GITA: 7 € adulti per escursione.

TESSERA F.I.E.: obbligatoria €15 adulti

ABBIGLIAMENTO: Scarpe da trekking obbligatorie, k-way o giacca a
vento,mantellina.

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: Gelsa Comodi 3381333380 Franco Maggi


http://www.fielazio.it/

