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Presentazione

Uno cosa & certa : dopo aver letto
" Guardiomaci attorno” viene voglia di andare a
"leggere’ 'ambiente che descrive nasce il desiderio
di ripercorrere con i propri occhi (ma anche con le
mani, il naso, i piedi ...) il percorse naturalistico
predisposto a Maserno dal centro "La Chiocciola",
€ questo penso che sia indubbiomente lo scopo
principale per il quale & naoto questo libro

Lo stile & quello classico di Pino: tante
informazioni essenziali descritte e presentate in
modo da non appesantire, pensate per un
awicinamento all'ambiente che non tolgo la
motivazione ad esplorarlo direttamente. €ppure
raccolte ed organizzate (con sapiente sensibilith
didattica) in modo da costituire una guida efficace:
uno sorta di stimolo a cercare di soperne di piv ed
insieme un vocabolario per vedere meglio.

Poi ¢i sono i disegni, che ancora una volta
ci illustrano I'ambiente con gli occhi e lo mano di
Pino. Con quel modo particolare di "centrare’
l'essenza del piccolo protagenista (animale, pianta,
paesagaio ...) che ce lo rende indimenticabile. Con
quella capacita di unire il rigore del naturalisto e
la poesia dell'innamorato dell'ambiente che ci
rende quasi gelosi, perché diventa capacita di
dare veramente "del tu" allo natura.



€ o dare del tu alla natura invita ancora ©
Guardiomodi intorno” quando propone ad ognuno
di noi di costruirci il nostro "libro" dell'ambiente.
Quando, con gli stimoli e i suggerimenti che
accompagnano le singole parti, ¢ suggerisce che
il "Dlario di bordo" del nostro itinerario o Maserno
in fonde dobbiamo farcelo noi, aggiungendo |
nostri appunti e (perché no 7) disegni di viaggio
a quelli di Pino.

Luigi Guerra
Docente di Pedagogia
Universita di Bologna



Mi trovo un pd' in imbarazzo a fare una
presentazioneg di questo volumetto che, nato
dall'esigenza di far conoscere il Centro Chiocciola,
ha anche |'ambizioso compito di fare trasparire un
intento non secondario per cui; il Centro & nato.

Nel persequire il primo cbiettivo mi sono
aoffidato all'amico Pino che alla eccezionale chiarezza
di esposizione unisce un rigore scientifico raro per
chi opera nella divulgazione di materie ambientali.

Per il secondo obiettivo affido a questo
manualetto il compito di incuriosire il giovane
lettore, inducendolo o visitard con la mente aperta,
pronto a cogliere quella novita di linguaggic di cui
lo natura, dao noi interpretata, dispone.

Mi rendo conto di quanto sia difficile per
un parce ambientale e per il suoc sommesso
messagqio, farsi capire dai nostri ragazzi, fatti
oggetto di altri messaggi, propagandati a ben
altro volume, e ad essi dedico queste parole di
Schopenauer:

"Questo singolare oppagarsi delle parole
contribuisce pit di qualsiasi altra cosa alla
perpetuaziane degli errori. Infatti, basandosi su
parole e frasi- fotte tramandate dai suoi
predecessori, ciascuno passa fiduciosamentz
acconto o punti oscuri @ a problemi, sicché quest,
nel corso dei secol,



si trapiantano di libro in libro e la mente pensante,
soprattutto in gioventy, comincia a dubitare che
essa sia copace di comprendere, oppure si trovi
di fronte a qualcosa di realmente non comprensibile’

In accordo al brano non penso possiomo
sentirci appagati del risultato raggiunto, che
considero una tappa, e sollecito pertanto consigli,
critiche, collaborazioni che ci aiutino a proseguire
nella strada intrapresa.

€ adesso arrivo al doveroso memento dei
ringraziomenti, alla piacevole condizione dell'andare
col pensiero ai 13 anni trascorsi a immaginare |l
Centro e o lavaorare per realizzarlo, aoi volti delle
persone che hanno colloborato, che si sono
impegnate al mio fianco.

Ui ringrazio tuttl, o loro dedico alcuni versi
di Brecht che evidenziono 'opera corale insita in
tutte le realizzazioni:

"Il giovane Alessandro conquistd I'India.

Da solo ?
Cesare sconfisse | Galli.
Non aveva con sé nemmeno un cucco ?°

Ottavio Maozzanti
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Come copire dove

siamo

‘ Prendere in mano
UNna MapPL ©
iniziare o]

navigare....
dove?.....non ha
importanza, puod
@ssere in pianura,
in collina, in
montagna, il
I.l camminare per
conoscere, per
capire per
proteggere |'ambiente che ci circonda, ma saper
camminare non ¢ abbastonza, bisogna anche saper
leggere una carta topografica e , se copita, saper
utilizzare la bussola per capire dove sono??.
Sicuromente saper leggere una MoppPa & COme
oprire una finestra sull' cwentura e saper trovare
la strada giusta per scoprire | tesori nascosti che
la natura ¢i offre.
Ricordo una escursione solitaria in montagna
incontrai un gruppetto di persone che avevano
smarrito la strada, uno di essi aprl una carta
escursionistica e dopo a lungo studiata escloma:
“finalmente ho copito dove siamol” "dove”
chiedono gli altri. "Vedete & quella montagna?
tbbene siomo proprio su quella cima”.
Per evitare di fore certi errori bisogna per forza
sapersi origntare in natura,

issnd o



Orientarsi significa capure dove si ¢ e trovare la
direzione giusta per raggiungere la meta prefissata.
Alcuni consigli di come fare per non perdersi.........
(innanzi tutto non perdersilll), ma, scherzi a parte
,diciame che qualsiasi uscita si effettua in natura
in zone che non si conoscono, bisogna sempre
avere la carta topogrofica in scala 1:25000 (ogni
centimetro misurato sulla carta corrispondonc a
950 metri sul terreno), lo bussalo e sapersi orientare
con il sole e altri elementi che la natura ti offre.
Ad esempio se si cammina in montagna si pud
riconoscere se siomo sul versante Nord o si quello
Sud, (zone fredde o calde) oppure dalla presenza
di muscxhi capiomo, in linea di massima quale &
lo parte meno esposta al sole, in genere il Nord.




IL MIO UBRO

LA BUSSOLA

Lo bussola & uno strumento che serve per
individuare la direzione del Nord

Magnetico; inoltre & possibile utilizzarla per rilevare
sulla carta lo direzione che devo prendere per
raggiungere una determinota meto.

Se volete orientare la carta per  confrontare la
lettura della carta con la lettura del terreno potete
procedere in questo medo:

- ponete lo cartina topografica su di un piano
o per terra: i bordi verticali indicane la direzioni
del Nord (parte alta rispetto ol senso di letturo).
- Appoggiate la bussola su di un bordo
verticale e ospettate che I'ago calamitato si fermi,
- Girate contemporangamente carta ¢
bussola fino o quando il bordo della carta
topografica e porallelo olla direzione indicata
dallago della bussola. in questo modo avete
orientato la cartina.,

= Ora osservate sullo carta topogrofica la
meta che dovete raggiungere @ memorizzate alcuni
particolari di facile rilevamento sul terreno. (una
CosQ, una strada campestre, un sentiero , un bosco
.una radura ecc.).

- A questo punto non vi rimane che scegliere
lo direzione giusta per raggiungere la vostra meta.
(vedi fig.1)



ORIENTARSI CON IL SOLE MEDIANTE LORCLOGIO
Per poter determinare il Nord con il sole, ¢ possibile
utilizzare |'orologio con le
lancette:

i 9 ¢ - Ruotare l'orologio
~ 4a finoa che lo lancetta delle
by

ore punta verso il sole.
Il Nord & posto
sulla linea che divide in
due parti uguali 'angolo
formato dal lancetta corta,
le ore 12 e il centro
dell'orologio.

ORIENTARSI CON IL SOLE MEDIANTE UN BASTONE
Piantare nel terreno un bastone che sporge di
almeno un metro.

Segnare |'estremitd dell'ombra proiettata dal
bastone sul terreno e
prendere nota dell'ora esatta.
Dopo un quarto d'ora segnate
la nuova estremita dell'ombra
del bostone proiettata sul
terreno. Unendo i due punti
segnati, avrete ottenuto la
direzione €st-Ovest, tenendo
presente che il secondo punto
segnato & |'Est.

La linea perpendicolare ai
due punti contrassegnati
indica lo direzione esotta
Nord-Sud.

"




ORIENTARSI CON LE STElLE

Le stelle ruotano durante la notte insieme all'intera
volta celeste secondo un moto apparente da €st
verso Ovest simile a quello del sole. fra tutte le
stelle visibili in €Europa ve n'e una che rimane
praticamente fissa per tutta la notte in tutte le notti
dell'anno. Questa stella & nota come Stella Polare
perché indica lo direzione del Polo Nord,
Lo Stella Polare non & una stello molto luminosa,
ma in compenso si trova in una parte del cielo in
cui vi sono relativamente poche stelle visibili o
occhio nudo. Per individuarla bisogna prima
individuare lo costellazione |'Orsa Maggiore o
Grande Carro, infatti le sette stelle che lo
compongeno formano propric un gronde caro con
quattro ruote & il suo timone formato da altre tre
stelle. Le sette stelle sono tutte molto luminose
nella volta celeste, per questo, individuato il Grande
Carro  si prende
come riferimento le
due ruote posteriori
e si prolunga,
idealmente, la linea
che le unisce fino od
una distanza
apparente pari a
quattro volte lo
distanzo tra le due
ruote. In quel punto
si trova lo Stella
Polare estremitd del timone del Piccolo Carro o
Orsa Minore. Non vi rimane che provarell
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In questa tavola ¢ raccolta la storio del nostro
Appennino ricostruita attraverso i fossili.
Dai piv antichi: ammoniti, ittiosauri, inocerami:
animali marini che vivevano nei mari prima del
corrugamento. poi i denti di squalo, i nummulitu,
i ricci, | molluschi fossilizzati nei meri che si formavano
mentre I'Appennino si consolidava, infine | resti di
animali terrestri e le tracce dei primi uomini che
hanne popolato la nostra terra.
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Depositi di tipo continentale
( conoidi detriti fluviali e lacustri, frane.)

In genere depositi marini in pianura e bassa colline,
in montagna depositi continentali talora di tipo
morenico.

Depositi di tipo marino con forti variozioni tipologiche
nella fauna dovute o motivi climatici (glaci azioni)

Depositi marini che testimoniano di un mere caldo
in via di essiccomento.

Arenarie grossolane alternate o strati di minor
spessore, piU fini, derivati da frane sottomarine
collegate ai movimenti di orogenesi

Strati, come | sequenti, investiti dai movimenti di
sollevamento.

Banchi di calcare, marne e argille alternati.

Rocce incoerenti che inglobano brandelli calcarei,
arenacel, of ofiolitici.



Nelle rocce sedimentarie, che derivano cioe dal
deposito di detriti di rocce preesistenti, in genere
in ambiente umido - mari, laghi, fiumi, torbiere
possibile trovare resti di animali © vegetali, tracce
di viventi, segni strani come quello della roccia qui
trasportata.

Un tempo, moltissimi anni fa venivano considerati
' scherzi della natura®, coincidenze, cioe singolari.
Pai invece gli studiosi capirono che essi altro non
erono che testimonionze del passato pilt antico
del nostro pianeta.

Lo studio di questi fenomeni ha dato origine ad
una scienza: la paleontologia che & riuscita @
ricostruire, spesso anche dettagliotomente non
solo la forma dei viventi ma anche lo scenario
naturale in cui essi si muovevano.

Tracce quindi di tutti i tipi: in questo caso
un'Aphorrais fossile, tracce di vermi marini e
impronte di fondo marino: possiamo infatt notare
l'andamento o piccole dune rawvicinate che ancor
oggi caratterizzono i fondali sabbiosi.




In questa pagina ti sfi@ hiamo
come, milioni di anni fa I'ltalic &
gmersa dal mare.

Naturalmente in alto sono le
epoche pil vicine a noi, in basso
le pit lontane.

La prima ﬁgur@ in alto rappresenta
I'ltolia nel Pliocene, circa 10 milieni
di anni fa. LU'Appennino &
praticamente emerso. Devono
ancora essere colmate le pionure.

Poche sono le terre emerse nel
Miacene.circa 20 milioni di anni fo,:
sardegna, Corsica, Alpi, costiera
Toscana, Circeo, Puglie.

Nell'Oligocene, 35 milioni di anni
fa emergeno solo le Alpi e il Sud.

Infine come vedete nell'€ocene, 55
milioni di anni fo I'Utalia &
praticomente sommersa.




L"' r Jl 1% /\lT

Tra le rocce sedimentarie dell'RAppennino spiccano,
anche per le forme piU aspre e diroccate, alcune
formazioni di origine vulcanica: le ofi Facilmente
riconoscibili per il colore nero verdostro o verde
rowoc._ro \_Ju"“? frequenti stricture dovute a vene
di calcite, talco o serpentino esse derivano il loro

nome da due parole greche: litos, che significa
s0ss0 @ ofios, che vuol dire serpente: sosso
serpente, quindi, poiche, con un po' (_;li antasia la

loro superficie ricorda la pelle di un rettile.



Le ofioliti raggruppanc diversi. tipi di rocce: in
genere gabbri, diabasi e serpentine, originate da
eruzioni sottomarine.

Lo composizione chimica del magma ci permette
di affermare che lo loro origine & molto lontana
dai luoghi dove oggi si trovano:
approssimativamente nel mare della Corsica.
Lo spostamento di questi grandi massi- ricordiamo
che su alcune of ofioliti sono costruiti interi paesi-
¢ testimonianza del grandi movimenti orogenetici
che hanno dato origine alle pieghe appenniniche.
L'awicinamento dei grandi blocchi continentali
africono ed eurioasiatico ha provocato la formozione
di "rughe" sulla faccio della terra: grandi frane
sottomarine accompagnavono il movimento e in
queste frane sono state coinvolte le ofioliti |
scivolondo tra le argille fino ai siti attuali.
Le eruzioni sottomarine danno origine o lave e
blocchi di magma raffreddati dal contatto con
l'acqua o nel sottosuolo.

Il sollevamento della crosta sposta e solleva i
blocchi che, scivolando tra le argille si spostano
verso i punti dove sono oggi

L'erosione, che agisce con molta pit forza sulle
argille circostanti porta alla luce i brandelli di roccia
piU duri in esse incorporati: tra questi le ofioliti.



ILTUO UBRO

1) Cerca di riconoscere alcune tra le rocce piv
comuni dall'Appennino.

Ricorda che una fadile classificozione pud essere
fatta in bose alle dimensioni.

Possiomo distinguere allora:

a) BReCCE e CONGLOMERATI: ghiaie o ciottol]
cementali;

b)) ARENARIE: sabbie cementate;

¢) ARGILLE: detriti piccolissimi: tritati assumono il
tatto del talco.

9) Per riconoscere i calcari- © ancor meglio la calcite,
minerale anch'esse formato dal carbenato di calcio-
uno dei metadi pil sicuri & quello della reazion
agli acidi. Alcune gocce di limone, aceto o meglio
acida muriatico (quello che le mamme usano per
pulire | bagni) versate sulla roccia fresca provocano,
nel carbonato di calcio uno vistosa effervescenza.
Lo caldite poi spesso pud essere confusa col quarzo:
per riconoscerla prendi una chiove di ferro e cerca
di segnare il sasso: se ¢ riuscirai & calcite, se |l
ferro lascia una traccia sul minerale & quarzo.

3) Molto spesso i sassi presentanc patine
estremamente colorate rosse, verdastre, marron,
nere..) che possono trarre in ingonno chi le osserva.
Per riconoscere una roccia conviene spezzarne un
angolo ed osservare il campione fresco.



d) Le patine sulle rocce sono formate da piccolissime
quantita di sali minerali presenti in esse. Quando
piove |'acqua scicglie i sali che vengono portati in
superficie dall'evaporazione e si concentrano.
Spesso questo fenomeno forma eleganti disegni
che rendono un ciottolo qualsiasi un piccolo
capolavoro.

e) Ricorda che minerali e fossili non possono essere
asportati, se non in situazioni particolari che la tua
quida o |' ufficio turistico ti possono segnalare.
Puoi invece fotograforli o, meglio, disegnarli. Questo
spozio vuole essere l'inizio di un tug piccolo museo
disegnato



SOTTO ?



TERRENO

VIVENTI _
Questo ¢ lo strato piv
importante, su cui si basa
tutta la vita del picneta.
la roccia & praticomente
scomparsa, il terreno si
presenta come un misto
di elementi organicl ed
inorganici.

Radici di piante, tone di
roditori, rare larve.

Radid di pionte di alto
fusto

Nessun vivente.




IULO: Benché sio noto come
millepiedi ha, un numero di §
zompe variobile, se ne contano
pero un centinaio di paia. Pud &
raggiungere i 30 millimetri. Pur
nutrendosi di detriti non
disdegna anche la frutta matura.

GLOMERIDE: Lingo circa 20 mm
vive nel terreno, specialmente
tro lefoglie secche. Assomiglia
all'onisco, ma € un millepiedi.
Spaventato si arrotola.

PSEUDOSCORPIONE: Pur
assomigliando ad uno scorpione
¢ un animale innocuo. Molto
piccolo, & lungo infatti tre
millimetri, rappresenta per gli
acari un temibile predatore.

CARABQO: €' un predatore: lo
dimostrano le lunghe zampe con
cui corre velocissimo sul terreno
e l'apparato boccale munito di
poderose pinze. Lungo 12 mm.
si riconosce facilmente per i
colori metallici verdi ¢ bronzei.




LOMBRICO :11 lombrico rosa,
uno dei piu comuni pud
raggiungere anche i quindici
centimetri. Si nutre di detriti
organici che assorbe facendo
possare il terreno attraverso il
corpo. €' un animale utile per i
caompi coltivati.

€CTOBIUS: €' una blotta, stretta
parente di quelle che infestano
le nostre case, lungo al massimo
10 millimetri. Si nutre di detriti
orgonid, la femmina, o & alata.

ACARO: Numerosissimi sono gli
acari presenti nel terreno.
Nen sono dannosi, anzi molti d
loro sono utili per le funzioni
demolitrici che svolgono.

CAMPODER: €' un insetto
primitivo, privo di ali, vive nel
terrenoc e per il colore bianco e
le dimensioni ridotte, ol massimo
tre millimetri @ mezzo, &
scarsamente visibile, Oltre che
sotto le pietre e nei tronchi in
disfacimento, pud trovarsi in
gran numero nei formicai.




Le roccie inizialmente non sono in grado di nutrire
i vegetali. La colonizzazione da parte dei viventi
inizia dalle azioni sgretolanti degli elementi noturali.

1- ROCAA FRESCA

In genere la roccia fresca presenta pareti lisce,
fratture vive, superfic non intaccate e di coiore
omogeneo

9- AZIONE DeLL'ACOQUA € DeL SOLE.”

Lo pioggio e 'umiditd entrano nella roccia e
sciolgono i sali. | sole fa evaporare I'acqua e porta
i sali in superficie.

Si forma una crosto esterna, ma all'interno la roccia
e disgregata .

3- GELO € RIGELO

Il caldo dilata la roccia, il freddo la restringe,
vengono a formarsi cosi delle crepe.

L'acqua che si infiltra nelle fessure, gelando si
dilata ed aumenta la fratturazione della roccia.




4- ALGHE

Sulla superficie del sasso, nei
punti umidi, si insedicno alghe,
che non hanno bisogno di radici.
€sse trovano il loro nutrimento
nell'acqua e formano patine
scure sul sasso.

5- LICHEN

| resti delle alghe forniscono una
base sufficiente all'insediamento
dei licheni: una associazione di
alghe & funghi.

6- MUSCHI

| resti dei licheni lasciano sulla
roccia disgregata un sufficiente
quantitative di humus che
permette |'insediomento dei
muschi.

7 - PIANTE GRASSE

le prime piante superiori che si
insediono sulla roccia sono
piante grasse sassifraghe,
sedum di vari tipi..- adaltate o
vivere anche in terreni poveri di
humus ed aridi.

/- UN SASSO VERDE

Le radici delle prime piante
hanno ulteriormente disgregato
lo roccio.Ormai essa & ricoperta
di uno stratc di humus. La
colonizzazione & finita.




ILTUO UBRO

) Per scoprire cosa ¢'e sotto 1l terreno ti consigliomo
di guardare sotto un sasso. Scegling uno grande
e piatto, che non sia mosso da molto tempoe e che
sio in una zona non molto secco.

Sollevandolo lo vedrai brulicare di vita: onischi o
porcellini di terra, larve, nidi di formiche, lombrichi.
Potrai anche vedere numerose gollerie e spesso
scoprire ¢hi le ha scovate,

Disegna qui di sequito gli animali che hai osservato.

b) Nel terrenc esistono cicli alimentari completi con
erbivori, carniveri e demolitori: mancane | preduttar,
cioé i vegetali che hanno biscgno di clorofillo e
cioé di sole.

Sono perd presenti come residui organici: foglie,
fiori, qusci di semi, stecchi, pezzetti di legno o di
corteccio...

Completa tu con un disegno, o con il nome, una
catena alimentare del terreno.



d) Sotto la superficie del terreno vivono molti
animali: come quelli che vivene all'esterno anch'essi
hanno bisogno di aria per vivere, € nel terreno
questa c'e: si trova infatti tra un granello e l'altro
di terra. Per vederlo osserva quando vengono
inaffiati | vasi da fiori: vedral che sovente si vede
l'acaua che viene scacciata dal terrene e che forma
bollicine chiaramente visibili.

Altra osservazione che potrai fare e I'uscita dal
terrenc impregnato d'acqua dei lombrichi dopo un
Qcquazzone.



A SPASSO
NEl PRAT



