
L’Asd Guglielmi all’Open Day dell’Liceo Scientifico V.Vecchi di Trani 

 

Si è svolto domenica 09 Febbraio 2014 a Trani il 2°Open Day del Liceo Scientifico V.Vecchi. Tra le varie 

discipline sportive partecipanti vi era anche il Karate, rappresentata dalla nostra società sportiva. Presenti 

diversi nostri atleti, soprattutto da ragazze, accompagnati dai tecnici, il M°Guglielmi e l’Istruttore 

D.Cannone, esibendoci nei fondamentali della nostra disciplina, davanti ai docenti e ai genitori. Ma non 

solo, durante l’evento gli atleti hanno dimostrato che il karate non è solo un efficace mezzo di sviluppo, da 

parte dei ragazzi in età scolare, delle capacità neuro-cognitive-motorie, ma anche come uno strumento per 

migliorare il livello di apprendimento e di concentrazione dell’alunno e, quindi, il suo rendimento scolastico 

complessivo.  

Appuntamento al prossimo Open Day . 

 

Donato Cannone 

 

 


