
Anatomia e Fisiologia
per il primo soccorso

�or incomincian le dolenti note
a farmisi sentire; or son venuto

là dove molto pianto mi 
percuote�

La Cellula

Il corpo umano può considerarsi come un 
�aggregato� di circa 1014 x 10 19 cellule fra 

loro organizzate in diverse strutture 
funzionali. 

Ogni singola cellula rappresenta un�unità 
vivente in grado di sopravvivere e 
riprodursi in presenza di adeguato 

nutrimento.
 



La cellula Ł fondamentalmente 
composta da un citoplasma, in cui 

sono immersi il nucleo cellulare e gli 
organuli, e la membrana cellulare che 

isola il citoplasma dal liquido 
extracellulare

 La singola cellula 
(e di conseguenza il tessuto in genere) 
ha una propria composizione chimica 
mediante la quale Ł possibile stabilire 

molti parametri (vitali e non) della cellula 
stessa.  

� Cellula
� Tessuto
� Organo

� Apparato � Sistema
� Organismo

La totalità delle cellule vive grazie alla molecola  
dell’acqua ed Ł quindi riscontrabile una elevata 
presenza di H20. 

La molecola d’acqua può essere presente allo stato 
libero e allo stato combinato; 

l’acqua allo stato libero rappresenta il 95% del 
liquido presente nella cellula e serve come solvente 
per sali minerali e come mezzo disperdente delle 
macromolecole; 

l’acqua allo stato combinato Ł invece legata alle 
proteine mediante legami d’idrogeno e può 
modificare le macromolecole stesse. 



 

  Sali inorganici sono presenti nella 
materia solitamente in forma di ioni 

(anioni, cationi).

Cationi ed anioni, a causa della diversità 
di carica si attraggono per formare il 

cosiddetto legame ionico. 
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Danno Anossico Cerebrale

  Inizia dopo 4-6� di assenza di circolo 

  Dopo circa 10� si hanno lesioni cerebrali 
irreversibili. 
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Apparato cardio-circolatorio

L�apparato cardio-circolatorio Ł un sistema 
costituito da tubi (vasi) pieni di liquido 
(sangue) e connessi ad una pompa (cuore).

La funzione principale del sistema 
cardiovascolare Ł il trasporto di materiale tra i 
vari distretti dell�organismo. 

Le sostanze trasportate possono essere 
suddivise in nutrienti, acqua e gas, che entrano 
dall�ambiente esterno, e cataboliti che le cellule 
devono eliminare. 
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L�APPARATO CARDIOCIRCOLATORIO

Il cuore e i vasi sanguigni formano un complesso 
sistema di spinta e trasporto del sangue a tutti gli 
organi e tessuti del corpo, in un ciclo continuo di 
andata e ritorno.

¨ un vero e proprio sistema idraulico costituito da  
una pompa (cuore) che agisce contraendosi 
ritmicamente e da tubi (arterie e vene) che si 
diramano a tutto il corpo diventando man mano 
sempre piø sottili (capillari).




