KARTOFFEL SALADE

Ingredienti:

· Patate da fetta ( 5 di media grandezza)

· Panna vegetale (due cucchiai da cucina)

· Una cipolla rossa

· Senape (un cucchiaio da cucina)

· Olio, pepe, sale

· Aceto di mele (un cucchiaio da cucina)

· Brodo vegetale (poco e ristretto)

Lessare le patate, con la buccia. Poi pelarle e tagliarle a pezzetti, quando sono fredde. Preparare un composto ( usando il frullatore, per esempio) di olio, pepe, sale, una cipolla, due cucchiai di panna vegetale, una spruzzatina di senape e un cucchiaio di aceto di mele. Versare il tutto sulle patate e mescolarle con delicatezza. Preparare del brodo vegetale molto ristretto ( poco, circa un dito) e versarlo freddo sulle patate.

Mettere tutto in frigo per almeno due ore.

