COCCOLOTTI

Si tratta di un dolce talmente facile da fare…

…che quasi c’è da vergognarsi.!
Ingredienti:

250 gr di farina di cocco

150 gr. di zucchero

50 gr. di maizena

latte di soja dolce  q.b.

Mescolare bene gli ingredienti secchi poi piano piano aggiungere del latte di soja fino ad ottenere un impasto morbido ma  non troppo umido. Fare delle palline. Metterle sulla teglia con carta da forno. Cuocere in forno già caldo (180°) per 15 minuti. Può essere una buona idea dare ogni tanto della ventilazione

TUTTO QUA

Ps   Annamaria ( buongustaia) consiglia una variante : immergere i dolcetti una volta raffreddati nel cioccolato fondente caldo  e lasciar raffreddare un’altra volta
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