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 Divertimento 

Che palle! 

Carino.

Molto bello, valeva veramente la pena. 

Assolutamente fantastico, venderei un rene per tornarci. 

Fatica
Ore di percorrenza 

previste

Dislivello complessivo 

in salita

Una passeggiata!  meno di 5 ore meno di 800 metri 

Un po’faticoso, ma nulla di 

preoccupante.
dalle 5 alle 10 ore 

dagli 800 ai 1500 

metri

Pesante! Comincia ad esser utile avere 

con sé le pile di scorta. 
dalle 10 alle 15 ore  

dai 1500  ai 2500 

metri

La morte! Fatica devastante. oltre 15 ore oltre i 2500 metri 

Pericolosità 

Assolutamente sicuro. 

Basta stare un po’ attenti 

Occhi aperti e mani salde. Richiesta discreta tecnica alpinistica. 

Molto pericoloso. Richiesta  buona tecnica alpinistica o accompagnamento di una 

guida. Se mancassero entrambe le cose, meglio avere con sé rosario e acqua santa. 


