
PROGRAMMA
DOMENICA 31 OTTOBRE 2010

ORE 08.30 - 09.00 
RADUNO DEI CONCORRENTI 

PRESSO  PIAZZA DUOMO
DI MASCALI

RITIRO DEI PETTORALI

ORE 09.20
GARE GIOVANILI

500m  ESORDIENTI maschili e femminili
800m RAGAZZI/E

1600m  CADETTI/E,  2400m ALLIEVI/E
ORE 10.00

Premiazione categorie giovanili

ORE 10.20
PARTENZA PRIMA BATTERIA 3200 metri

(4 giri circuito cittadino 800 metri)
DONNE, MM50-55-60-65-70-75.

ORE 10.50 
PARTENZA SECONDA BATTERIA 6400 metri

(8 giri circuito cittadino di 800m)
Jun-Prom-Seniores, TM, MM 35, MM40, MM45.

ORE 11.30 
CONSEGNA TARGHE PREMIO

OTTAVA  EDIZIONE 
“ATLETA ETNEO/A DELL’ANNO” 

PREMIAZIONE  8° TROFEO PODISTICO 
SAN LEONARDO ABATE

VUOI PRATICARE L’ATLETICA LEGGERA?
ISCRIVITI ALLA 

A. S. D. ATLETICA LINGUAGLOSSA
Via Libertà 118 Linguaglossa

sito Internet: www.atleticaling.cjb.net
e-mail: atlling@libero.it 

info-line: 3400022811
Società affiliata FIDAL - CT515   

Edizione 2009 –  Salvatore Valentino premia  la categoria Ragazze

GLI ORGANIZZATORI RINGRAZIANO PER 
L’OFFERTA DI VARI PREMI 

LE DITTE MASCALESI :

DOLGAN F.lli GANGEMI
BAR MUSUMECI

LO GIUDICE MOTORS
CARDILLO ALLUMINIOSRL

MAX SUPERMERCATI             

7° Trofeo Podistico San Leonardo  8-11-09 – Premiazione MM35

Comune di Mascali
Comitato Prov. 

FIDAL (CT)
L’ASSOCIAZIONE SPORTIVA 

DILETTANTISTICA
ATLETICA LINGUAGLOSSA

E

LA PROLOCO DI MASCALI
ORGANIZZANO

8°TROFEO PODISTICO 
SAN LEONARDO ABATE

Partenza gare Cadetti/e Allievi/e edizione 2009

   12a PROVA GRAN PRIX PROVINCIALE 
FIDAL DI CORSA SU STRADA
  AMATORI SENIOR/MASTER

CON ANNESSA L’OTTAVA EDIZIONE DEL 
PREMIO “ATLETA ETNEO/A DELL’ANNO”

DOMENICA 31 OTTOBRE 2010
PIAZZA DUOMO MASCALI (CT)



******Estratto del Regolamento******
NORME DI PARTECIPAZIONE

POSSONO PARTECIPARE TUTTI E SOLO GLI ATLETI IN REGOLA CON IL 
TESSERAMENTO FIDAL PER L’ANNO 2010. LIMITATAMENTE ALLE 
GARE GIOVANILI POSSONONO PARTECIPARE GLI ALUNNI DELLE 

SCUOLE ADERENTI AI GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI 2010,
 I PARTECIPANTI MINORENNI DOVRANNO ESSERE AUTORIZZATI 

DA UNO DEI GENITORI O DA ALTRO RESPONSABILE ADULTO.

ISCRIZIONI
LE ISCRIZIONI SI RICEVERANNO CON IL CONTRIBUTO di
€ 1,00 per le categorie giovanili e di € 5,00 per le categorie adulti

(DA VERSARE AL RITIRO DEL PETTORALE):
- VIA E-MAIL: atlling@libero.it (A.S.D. Atl. Linguaglossa) 
- VIA FAX ALLO 095/643085      (A.S.D. Atl. Linguaglossa)
                   ENTRO LE ORE 24.00 DI GIOVEDI’ 28-10-2010
                              (INFOLINE tel. 340/0022811)

ATTENZIONE:
PER NESSUN MOTIVO VERRANNO ACCETTATE ISCRIZIONI 

SUL POSTO IL GIORNO DELLA GARA!
PREMI

Trofeo S. Leonardo Abate al primo assoluto (gara 
6.400 m) e alla prima assoluta (gara 3.200 m)

SARANNO PREMIATI CON MEDAGLIE I PRIMI TRE 
CLASSIFICATI DELLE CATEGORIE GOVANILI (PREMIO EXTRA 
AI PRIMI DI CATEGORIA) E CON COPPE I PRIMI TRE DI OGNI 

CATEGORIA SENIOR-MASTER MASCHILE E FEMMINILE.
PACCO GARA PER LE CATEGOIRIE SENIOR-MASTER 

ALLA RESTITUZIONE DEL PETTORALE.
GLI  ORGANIZZATORI  PUR  PRODIGANDOSI  PER  LA  PERFETTA 
RIUSCITA  DELLA  MANIFESTAZIONE  REE  PUR  GARANTENDO  UNA 
ADEGUATA  ASSISTENZA  SANITARIA,  DECLINANO  OGNI 
RESPONSABILITA’  PER EVENTUALI DANNI  A  PERSONE O COSE CHE 
POSSANO VERIFICARSI PRIMA, DURANTE O DOPO LE GARE.

ALBO D’ORO PREMIO “ATLETA ETNEO/A DELL’ANNO ”
 I EDIZIONE ANNO 2003

MASCHILE: CLAUDIO LICCIARDELLO (velocità)
FEMMINILE: AGNESE RAGONESI (marcia)

II EDIZIONE ANNO 2004
MASCHILE: ARMANDO RAITI (mezzofondo)

FEMMINILE: TIZIANA GRASSO (velocità)
III EDIZIONE ANNO 2005

MASCHILE: ALESSANDRO BRANCATO (fondo)
FEMMINILE: LIA JUVARA (velocità)

IV EDIZIONE ANNO 2006
MASCHILE: ROSARIO LA MASTRA (velocità)

FEMMINILE: MARIA C. PETRALIA (mezzofondo)
V EDIZIONE ANNO 2007

MASCHILE: MARCO DONIA (lanci)
FEMMINILE:  GIULIA SERIO (mezzofondo)

VI EDIZIONE ANNO 2008
MASCHILE: SIMONE DI FRANCO (siepi)

FEMMINILE:  MARICA DI FEDE (velocità)
VII EDIZIONE ANNO 2009

MASCHILE: SALVATORE VALENTINO (velocità)
FEMMINILE:  SILVIA MALGERI (salto triplo)

Maria Cristina Petralia ed Enrico Pafumi
 Vincitori  della 7a edizione del Trofeo San Leonardo

(Premiati dal  Presidente della Proloco di Mascali Dottor  
Giuseppe Calà), Mascali 8 Novembre 2009

Consegna delle targhe  ai vincitori della settima edizione 
del  premio “Atleta etneo/a dell’anno: 
Silvia Malgeri e Salvatore Valentino

(Premiati dal Presidente della ASD Atletica 
Linguaglossa prof. Augusto Melita)

SITI INTERNET: 
HTTP://TROFEOSANLEONARDO.CJB.NET

http://digilander.libero.it/atleticalinguaglossa
HTTP://WWW.FIDAL  CATANIA.IT    

ALBO D’ORO
TROFEO PODISTICO SAN  LEONARDO ABATE - MASCALI 

I EDIZIONE Mercoledì 05 Novembre 2003
MASCHILE 9000m (10 GIRI) -FEMMINILE 4500m ( 5 GIRI)

1. SCALISI Alfio (U.S. Monti Rossi Nicolosi) 29' 12"
2. PINNA Pietro (Amatori Palermo)  29' 27"  
3. MELITA Sebastiano (Indomita Torregrotta)  30' 04"   
1. MUSMARRA Concetta (Pod. Jonia Giarre) 22' 53"
2. ALFONZIO Leonarda (Atl. Linguaglossa)  25' 18"
3. MAZZOLA Rosa  (Pod. Jonia Giarre) 26' 57"

II  EDIZIONE Domenica 31 OTTOBRE 2004
MASCHILE 10000m (12 GIRI) -FEMMINILE 5000m ( 6 GIRI)

1. EPAMINONDA Salvatore (Fiam. S. Gregorio) 35' 48" 
2. ULISANO Luciano (Atl. Linguaglossa)  37' 00''
3. PROSPERI Mauro   (Fiam. S. Gregorio) 38' 20''
1. GRANATA Clara (Pod. Jonia Giarre)   19' 30''                       
2. SANTANGELO Patrizia (Atl. Linguaglossa)  23' 33''

                          3.        SCIUTO Lucia (Amatori Santantonese) 24' 27''
III  EDIZIONE Domenica 30 OTTOBRE 2005

MASCHILE  6800m (8 GIRI) -FEMMINILE 4250m ( 5 GIRI)
1. CAVALLO Giovanni (Atl. Scuola Lentini) 21'40" 
2. SCALISI Alfio (Athletic C. Futura Paternò)  22' 24''
3. NICOLOSI Roberto (Monti Rossi Nicolosi) 22' 38''
1. ALIQUO’ Daniela (Genesis Catania))   15' 43''                       
2. STRAZZERI Patrizia (Amatori Santantonese)  16' 08''
3. SERIO Giulia (Atl. Linguaglossa) 16' 16''

IV  EDIZIONE Domenica 22 OTTOBRE 2006
MASCHILE 6600m (8 GIRI) -FEMMINILE 3300m ( 4 GIRI)

1.   EPAMINONDA Salvatore (Fiam. S. Gregorio) 23’06” 
2.   BARBERA Giuseppe (Atl. Scordia) 23’15”
3.   BONACCORSO Mario (Amatori Santantonese)23’26”
1.   ALIQUO' Daniela (Genesis Catania)   13’07”                       
2.   IPPOLITO Rosa (Unvs“Fontanarosa” Ct) 16’50” 
3.   MUSMARRA Concetta (Pod. Jonia Giarre) 17’16”

V  EDIZIONE Domenica 2 DICEMBRE 2007
MASCHILE 6400m (8 GIRI) -FEMMINILE 3200m ( 4 GIRI)

1.  CATANIA Vito M. (Atl. Amatori Regalbuto)   22’08” 
2.   EPAMINONDA Salvatore (Fiam. S. Gregorio) 22’24”  
3.   BARBIGLIA Giovanni  (Perseus)  22’32”
1.   ALIQUO' Daniela (Genesis Catania)   12’39”                       
2.   BARRESI Maria (Club Atletica Torrese) 13’11” 
3.   BONANNO Laura (Pol. Tremestieri Etneo) 13’41”

VI  EDIZIONE Domenica 9 NOVEMBRE 2008
MASCHILE 6400m (8 GIRI) -FEMMINILE 3200m ( 4 GIRI)

1.  CATANIA Vito M. (Atl. Amatori Regalbuto)   21’35” 
2.   PAFUMI Enrico (Atletica Castenaso BO)   21’55”
3.   COSTANTINO Consolato(Atl. Sagittarius R. Calabria) 22’16”
1.   ALIQUO' Daniela (Genesis Catania)   12’18”                       
2.   MANZONE Giovanna (ASD Catania 2000) 12’36”
3.   BONANNO Graziella (Pol. Libertas Catania) 13’08”

VII EDIZIONE Domenica 8 NOVEMBRE 2009
MASCHILE 6400m (8 GIRI) -FEMMINILE 3200m ( 4 GIRI)

1.   PAFUMI Enrico (Atletica Castenaso BO)                              21’51” 
2.   TERRANOVA Alessandro (Atl. Firenze Marathon)              21’51” 
3.   BARBERA  Dario (Indomita Torregrotta)                              22’01”
1    PETRALIA Maria Cristina (Assi Banca Toscana Firenze)  12’11” 
2.   MANZONE Giovanna (ASD Genesis Catania)                       12’13”
3.   BONANNO Graziella (Pol. Libertas Catania)                        12’17”

http://WWW.FIDAL/
http://digilander.libero.it/atleticalinguaglossa
http://ATLETICALING.CJB.NET/
mailto:atlling@libero.it

