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LA PROLOCO DI MASCALI
L’ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA ATLETICA LINGUAGLOSSA

ORGANIZZANO IL

Mascali (Ct) -  Domenica 31 Ottobre 2010
GARE DI CORSA SU STRADA PER TUTTE LE CATEGORIE FIDAL

12a    prova del  7° “Grand Prix Provinciale di corsa Amatori/Master”
con gare di contorno delle categorie giovanili

PARTECIPAZIONE
POSSONO PARTECIPARE TUTTI GLI ATLETI E LE ATLETE  IN REGOLA CON IL TESSERAMENTO

FIDAL PER L’ANNO 2010. I PARTECIPANTI MINORENNI DOVRANNO ESSERE ACCOMPAGNATI DA UNO DEI 
GENITORI O DA ALTRO RESPONSABILE ADULTO.

ISCRIZIONI
LE ISCRIZIONI SI RICEVERANNO TRAMITE GLI APPOSITI MODULI FIDAL, FIRMATI DAI 
PRESIDENTI DI SOCIETA’, ENTRO LE ORE 24.00 DI  GIOVEDI’ 28-10-2010
- VIA E-MAIL ALL’INDIRIZZO: atlling@libero.it    ( A.S.D. Atl. Linguaglossa ) 
- VIA FAX AL NUMERO 095/643085   ( A.S.D. Atl. Linguaglossa )
La quota di iscrizione (da versare al momento del ritiro dei pettorali) è di  € 1,00 per le categorie 
giovanili e di € 5,00 per le categorie adulti.

ATTENZIONE: PER NESSUN MOTIVO VERRANNO ACCETTATE ISCRIZIONI SUL POSTO IL 
GIORNO DELLA GARA!

PERCORSO: circuito cittadino di 800 m  circa, su strade in asfalto
PROGRAMMA

ORE  8,30-9,00 RADUNO DEI CONCORRENTI PRESSO PIAZZA DUOMO E RITIRO DEI 
                            PETTORALI PRESSO LA SEDE DELLA PROLOCO DI MASCALI.
ORE  09,20           500  m Esordienti.
ORE  09,30          800 m RAGAZZI/E (1 giro), 1600 m CADETTI/E E (2 giri) e  2400 m ALLIEVI/E 
                            (3giri), partenza unica con arrivi differiti.
ORE 10,00         Premiazioni delle categorie giovanili.
ORE 10,20        3200 m DONNE - MM50- MM55 - MM60 - MM65 - MM70 e oltre (4 giri).
ORE 10,50        6400 m JUN-PRO-SEN (categoria unica) - TM - MM35 - MM40 - MM45 - (8 giri). 
ORE 11,30         CONSEGNA PREMI ATLETA ETNEO/A ANNO 2010 (VIII EDIZIONE).
                             A SEGUIRE PREMIAZIONE 8° TROFEO PODISTICO SAN LEONARDO.

PREMI
Trofeo S. Leonardo al primo assoluto (gara 6.400 m) e alla prima assoluta (gara 3.400 m).

SARANNO PREMIATI CON MEDAGLIE I PRIMI TRE CLASSIFICATI DELLE CATEGORIE 
GIOVANILI (premio extra al primo/a di ogni categoria giovanile), E CON COPPE I PRIMI TRE 

CLASSIFICATI DELLE CATEGORIE SENIOR/MASTER.
PACCO GARA PER LE CATEGORIE SENIOR/MASTER, ALLA RESTITUZIONE DEL PETTORALE.

PER ULTERIORI DETTAGLI E INFORMAZIONI RIVOLGERSI PRESSO:
-  ATLETICA LINGUAGLOSSA VIA LIBERTA’ 118 LINGUAGLOSSA tel. 340/0022811 -   atlling@libero.it

-  COMITATO PROVINCIALE FIDAL CATANIA  -  PROLOCO DI MASCALI  (tel. 095967711)
-SITI INTERNET:    http://trofeosanleonardo.cjb.net  ,  http://atleticaling.cjb.net,  

   http://digilander.libero.it/atleticalinguaglossa, www.fidalcatania.it
GLI ORGANIZZATORI PUR PRODIGANDOSI PER LA PERFETTA RIUSCITA DELLA MANIFESTAZIONE

E PUR GARANTENDO UN’ADEGUATA ASSISTENZA SANITARIA, DECLINANO OGNI RESPONSABILITA’
PER EVENTUALI DANNI A PERSONE O COSE CHE POSSANO VERIFICARSI PRIMA, DURANTE O DOPO LE GARE.
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