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Nel regno delle cicogne - una striscia di terra larga una quindicina di chilometri, lungo il confine con
'enclave russa di Kaliningrad - € raro vedere una casa o una stalla che non ospitino sul tetto o sul camino
almeno una famigliola alata.

La piu grande foresta d'Europa é un immenso polmone naturale, disteso su territori pressoché pianeggianti
d'origine glaciale al confine tra Polonia e Bielorussia, che custodisce 26 specie di alberi, 408 di piante
vascolari, 330 di licheni e oltre 3.000 funghi, insieme con il grande bisonte europeo e gli ultimi
discendenti del cavallo selvatico, i Tarpan.

Chi volge lo sguardo verso ovest, dalla sommita della duna Lacka sulle sponde del Baltico nell'estremo
nord del Paese, provera molto forte l'impressione di aver sbagliato continente e di essere finito nei pressi
di una qualche oasi del deserto sahariano.

Un mare di laghi: tutta la Polonia settentrionale é costellata di laghi grandi e piccoli, sono circa settemila,
accomunati sotto il nome di quelli piu centrali, i Masuri.

Polonia

PROGRAMMA PROVVISORIO

(Italia, Austria, Repubblica Ceca, Polonia, Slovacchia, Austria, Italia)

_ Tappa Km. | Km.
Progressivo Data D .
Programma parziali | totali
\ Camisano Vicentino - Reinthal
1 2 agosto 717 | 717
Frontiera Italia-Austria
| Reinthal - Breslavia
2 3 agosto [Frontiere Austria-Repubblica Ceca, Repubblica Ceca-Polonia 528 |1.245
Oswiecim (*campo di concentramento nazista)
3 4 agosto 0 1.245
Breslavia
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5 agosto

Breslavia - Biskupin

|
Swidnica e Jawor (*Chiese della Pace), Ksiaz (castello)

357

1.602

6 agosto

| Biskupin - Torun

Biskupin (fortificazione sul lago), Torun (primo approccio al centro in
notturna)

83

1.685

7 agosto

*Torun (Porta dei Marinai, Cattedrale e Torre Campanaria con la campana
(Tuba Dei) piu grande di Polonia, Palazzo Dambski, Casa della famiglia
Esken detta il Granaio Rosso, Casa Copernico, piazza della Citta Vecchia con
il Municipio, Casa della Stella, Castello dell'Ordine Teutonico, antiche mura,
piazza con statua di Copernico, orologio che segna le ore al rovescio, le
statue, Chiesa dei Benedettini, vecchio granaio con torre pendente)

1.685

8 agosto

Torun - Czotpino
Chelmno, Smoldzino (collina di Rowokol)

269

1.954

9 agosto

| Czotpino

P.N. Stowinsky

1.954

10 agosto

\ Czotpino - Danzica (Stogi)

Kluki (Skansen o museo etnografico, Riserva integrale), teba (escursione
P.N. Stowinsky e duna Lacka Wydma), Rozewie (faro), penisola di Hel

241

2.195

10

11 agosto

| Danzica - Malbork

Danzica (Porta Superiore, via Reale, piazza del Complesso Antiportale in
Ulica Dulga, Porta Anteriore con Torre delle Torture e Prigione, Museo
dellAmbra, Palazzo dell'Arsenale, Castello San Giorgio, Corte di Re Artu,
Palazzo del Comune, Fontana del Nettuno, Casa Faber, Casa Uphagen, Zlota
Kamienica, Porta dell'Oro, Porta Verde, Porta del Pane, lungofiume Motlawa
e Vistola, Ulica Mariatscka)

56

2.251

11

12 agosto

| Malbork - Elblag

Malbork (*castello dell'Ordine Teutonico)

31

2.282

12

13 agosto

Elblag - Lidzbark Warminski

Canale Elblag-Ostroda (escursione in motonave), Frombork, Lidzbark
Warminski (castello)

104

2.386

13

14 agosto

| Lidzbark Warminski - Stary Folwark

Villaggi delle cicogne (Zywkowo, Lejdy, Szczurkowo, Lwowiec, Duje,
Brzeznica)

258

2.644

14

15 agosto

\ Stary Folwark

2.644

15

16 agosto

\ Stary Folwark - Kundzicze

Rosochaty Rog (Monastero Camaldolese)

132

2.776

16

17 agosto

\ Kundzicze - Bialowieza

Kruszyniany (moschea, vecchio e nuovo camposanto), Hajnowka (strada del
lupo), Bialowieza (Parco del Palazzo)

102

2.878

17

18 agosto

| Bialowieza

“P.N. Bialowieski (parco e riserva

2.878

18

19 agosto

\ Bialowieza - Varsavia

3.111

19

20 agosto

\ Varsavia

Varsavia (*Stare Miasto, Nowe Miasto, Castello Reale, Parco tazienki)

3.111
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Varsavia - Cracovia

Zallple (case dipinte)

20 |21 agosto 344 (3.455

Cracovia

Cracov1a (*centro storico, Wavel, Piazza del Mercato/Rynek Glowny, Palazzo
21 22 agosto |[del Tessuto, Cattedrale di S.Vergine Maria, Chiesa dei Domenicani, Chiesa dii o 3.455
Sant’Andrea, Universita Jagellonica, Collegium Maius, Chiesa di S.Anna,
Teatro Slowackiego, quartiere ebraico Kazimierz, Museo Czartoryski "Dama
con l'ermellino”)

| Cracovia - Wieliczka

Cracovia (prosegue la visita), Wieliczka (*miniere di sale), Bochnia (miniera 12 13.467
di sale in funzione)

22 |23 agosto

\ Wieliczka - Czorsztyn

23 |24 agosto kalwaria Zebrzydowska (*santuario), topuszna (Késciot Sw.Tréjcy),| 126 |3-393
Harklowa Debno Podhalanskie (*Kosciot Sw. Michata Archamola)
Czorsztyn - Zakopane
24 |25 agosto 40 |[3.633
Gole del Dunajec (in zattera lungo le rapide)
Zakopane
25 |26 agosto 0 3.633
Lago Morskie Oko
Zakopane - vicino a Sankt Margarethen ob Tdllerberg
Chocholow (case in legno ad incastro)
26 |27 agosto [Frontiera Polonia-Slovacchia 691 |4.324
*Vlkolinec (museo all'aperto)
Frontiera Slovacchia-Austria
vicino a Sankt Margarethen ob Tollerberg - Camisano Vicentino
27 |28 agosto 366 (4.690

Frontiera Austria-ltalia

* Siti dichiarati "Patrimonio dell'Umanita" dallUNESCO

NOTE ORGANIZZATIVE

Viaggio aperto a tutti, a numero chiuso e con prenotazione obbligatoria.

Numero massimo di equipaggi 15.

Le iscrizioni potranno essere fatte fino ad esaurimento dei posti disponibili e, comunque, non oltre il 20
giugno 2010.

E' obbligatorio avere il C.B. a bordo (utilizzeremo il canale 11), perfettamente funzionante. Gli equipaggi
sprovvisti di C.B. non saranno ammessi al viaggio.

| partecipanti sono vincolati a prendere parte allincontro pre-viaggio che si terra durante il raduno che
avra luogo dal 18 al 20 giugno 2010 in Abruzzo.

La scheda di iscrizione, opportunamente compilata in tutte le sue parti, deve essere inviata ai recapiti
indicati nella successiva sezione "CONTATTI", contestualmente al versamento degli importi sotto
specificati. Schede prive anche di uno solo dei dati richiesti non saranno accettate.

In seguito sara inviata una conferma dell'avvenuta iscrizione alla manifestazione.

COSTI

1) Quota di partecipazione: euro 200,00 per equipaggio, di cui euro 20,00 per spese organizzative ed euro
180,00 per le finalita 2009/2010 dell’associazione.

La quota e ridotta ad euro 50,00 per equipaggio per i collaboratori di Arance di Natale O.n.l.u.s. (coloro
che lavorano e si impegnano per |’associazione).

La quota comprende una maglietta, |’organizzazione del viaggio e la guida del ns. incaricato lungo tutto il
percorso.
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L'importo sopra indicato dovra pervenire all'associazione tramite bonifico sul conto corrente presso Banca
Carige Cassa di Risparmio di Genova e Imperia S.p.A., filiale di 36043 Camisano Vicentino (VI) Via XX
Settembre n. 5, codice IBAN IT28N0617560230000000590380 - intestazione Arance di Natale Onlus -
specificando la causale: viaggio Polonia 2010.

2) Costo del viaggio per un equipaggio composto di due persone:

non ci sono costi fissi predeterminati. Stiamo valutando l'opportunita di utilizzare delle guide. In tal caso,
i costi sostenuti in loco saranno equamente ripartiti tra tutti i partecipanti.

CONTATTI

Per ulteriori informazioni contattare:

- il Responsabile del viaggio Franco Zocca tel. 0444611184 cell. 3483138013 e-mail
franco.zocca@arancedinatale.org

- Arance di Natale O.n.l.u.s. fax 0444611184 e-mail arancedinatale@arancedinatale.org

Altre notizie su www.arancedinatale.org
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