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IL TRAUMA CRANICO 

Il pericolo maggiore in caso di cadute del bambino dal letto, fasciatoio, seggiolone, ecc., è quello del trauma cranico. 
Per evitare inutili allarmismi e prevenire danni più gravi causati da un comportamento sbagliato, in caso di caduta i 
genitori dovrebbero: 

• Verificare, tramite la risposta a domande del tipo "chi sono?" o con il pianto, se il bambino è vigile.Se il Bambino 
non è vigile recarsi immediatamente al Pronto Soccorso. 

• Applicare del ghiaccio coperto da un panno sulla zona colpita; 
• Osservare il bambino per 12-24 ore: nel caso il Bambino si addormenti svegliarlo ogni 3-4 ore per vedere se è 

cosciente.  
1. controllare se vi è sonno persistente, letargia o perdita di coscienza. 
2. controllare se vomita. 
3. controllare se fuoriesce sangue dall'orecchio o dal naso. 
4. controllare se il Bambino presenta convulsioni. 

Nel caso si verifichi una delle precedenti situazioni portare il Bambino al PRONTO SOCCORSO. 
Nei giorni successivi al trauma verificare la presenza di mal di testa, irritabilità o comportamento anomalo. Se ciò si 
dovesse verificare consultare il Pediatra. 

Se il Bambino ha un'età inferiore a 6 mesi portarlo in ogni caso al PRONTO SOCCORSO. 
Un particolare tipo di trauma che merita di essere sottolineato perché dovuto ad un comportamento di cui non si 
conosce la pericolosità, ma molto diffuso, è quello causato dallo "scuotimento del bambino" o dal "tirarlo in aria!". 

Così facendo si provoca un rapido movimento della colonna vertebrale e della testa (simile a ciò che succede nel 
caso di un tamponamento automobilistico) che può provocare: 

• Emorragia o Commozione Cerebrale. 
• Danno Spinale e Paralisi. 
• Cecità o altri Traumi Oculari. 
• Convulsioni. 
• Ritardo Psicomotorio da Lieve a Grave. 
• Fratture o Lussazioni Ossee. 
 


