IRRE PUGLIA 

PROGETTO HABITAT: TERRE DA SCOPRIRE-MARI DA INVENTARE

Percorso ricerca - azione

UNA CIVILTà A TAVOLA: L’ODORE DEL MARE

Introduzione

La conoscenza del territorio attraverso la gastronomia è la filosofia delle ricerca settoriale che riguarda sia il mantenimento della memoria di tecniche di lavorazione e produzione sia l’aggiornamento e la diffusione delle metodiche. I nuovi sistemi economici impongono il recupero della tradizione per veicolarla secondo la logica del mercato senza perdere l’identità storica. Accanto, però, a queste considerazioni decisamente pragmatiche, vi sono motivazioni più semplici e, forse, più umane. Vi è il bisogno di assaporare la cucina con il gusto antico, con gli odori del tempo passato, con il piacere della compagnia, con il calore della famiglia riunita a tavola. Il lavoro dell’uomo che ogni giorno vive sul mare, affronta i pericoli di un mestiere difficile ma sa anche godere della ricompensa per i sacrifici affrontati, è il modo con cui si può riflettere sul rapporto che da sempre ha accomunato la gente di mare con la storia, la civiltà e la cultura.

Obiettivi:
• Individuazione della località luogo della ricerca

• Descrizione delle caratteristiche ambientali

• Analisi della tipologia della flottiglia marinara

• Osservazione delle voci della tradizione: canti, poesie, racconti…

• Classificazione dei sistemi di pesca

• Analisi della ricchezza dei fondali: le varietà ittiche

• Ricerca di odori e sapori della cucina marinara

• Osservazione degli strumenti della lavorazione e conservazione

  Altro………………………………………………….

Contenuti:

• Gli archivi gastronomici: antiche ricette

• Fotografie d’epoca: testimonianze

• Locande e trattorie

• La filiera commerciale

• Il turismo gastronomico e la sua pubblicizzazione

• L’integrazione tra pesca locale, nazionale e internazionale

• I cambiamenti dell’ambiente marino: conseguenze

• La salute del mare e dell’uomo.

• La conoscenza del territorio costiero e marino

• La valorizzazione dell’ambiente umano

• La tutela degli insediamenti e la loro fruizione

• La gastronomia come risorsa

• Il folklore come identità del luogo

Orientamenti disciplinari

• Scienze dell’alimentazione

• Geografia

• Antropologia culturale

• Storia dell’arte

• Storia delle tradizioni popolari

• Cartografia: le strade del mare

• Educazione ambientale

• Storia locale ed intercultura

Scheda tecnica sull’alimentazione dal mare

• Denominazione del prodotto

• Caratteristiche del prodotto

• Pescato locale e potenzialità nutritivo-alimentari

• Repertorio fotografico: i colori e i sapori della tradizione
• Raccolta gastronomica: i piatti tipici

• Raccolta antologica di: racconti, fiabe, miti, fonti orali

…Altro…………………………………………..

Protagonisti della ricerca

• Scuola …

• Dirigente scolastico …

• Docente/i …

• Classe/i …

• Studenti …

• Comune di …

• Provincia di …
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