A.l.T.onlus
Associazione ltaliana Tinnitus-Acufene
Via Canonica n° 18-33050-LAVARIANO (UD)

Tel. e fax 0432-767060-Cod.Fisc.:94075480304
e-mail: ait.onlus@libero.it
Sito internet http://digilander.libero.it/ait.onlus

Al Presidente

della Regione Friuli-V.G.
On. Massimiliano Fedriga
presidente@regione.fvg.it

All’'Assessore alla Salute
della Regione Friuli-V.G.

On. Riccardo Riccardi
assessoresalute@regione.fvg.it

Egr. On. Fedriga e Riccardi,

Facciamo seguito a quanto richiesto nelle nostre precedenti del 3.4.2019, 24.8.2021 e 26.5.2022
indirizzate all’On. Riccardi, in quanto assessore alla salute per il Friuli v.g., per RIBADIRE quanto
segue.

La nostra Associazione ha lo scopo di assistere ed aiutare le persone ammalate di acufene.

Acufene: si tratta di un suono continuo, costante (fischi, ronzii, fruscii, crepitii, soffi ecc.) percepito
in un orecchio o in entrambi o nella testa.

Questa patologia non & semplicemente un “disturbo molto fastidioso”, come si usa spesso
liquidarlo, ma una vera e propria malattia invalidante che affligge in Italia oltre 5 milioni di
persone, cioe oltre il 10% della popolazione (di questi oltre 100mila in Friuli V.G.)

Il disturbo & soltanto apparentemente banale, ma tende invece a creare un vero e proprio stato
invalidante, coinvolgendo l'assetto psicologico ed emozionale del malato, la sua vita di relazione, il
ritmo sonno/veglia, le attitudini lavorative, il livello di attenzione e concentrazione, inducendo e
potenziando stati ansiosi/depressivi, interferendo quindi nella qualita della vita. Questi fattori
portano spesso a risvolti drammatici quali la morte per suicidio.”

La nostra Associazione ha avviato studi e ricerche presso I'Universita di Pavia con la Prof. Paola
Perin, e presso l'lstituto “Mario Negri” di Milano diretto dal Prof. Silvio Garattini, ma se non ci sara
un concreto intervento economico da parte delle Istituzioni, la ricerca dovra essere interrotta.

Poiché a tutt’oggi non esiste nessuna cura per questa patologia, chiediamo un concreto
intervento, affinché siano avviati studi e ricerche finalizzate verso la patologia degli Acufeni
nel nostro territorio del Friuli V.G.-

Ribadiamo inoltre la nostra continua richiesta di includere “I’acufene” nei LEA (Livelli
Essenziali di Assistenza) per poter usufruire almeno delle principali prestazioni a carico del
SSN.

Vorremmo, se possibile, avere un incontro con Voi ed il nostro direttivo, a Udine, per poter
spiegare cosa fa la nostra Associazione e le problematiche che insorgono ad ostacolare il nostro
scopo, che e poter arrivare a curare questa patologia tramite studi e ricerche finalizzati.

Con la speranza che la nostra richiesta venga accettata, porgiamo cordiali saluti.

Cow Voccasione Vi porgiamo- i nostri migliori auguri div Buow Natale e
Buone Feste.

Udine, 12 dicembre 2022

Il Presidente A.I.T. Onlus
(Cav. Ottorino Savani)
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