Associazione Samatha—Vipasyana
Comunita Buddista dei monaci di montagna

Il gruppo Nagarjuna & il Sangha (comunita) buddista
presente nel territorio della Castellana e s'incontra
presso la sala del Barco Mocenigo di Castello di
Godego (TV). Si tratta di un gruppo di persone, anche
di diverse nazionalita, che si ritrova unito dal comune
interesse per la pratica del Dharma, al di la dei vari e
personali punti di vista.

[l programma degli incontri settimanali prevede la
pratica della meditazione Shikan—-Zazen (Samatha
Vipasyana), quindi della meditazione concentrativa
ed analitica secondo gli insegnamenti del
BUDDHA SHAKYAMUNI, e ancora di Mantra e Sutra
delle tradizioni Theravada, Mahayana e Vajrayana.
I gruppo fa parte dellassociazione Samatha
Vipasyana il cui primo obiettivo & la pratica
dell'insegnamento del Buddha e dei Patriarchi sec—
ondo i tre “Veicoli” della Dottrina, pur vivendo sotto
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| ‘ G ru DDO I'unico Sentiero del Buddhayana.

“CHI SI RISVEGLIA DALL'INCONSAPEVOLEZZA FA LUCE NEL MONDO
COME LA LUNA CHE ESCE DALLE NUVOLE"  (Buddha Shakyamuni)




