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1. Con la presente desideriamo informarLa che il “Centro di
Formazione San Camillo-Forlanini” organizza corsi PBLS-D (Pediatric Basic
Life Support And Early Defibrillation) rivolti a tutte le figure professionali che,
per la Legge 626/94, hanno I'obbligo di conoscere le manovre di base di
rianimazione cardiopolmonare secondo le piu recenti linee-guida,
periodicamente aggiornate in sede internazionale.

Il Centro di Formazione divulga le linee guida internazionali dell’ I.R.C.
(Italian Resuscitation Council) di concerto con [I'E.R.C. (European
Resuscitation Council) e la S.I.M.E.U.P. (Societa Italiana di Medicina e

Urgenza Pediatrica).



2. L’ LR.C. e il Gruppo Scientifico Italiano per la Rianimazione
Cardiopolmonare, nasce nell'ottobre del 1994 con lo scopo primario di
diffondere la cultura della rianimazione cardiopolmonare in Italia.
L’associazione coinvolge medici di diverse discipline ed infermieri
attivamente impegnati nel settore della rianimazione cardiopolmonare,
intra ed extra ospedaliera. L’attivita dell'l.R.C. si integra con quella di
analoghe associazioni italiane e straniere ed in modo particolare con
quella dellE.R.C. (European Resuscitation Council).

La formazione degli operatori sanitari, degli operatori impegnati
istituzionalmente nelle emergenze non sanitarie e della popolazione in
generale e considerata uno strumento di fondamentale importanza. L'l.R.C.
In proposito ha sviluppato una rete capillare di formatori e attraverso la
collaborazione con E.R.C., sta diffondendo in Italia le linee guida europee .
La S.I.M.E.U.P. é a norma dell'articolo 18 dello statuto della Societa Italiana
di Pediatria, una societa ad essa affiliata. In particolare la societa si propone
I'approfondimento di problemi clinici, assistenziali, didattici e di ricerca nel

campo dell’'urgenza e dell’emergenza pediatrica.

3. PBLS-D
OBIETTIVI: acquisire conoscenze teoriche, pratiche e aggiornamenti in tema
di rianimazione cardio-polmonare di base nel bambino incosciente e/o in

arresto cardiopolmonare e nel bambino con ostruzione delle vie aeree da



corpo estraneo, allo scopo di poter offrire utili strumenti di supporto nella
gestione dell’emergenza pediatrica e per garantire un tempestivo ed efficace
intervento assistenziale nei preziosi primi momenti di rianimazione e/o primo
SOCCOrso.

DESTINATARI: personale sanitario (medici, infermieri, ostetriche, ecc...) e
laico (insegnanti, istruttori sportivi, forze dell’ordine, assistenti bagnanti,

cittadini comuni ecc....)

4. PROGRAMMA

Considerando gli obiettivi formativi del PBLS-D é richiesta una partecipazione
obbligatoria di 8 ore circa.

Il corso PBLS-D risulta composto da una lezione frontale in plenaria, una
suddivisione dei discenti in gruppi di lavoro, una simulazione di rianimazione
cardiopolmonare ed uso del defibrillatore semi automatico; la disostruzione
delle vie aeree da corpo estraneo.

| discenti che vorranno essere certificati IRC dovranno superare una

valutazione teorico-pratica finale.



PROGRAMMA

Registrazione dei partecipanti dalle ore 08.00 alle ore 08.15 e somministrazione del Pre-Test.

TIPOLOGIA
ORARIO METODOLOGIA TITOLO LEZIONE DOCENTI
DIDATTICA E
SOSTITUTI
INQUADRAMENTO EPIDEMIOLOGICO E D'ADDIC o
METODOLOGICO. TECNICHE RCP NEL LATTANTE E GALLEGRA
08.30-10.00 B RCP-DEFIBRILLAZIONE PRECOCE NEL BAMBINO.
TECNICHE DISOSTRUZIONE LATTANTE-BAMBINO.
NUOVE LINEE GUIDA IRC-ERC
10.00-10.15 £ DIMOSTRAZIONE: SEQUENZA A 1 SOCCORRITORE MARTARELLI o
: : BAMBINO E LATTANTE GALLO
10.15-10.30 PAUSA
STAZIONE PBLS RCP LATTANTE A 1 SOCCORRITORE. | GALLO
TECNICHE DI DISOSTRUZIONE DA CORPO o ANCHORA
10.30-12.00 H ESTRANEO NEL BAMBINO E NEL LATTANTE.
PLS E POLSO CAROTIDEO DAL VIVO
STAZIONE PARALLELA: PBLS RCP E GALLEGRA
DEFIBRILLAZIONE BAMBINO A 1 0 MARTARELLI
10.30-12.00 H SOCCORRITORE.
STAZIONE PBLS RCP LATTANTE A 1 SOCCORRITORE. | GALLO
TECNICHE DI DISOSTRUZIONE DA CORPO o ANCHORA
12.00-13.30 H ESTRANEO NEL BAMBINO E NEL LATTANTE.
PLS E POLSO CAROTIDEO DAL VIVO
STAZIONE PARALLELA: PBLS RCP E GALLEGRA
DEFIBRILLAZIONE BAMBINO A 1 0 MARTARELLI
12.00-13.30 H SOCCORRITORE.
13.30-14.30 PAUSA PRANZO
) DIMOSTRAZIONE: SEQUENZA A 2 SOCCORRITORI D' ADDIO .
14.30-14.45 E BAMBINO E LATTANTE GALLEGRA
14.45-15.45 H STAZIONE PBLS RCP LATTANTE A 2 SOCCORRITORI. D'ADDIO .
’ ’ GALLEGRA
0o MARTARELLI
14.45-15.45 Y STAZIONE PARALLELA: PBLS RCP BAMBINO A 2 | ANCHORA .
: : SOCCORRITORI E USO DEL DAE. TORNINCASA
0 PAOLONE e
GALLO
15.45- 16.45 H STAZIONE PBLS RCP LATTANTE A2 SOCCORRITORI. D' ADDIO .
. . GALLEGRA
0 MARTARELLI
15.45- 16.45 H STAZIONE PARALLELA: PBLS RCP BAMBINO A 2 | ANCHORA .
‘ ‘ SOCCORRITORI E USO DEL DAE. TORNINCASA
0 PAOLONE e
GALLO
16.45-17.00 PAUSA
VERIFICA CON QUESTIONARIO D' ADDIO-GALLO
TEST DI GRADIMENTO
17.00-17.30 o
17 30-18.00 VERIFICA CON PROVA PRATICA E SKILL TEST GALLEGRA-
MARTARELLI




S. MATERIALE DIDATTICO
PC e video proiettore
Manuale
Manichini e defibrillatore semi-automatico esterno

Certificati I.R.C.-S.I.M.E.U.P.

CONTATTI:

COORDINATORE: Dott.ssa Assunta Paola D’Addio (3391946651)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: Pietro Gallegra (3493775734)
pgallegra@scamilloforlanini.rm.it

http://digilander.libero.it/PBLS/index.html



