
I continenti, in particolare l’Antartide, e la bandiera olimpica   

In Italia e nell’Europa occidentale, tranne nelle Isole Britanniche, seguendo il criterio 

delle Nazioni Unite, i geografi considerano SEI i continenti, ossia Africa, America, 

Antartide, Asia, Europa, Oceania. Nel modello a cinque continenti non viene 

considerato il continente dei ghiacci, l’Antartide (Polo Sud) perché poco abitato 

dall’uomo: nel suo sottosuolo ci sono giacimenti minerari e petroliferi, ma un accordo 

internazionale prevede che questi territori siano usati solo per scopi scientifici e 

pacifici.                                                                                                             

La bandiera olimpica è formata da cinque anelli intrecciati che rappresentano 

i cinque continenti abitati. Ogni continente ha un colore che è ben evidenziato dallo 

sfondo bianco. I colori dei cinque anelli rappresentanti i continenti sono: azzurro, 

giallo, nero, verde e rosso e ognuno ha un significato simbolico. 

- Il blu è il colore dell’oceano che 

circonda l’OCEANIA; 

- Il giallo rappresenta la popolazione 

dell’ASIA che è in gran parte di pelle 

tendente al giallo; 

- Il nero rappresenta l’AFRICA la cui 

popolazione è principalmente di pelle scura; 

- Il verde rappresenta l’EUROPA per le sue foreste e pianure verdeggianti ; 

- Il rosso rappresenta l’AMERICA (IL NUOVO MONDO o NUOVO 

CONTINENTE, in contrapposizione agli antichi continenti, ossia Europa, Asia e 

Africa) perché si riferisce alla terra del fuoco, alle montagne di questo continente che 

diventano rosse all’alba e al tramonto… nonché alla carnagione rossa dei nativi del 

luogo, i pellerossa. 
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