BARICENTRO E  CENTRO DI MASSA
Prerequisiti

Concetto massa

Concetto di equilibrio

Collocazione

5^ elementare

Obiettivi

Definizione ed individuazione del baricentro e del centro di massa

Tempo

12 Ore

Sussidi

Aula, cartoncino, pastelli, plastilina, colla, spago, forbici, bastoncini.

Itinerario didattico, contenuti, attività

1) Conversazione clinica. I bambini sono invitati a rispondere alle seguenti domande:

· Perchè gli oggetti in determinate posizioni cadono?

· E perché altri oggetti, messi nelle stesse posizioni non cadono?

· Cosa li tiene in piedi?

2) Appoggiamo una scatola su un banco e man mano spostiamola verso il bordo fino a farla sporgere. Continuiamo a spingere fino ad arrivare al punto in cui, inevitabilmente, cadrà.


Facciamo ragionare i bambini chiedendo di individuare il punto esatto in cui la scatola inizia 
a cadere. Scopriranno che quando il punto centrale della scatola supera la base d’appoggio, 
cioè il bordo del banco, la scatola cade. Si ripete l’esperimento mettendo in un angolo della 
scatola un peso. Riposizioniamo la scatola sul tavolo e spingiamola di nuovo verso il bordo, 
lasciando il peso nella parte della scatola che resta appoggiata al banco. Scopriamo che la 
scatola non cade anche se il punto centrale supera il bordo del banco; finché l’angolo con il 
peso è appoggiato al banco, la scatola rimane in equilibrio.

3) Facciamo disegnare e ritagliare una figura geometrica qualsiasi e poi facciamo praticare 
lungo il bordo due fori distanti tra loro. Dopo aver fissato un chiodo su una superficie 
verticale, si appende la figura utilizzando uno dei fori e il filo a piombo. Con la matita si 
traccia 
sulla figura la linea indicata dal filo. Successivamente si appende la figura per l’altro 
foro e si traccia un’altra linea, sempre seguendo il filo. Nel punto esatto in cui le due linee si 
incontrano pratichiamo un altro foro e infiliamo un pezzo di spago, facendo un piccolo nodo 
all’estremità. Tenendo sollevata la sagoma mediante il filo osserveremo che rimane 
immobile senza oscillare perché è tenuta sospesa per il baricentro, cioè il punto di equilibrio 
del corpo.
3) Disegnamo su un cartoncino la sagoma di un ometto (testa e busto) poi, al posto delle gambe attacchiamo due bastoncini e due piedini di cartone per i piedi. Incolliamo poi un’asta di sostegno al centro del busto che sporge verso il basso (per evitare al corpo di piegarsi). Disponiamo poi sul pupazzo della plastilina.


Tenendo la base del bastoncino di sostegno con il dito i bambini resteranno meravigliati nel 
vedere che non cade perché appoggia proprio nel baricentro.

















Baricentro
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Connessioni interdisciplinari

Educazione motoria, matematica, scienze
