
                                                                                                              19 giugno 2011                 

                 "Nordic Walking, insieme per l’Africa – edizione 2011"
                                                                      

REGIONE AUTONOMA TRENTINO-ALTO ADIGEPROVINCIA AUTONOMA DI TRENTO

Si ringrazia per la collaborazione l’Associazione “Una corsa per la Vita” e ITAS ASSICURAZIONI
                                         L’organizzazione declina ogni responsabilità

                                                                        Iniziative dei due gruppi di volontariato trentino a favore della Tanzania per

                                                                                                  la costruzione di una scuola primaria a Mikumi

                                                                                                  la costruzione di una scuola primaria a Kiroka

     

  Percorso del Cristo pensante – giro del Monte Castellazzo passando da Capanna Cervino

  Ritrovo:           con il PULLMAN :     ore 6,15 ad Ala a Piazzale Poli                  

                                                                          ore 6,45 a Rovereto allo Stadio Quercia 

                                                                          ore 7,00 Trento centro area ex Zu!o

                                                                          ore 8,45 a Passo Rolle, distribuzione di bastoncini e “cestino del pranzo”

   Partenza:            da Passo Rolle ore 9,30 a Baita Segantini (mt 2170), breve pausa, arrivo al Cristo pensante

                                    Bus navetta da Passo Rolle a Baita Segantini per un numero limitato di persone

   Arrivo:           previsto per le ore 12,00, pausa di ri"essione, pranzo, quindi merenda a Capanna Cervino

   Ritorno:           per Rovereto partenza con pullman ore 17,30

   Di!coltà:             agevole, compatibilmente con l’altitudine

                         Con l’assistenza degli istruttori di Nordic Walking, Pino Dellasega, gruppo guide alpine 

                                                         “AQUILE SAN MARTINO E PRIMIERO” e “U.S. San Martino”

   QUOTE:           - € 20,00 comprensiva di noleggio bastoncini,   “cestino del pranzo”

                                       (due panini, ½ litro acqua, una mela), merenda a Capanna Cervino

                                    - € 35,00 con quota pullman 

Prenotazioni obbligatorie entro il 10 giugno 2011 presso:

“Amici dell’Africa onlus”,                       Bruno Brunet  c/o Studio            tel.  0439 62696

“Gruppo Autonomo Volontari”          Maria Grazia Sighele                            tel.  348 8861001-  0464 413400

“Sci Club Amici Tomasoni “          Miriam Calzà              tel.  340 8235130

                         Sergio Tomasoni             tel.  348 0407505

“Macelleria Cainelli”           Alberto Cainelli                          tel.  0461 924522

“Al Marinaio”                                                Giovanni Gro!                                      tel.  0461 933053

   

e-mail  amicidellafricaonlus@libero.it     info@gruppoautonomovolontari.it

c/c bancari con causale “Erogazioni liberali 19.06.11”

IBAN:   IT 83 G 08279 35470 00000 3057210    IT 72 M 08305 35820 00000 0042925

Sede:    Via IV Novembre, 6, Mezzano (TN)                Via G. Rossini, 1, Rovereto (TN) 0464 413400

Non è prevista in alcun caso restituzione della quota
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