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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  
V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI  
 

Nome  SMOCHINA GETA  

Indirizzo  PIAZZA CAMPANELLA , N.17, CAP. 10146, TORINO  

Telefono  O117724972, cell. 3286650802 

Fax   

E-mail  tamigiu@alice.it 

 
Nazionalità  Romena, cittadinanza italiana 

 
Data di nascita  23/04/1968 

 

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

 
 
    Servizi sociali pubblici e privati, servizi alla persona,  servizi di segretariato e front-
office, servizi di mediazione culturale e linguistica. 

 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  
  

• Date (da – a)   2010  
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 Ditta edile a Torino 

• Tipo di azienda o settore  Settore tecnico progettuale di edilizia 
• Tipo di impiego  Traduttrice italiano – rumeno 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Traduzione di diversi progetti e contabilità manodopera, senza assunzione. 

 
• Date (da – a)   2006 - 2009 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Presso famiglie ed uffici, a Torino, senza assunzione. 

• Tipo di azienda o settore  Settore privato 
• Tipo di impiego  Assistenza di supporto sociale ad  anziani, lavori di pulizie. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Organizzare il lavoro di assistenza a domicilio, lavori di pulizie in uffici. 

 
• Date (da – a)  2000 - 2002 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Presso famiglie ed ufficio, a Torino. 

• Tipo di azienda o settore  Settore privato in parte con assunzione. 
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• Tipo di impiego  Assistenza di supporto  ad anziani, lavori di pulizie. 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Svolgere lavoro di assistenza a domicilio, lavori di pulizie. 

• Date (da – a)  1993 - 2000  
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Scuola materna, elementare e comunità bambini , Prov. Buzau, Romania. 

• Tipo di azienda o settore  Scuola 
• Tipo di impiego  Impiegata amministrativa–1993/94; Maestra-19994/96; educatore, maestra di 

sostegno 1995/2000. 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Attività amministrative e di segretariato, insegnante di scuola materna ed 

elementare;  
educatore e maestra di sostegno in comunità per bambini provenienti da 
famiglie disagiate o senza genitori.   

 
• Date (da – a)  1992 - 1986  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Fabbrica Tessile, Bucarest 

• Tipo di azienda o settore  Settore tessile e meccanico energetico. 
• Tipo di impiego  Nove mesi stage nel settore tessile e sei anni nel settore meccanico energetico.  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Impiegata presso l’ufficio meccanico energetico svolgendo diverse attività 
amministrative e di segretariato, presenze operai, buste paga,  contabilità delle 
prestazioni lavorative degli operai. 

 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 
• Date (da – a)  2012 - 2010 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 26/03/2010 - Laurea in servizio sociale, Facoltà di Sciente Politiche, 
Università di Torino. 
4/07/2012 – Esame di Stato Assistenti sociali, Sezione B. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Metodi e tecniche, Principi e teorie del servizio sociale, Sociologia, Politica 
sociale, Materia deontologica e di ordinamento professionale, Organizzazione 
dei servizi sociali, Discipline giuridiche. 

• Qualifica conseguita  Assistente sociale 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Iscrizione all’Ordine degli assistenti sociali, Albo B,  Regione Piemonte . 

 
• Date (da – a)  2012 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corsi di formazione professionali attenenti alla professione di assistente 
sociale: 
7;24/11 – L’auto mutuo aiuto rivolto ai caregiver di anziani non 
autosufficienti; 
6/11 – Sessione formativa della Rete Rirva in Piemonte, per il rimpatrio 
volontario assistito; 
26;27;28/11 – Formazione presso Corso di Laurea in Servizio Sociale;  
30/11 – Seminario Welfare – beni comuni – benessere; 
14/12 – Deontologia e responsabilità dell’assistente sociale; 
19/12 – Formazione - Sanità e giustizia minorile in Piemonte. 
15 – 17.03.2013 – Corso: Scrivere per il servizio sociale: L’Assistente Sociale 
ed il Giornalismo Sociale  
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Metodi e tecniche, Principi e teorie del servizio sociale Politica sociale, 
Materia deontologica e di ordinamento professionale, Organizzazione dei 
servizi sociali, Discipline giuridiche. 

• Qualifica conseguita  Crediti formativi 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  1986 - 2002 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Idoneità alla terza, Istituto per attività sociali S .Oro di S. Rosa, Torino – 2002; 
Diploma di terza media, presso Scuola Media Drovetti Torino – 2001; 
Corso per assistenza ai disabili ANFAS, Torino, 2000; 
Diploma educatori, Scuola post liceale di psicopedagogia speciale, Bucarest -
1997; 
Conclusi due anni di studio presso la Facoltà di Psicopedagogia e giornalistica, 
Università privata Europa Ecor – 1992-1995;  
Corso di stenodattilografie e segretariato – 1990. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Diploma di Liceo Teorico/Tecnico, Industria leggera Buzau - 1986 
 

• Qualifica conseguita  Tecnico in industria leggera, segretaria 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Educatore e insegnante di sostegno. 
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PRIMA LINGUA   ROMENO LINGUA 
MADRE  

 
ALTRE LINGUE 

 
   

• Capacità di lettura  Italiano - eccellente; inglese – elementare; francese - elementare 

• Capacità di scrittura  Italiano – eccelente; Inglese – elementare; francese - elementare 

• Capacità di espressione 
orale 

 Italiano - eccellente; inglese - elementare; francese - elementare 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI  
Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 
multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione 
è importante e in situazioni in 

cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

  Capacità di ascolto empatico, qualità che ho consolidato sia durante gli studi 
universitari, che durante i tirocini professionali, avendo già sperimentato prima 
attraverso i vari lavori che ho svolto. 
Alla fine del tirocinio professionale ho deciso di analizzare due aspetti 
problematici:  gli anziani e l’integrazione sociosanitaria, per la relazione del 
tirocinio e il fenomeno della povertà in Italia negli ultimi anni, per la tesi di 
laurea. 
Come rappresentante dell’associazione ADRA,  ho la possibilità di 
comunicare e relazionare con un numero di persone che si trovano in difficoltà 
economiche, che si presentano la richiesta di assistenza alimentari, 
distribuzione di vestiario e/o altre informazioni. 
 
Capacità di lavoro su strada. Attraverso il progetto “Emergenza freddo” , sto 
organizzando il lavoro di aiuto direttamente sul territorio per le persone “senza 
fissa dimora”.  
  
Competenze nel campo delle relazioni interculturali e soprattutto attraverso la 
comunicazione non verbale. 
Mi adatto con facilità ai diversi contesti sociali e culturali.  
 
 
Attitudine nella gestione di piccoli gruppi e al lavoro cooperativo. Ho 
partecipato a diversi lavori di gruppo sperimentando l’arricchimento reciproco.  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e 

sport), a casa, ecc. 

 Capacità  di organizzare e gestire diverse attività e progetti nell’ambito 
lavorativo.  
Attualmente sto sperimentandomi, come  volontaria, occupandomi della 
gestione e dell’organizzazione delle diverse attività che vengono svolte 
nell’associazione. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Ottima conoscenza del pacchetto Office, di internet e posta elettronica. 
Sono in possesso dell’attestato di qualifica professionale  e del patentino 
europeo del computer. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI  

Acquisite nel corso della vita 
e della carriera ma non 

necessariamente riconosciute 
da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno 

ecc. 

 Ho perfezionato e sviluppato competenze sulla scrittura durante il corso 
universitario visto l’importanza della scrittura nel sociale.  
Ho acquisito competenze nel campo del giornalismo sociale,  utile nel 
comunicare il sociale all’esterno. 
Scrivo diversi articoli per un giornalino.   
 

 
ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non 

precedentemente indicate. 

 Riesco adattarmi in qualsiasi ambiente lavorativo, ai diversi cambiamenti che 
corrono nella società, soprattutto nelle relazioni umane, cercando sempre di 
cogliere i feed-back.    
Ho acquisito diverse competenze lavorative e ho sempre cercato di aggiornare 
la mia preparazione scolastica e professionale. 
Ho cercato sempre di svolgere il mio lavoro con responsabilità e cura e di 
adattarmi a qualsiasi cambiamento. 
Sono sposata ho due figli e sono sempre riuscita  abbinare gli impegni 
famigliari con quelli lavorativi e con la preparazione professionale. 
 

 
PATENTE O PATENTI  Patentino ECDL start,  sto ultimando l’esame per la patente B. 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI    

 
ALLEGATI   [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
Data:  GENNAIO,  2013,  Torino                                                Firma,  Smochina Geta 
 


