COMPETENZE

Nella mia formazione professionale ho sviluppata predisposizione verso il lavoro
sociale che ritengo molto importante la relazionaiuto.

Ho la capacita digestire le _mie ansiee mantenere sempre w@aiteggiamento
positivo, di essere paziente, disponibile ed avere capaditaascolto e di
comprensione della persona .

Sono consapevole dei miei limiti e delle difficolthe si possono incontrare
svolgendo un servizio nel sociale, aspetto che mtaaad affrontare sempre
I'impegno con coscienza, serenita e competenza.

Un aspetto molto importante oggi’@uto-imprenditorialita_: sto cercando di creare
un proprio progetto a partire da un bisogno sogadeiso su cui considero di avere
le competenze organizzative e una grande determmim@per intervenire.

Competenze nella gestione di_piccoli_gruppi Ho avuto la possibilita di
sperimentare il lavoro in piccoli gruppi e attuafitee sto cercando di formare gruppi
di auto mutuo-aiuto.

Competenze nelle relazioni_interculturali Date le mie origini, ho imparato a
conoscere e capire la diversita culturale e di péere nello stesso tempo una
comunicazione efficace.

Ho una buona capacita aditare i soggetti in difficolta a sviluppare una popria
autonomia attraverso attivita di assistenza diretta allapea, di aiuto domestico, di
cura dell'ambiente, di interventi igienico-sanitah risoluzione di semplici pratiche e
iIncombenze quotidiane.

Desidero mettere le mie competenze a disposizi@ediversi ambiti del lavoro
sociale:

l'infanzia e l'adolescenza(servizi di assistenza educativa, servizi di ledat e
animazione; servizi di riabilitazione educativa)

ela famiglia e la scuola(servizi di consulenza e di sostegno, formazione)

«il disagio sociale(tossicodipendenza/ abuso/ adozione)

gli anziani (servizi di assistenza e ricreativi).



