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Roma, 5 gennaio 2010
Protocollo n.15 Alle Societa Affiliate
Al Consiglio Federale
Ai Comitati/Delegati Regionali
Alla Direzione Arbitrale Canoa
Agli Organi di Giustizia e Disciplina
Agli Staff Tecnici
Agli Allenatori ed Istruttori
LORO SEDE
CIRCOLARE N. 01/2010
Oggetto: CODICE DI GARA - Variazioni.

II Consiglio Federale nella riunione del 12 dicembre u.s. ha deliberato le seguenti
variazioni al Codice di Gara:

= Sezione 1 - NORME GENERALI - art. 1.6
= Sezione 2 - REGOLAMENTO CANOA VELOCITA’- art. 2.2

Cordiali saluti.

Daniela Sebastiani Luciano Buonfiglio
Segretario Generale Presidente
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CODICE DI GARA - Sezione 1 — NORME GENERALI

Art. 1.6 — Atleti tesserati: categorie
1) GIi atleti tesserati sono suddivisi per eta nelle seguenti categorie (maschili e femminili):

a)

b)

ALLIEVI “A”:e l'atleta che nell’anno in cui si tessera ha compiuto I'8° e non superato il 10°
anno di eta.

ALLIEVI “B”:e l'atleta che nell’anno in cui si tessera ha compiuto il 10° e non superato il
12° anno di eta.

CADETTO/A "A":e I'atleta che nell’anno in cui si tessera ha compiuto il 12° e non superato il
13° anno di eta.

CADETTO/A "B":¢ l'atleta che nell'anno in cui si tessera ha compiuto il 13° e non superato il
14° anno di eta.

RAGAZZO/A: & l'atleta che nell’anno in cui si tessera ha compiuto il 14° e non superato il
16° anno di eta.

JUNIOR: & l'atleta che al nell’anno in cui si tessera ha compiuto il 16° e non superato |l
18° anno di eta.

SENIOR: & l'atleta che nell’anno in cui si tessera ha compiuto il 18°anno di eta.

MASTER A:e¢ |'atleta che nell’anno in cui si tessera compie il 35° e non superato il 39° anno
di eta.

MASTER B: €& |'atleta che nell’anno in cui si tessera compie il 40° e non superato il 44° anno
di eta.

MASTER C: € l'atleta che nell’anno in cui si tessera compie il 45° e non superato il 49° anno
di eta.

MASTER D: é l'atleta che nell’anno in cui si tessera compie il 50° e non superato il 54°
anno di eta.

MASTER E: ¢ l'atleta che nell’anno in cui si tessera compie il 55° e non superato il 59° anno
di eta.

MASTER F: & I'atleta che nell’anno in cui si tessera compie il 60° e non superato il 64° anni
di eta

MASTER G: ¢ |'atleta che nell’anno in cui si tessera compie il 65° e non superato il 69° anni
di eta.

MASTER H: e I'atleta che nell’anno in cui si tessera ha compiuto il 70°di eta e seguenti.

2) I competenti Organi Federali possono inoltre bandire:

Campionati Italiani Under 23 e Gare Nazionali Under 23 cioé riservate ad atleti delle
categorie Junior e Senior che al 1° gennaio dell’anno in corso non abbiano superato il 23°
anno d’eta. In queste gare essi partecipano in base alle norme vigenti per la categoria di
appartenenza. Al fine della classifica generale federale gli verra attribuito il punteggio
previsto dall’allegato “A” dello Statuto federale per le categorie junior-under, ma non
saranno conteggiati ai fini della classifica giovanile.

Campionati Italiani Under 21 e Gare Nazionali Under 21 cioé riservate ad atleti delle
categorie Junior e Senior che al 1° gennaio dell’anno in corso non abbiano superato il 21°
anno d’eta. In queste gare essi partecipano in base alle norme vigenti per la categoria di
appartenenza. Al fine della classifica generale federale gli verra attribuito il punteggio
previsto dall’allegato “A” dello Statuto federale per le categorie junior-under, ma non
saranno conteggiati ai fini della classifica giovanile.
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c) Campionati e Gare Nazionali,
Debuttanti,

Gare Interregionali,
cioé riservate ad atleti delle categorie Ragazzi/e e Junior che al 1° gennaio
dell’'anno in corso sono tesserati presso la F.I.C.K. per la prima volta. Fat—gare—ren—-danne
diritto—a—punteggio- Solo per gli

indipendentemente dalla posizione d’arrivo, tali gare daranno diritto al punteggio

-
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Campionati

e Gare Regionali

equipaggi che terminano il

minimo previsto da tabelle A/1 e A/2 dell’allegato “"A” delle Statuto.

d) Campionati Italiani Under 21 e Gare Nazionali Under 21 di Canoa Polo riservate ad atleti

che al 1° gennaio dell’anno in corso non abbiano superato il 21° anno d’eta.

CODICE DI GARA - Sezione 2 - REGOLAMENTO CANOA VELOCITA (Acqua Piatta)

Art. 2.2 - Distanze di gara

1. Nella velocita sono comprese anche gare di lunghezza superiore a 1000 metri (denominate

fondo).

2. Le gare di canoa velocita si svolgono sulle seguenti distanze :

GARE MASCHILI

Categoria distanza |imbarcazioni
Master (A / H) mt. 200 K1, K2, K4, C1, C2
mt. 500 |[K1, K2, K4, C1, C2
mt. 1000 |K1, K2, K4, C1, C2
mt. 5000 |[K1, K2, K4, C1, C2
mt.10.000 |K1, K2, K4, C1, C2
Senior/Under23/Under21 | mt. 200 K1, K2, K4, C1, C2, C4
mt. 500 K1, K2, K4, C1, C2, C4
mt. 1000 |K1, K2, K4, C1, C2, C4
mt. 5000 |K1, K2, K4, C1, C2,C4
mt.10.000 | K1, K2, K4, C1, C2, C4
Junior mt. 200 K1, K2, K4, C1, C2, C4
mt. 500 K1, K2, K4, C1,C2, C4
mt. 1000 |K1, K2, K4, C1, C2,C4
mt. 5000 |K1, K2, K4, C1, C2,C4
mt.10.000 | K1, K2, K4, C1, C2, C4
Debuttanti - Junior mt. 200 K1, C1
mt. 1000 |[K1, C1
mt. 500 K1, C1
Ragazzi mt. 200 K1, K2, K4, C1, C2, C4
mt. 500 K1, K2, K4, C1, C2, C4
mt. 1000 |K1, K2, K4, C1, C2, C4
mt. 5000 |K1, K2, K4, C1, C2,C4
mt.10.000 | K1, K2, K4, C1, C2, C4
Debuttanti - Ragazzi mt. 200 K1, C1
mt. 500 K1, C1
mt. 1000 |[K1, C1
Cadetti A mt. 200 K1, K2, K4, staffetta K1 4xmt.200, C1-420, C2-520
staffetta C1-420 + C2-520 2x mt. 200
mt. 2000 |K1, K2, K4, C1-420, C2-520
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Cadetti B mt. 200 K1, K2, K4, staffetta K1 4xmt.200,
C1-420,
C2 tipo olimpico/C2-520,
C4 olimpico (solo nelle gare del Meeting delle
Regioni)
staffetta C1-420 + C2 olimpico/C2-520 C4 olimpico
3xmt.200 (solo nelle gare Meeting delle Regioni
sara possibile inserire una Cadetta B)
mt. 2000 K1, K2, K4,
C1-420, C2 olimpico/C2-520
Allievi A mt. 200 K1-420, K2-520,
mt. 200 staffetta 4x200 in K1-420 (anche miste M/F della stessa
societa)
mt. 200 Slalom tra le boette delle spighe
Allievi B mt. 200 staffetta K1-420 + K2-520
mt. 200 C1-420 - C2-520,
staffetta C1-420+C2-520
mt. 200 K1-420, staffetta K1-420 4x200, K2-520
mt. 2000 |K1-420, K2-520, C1-420
GARE FEMMINILI
Categoria distanza |imbarcazioni
Master (A / H) mt. 200 K1, K2, C1
mt. 500 |[K1, K2,C1
mt. 1000 |[K1, K2, C1
mt. 5000 |K1, K2, C1
mt.10.000 |K1, K2, C1
Senior/Under23/Under21 | mt. 200 K1, K2, K4, C1
mt. 500 K1, K2, K4, C1
mt. 1000 |Kl1, K2, K4, C1
mt. 5000 |K1, K2, K4, C1
mt.10.000 | K1, K2, K4, C1
Junior mt. 200 K1, K2, K4, C1
mt. 500 K1, K2, K4, C1
mt. 1000 |[K1, K2, C1
mt. 5000 |K1, K2, K4, C1
mt.10.000 | K1, K2, K4, C1, C1
Debuttanti Ragazze mt. 200 K1, C1
mt. 1000 |[K1, C1
mt. 500 K1, C1
Ragazze mt. 200 K1, K2, C1
mt. 500 K1, K2, K4, C1
mt. 1000 |[K1, K2, C1
mt. 5000 |K1, K2, K4, C1
mt.10.000 |K1, K2, K4, C1
Debuttanti - Junior mt. 200 K1, C1
mt. 500 K1, C1
mt. 1000 |K1, C1
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Cadette A mt. 200 K1, K2, K4, staffetta K1 4xmt.200, C1-420
mt. 2000 |Kl1, K2, K4, C1-420
Cadette B mt. 200 K1, K2, K4, staffetta K1 4xmt.200, C1-420
mt. 2000 |K1, K2, K4, C1-420
Allieve A mt. 200 K1-420, K2-520,

staffetta 4x200in K1-420 (anche miste M/F della stessa
societa), slalom tra le boette delle spighe

Allieve B mt. 200 staffetta K1-420 + K2-520, C1-420
mt. 200 K1-420, staffetta K1-420 4x200, K2-520
mt. 2000 |K1-420, K2-520, C1-420

L'attivita regionale degli Allievi/e “A” sara regolamentata dal Tecnico Regionale.

Le Gare Debuttanti Ragazzi/e e Debuttanti Junior sono bandite nella Gare Regionali,
Interregionali e Nazionali e nei relativi Campionati.

5. Le Gare di Fondo sui mt. 10.000 possono essere effettuate con percorsi diversi da quelli
indicati nell’ art. 2.10 e regolamentati da quanto previsto per le Gare di Fondo.
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