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LA GIORNATA DELLA CORSA 

 
LINGUAGLOSSA (Ct)  

 

I MIGLIORI TEMPI di SEMPRE (
                                                                                              a cura di Michelangelo Granata 

1997-2008) 

Piazza San R tri (10 giri)  

1 1° Calderone Marco 1 15/07/07 

UOMINI   
 

occo - 7000 me
 

22’54” 
2 2° Scalisi Alfio 1 23’19” 15/07/07 
3 1° Modica Vincenzo 1 23’29” 13/08/08 
4 1° Raiti Alessandro 1 23’32” 23/08/03 
5 1° Melita Sebastiano 1 23’34” 19/08/99 
6 1° Interdonato Giovanni 1 23’39” 17/08/00 
6 1° Melita Sebastiano 2 23’39” 12/08/01 
8 2° Mammino Michele 1 23’44” 12/08/01 
9 1° Raiti Alessandro 2 23’45” 17/08/02 

10 1° Raiti Armando 1 23’46” 18/08/05 
11 2° Scalisi Alfio 2 23’47” 23/08/03 
12 3° Raiti Alessandro 3 23’48” 12/08/01 
13 2° Interdonato Giovanni 2 23’57” 19/08/99 
13 2° Scalisi Alfio 3 23’57” 17/08/02 
15 2° Melita Sebastiano 3 24’02” 17/08/00 
16 4° Finocchio Giuseppe 1 24’05” 12/08/01 
17 2° Ragusa Davide 1 24’06” 18/08/05 
18 2° Raiti Alessandro 4 24’10” 13/08/08 
19 3° Pafumi Enrico 1 24’16” 13/08/08 
20 3° Mammino Michele 2 24’25” 17/08/02 
21 3° Finocchio Giuseppe 2 24’27” 19/08/99 
21 1° Melita Sebastiano 4 24’27” 13/08/98 
23 3° Recupero Antonio 1 24’32” 18/08/05 
24 1° Rizzo Silvestro 1 24’38” 21/08/04 
24 3° Scalisi Alfio 4 24’38” 17/08/00 
26 1° Melita Sebastiano 5 24’43” 13/08/97 
26 3° Ricceri Alfredo 1 24’43” 23/08/03 
28 4°  Finocchio Giuseppe 3 24’44” 17/08/00 
28 2° Melita Sebastiano 6 24’44” 21/08/04 
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i SEMPRE (199  

30 4° Epaminonda 24’54” 18/08/05 

I MIGLIORI TEMPI d 7-2008)
UOMINI (séguito)   

 

Salvatore  1 
31 5° Melita Sebastiano 7 24’58” 18/08/05 
32 4° Fiammante Giuseppe 1 24’59” 17/08/02 
33 5°  Novello Francesco 1 25’03” 17/08/00 
34 5° Scalisi Alfio 5 25’13” 12/08/01 
35 7° Alberti Marco 1 25’17” 18/08/05 
36 8° Barbera Giuseppe 1   25’17” 18/08/05 
37 6° Ulisano Luciano 1 25’17” 18/08/05 
38 2° Pulvirenti Giuseppe 1 25’18” 13/08/98 
39 5° Interdonato Giovanni 3 25’21” 17/08/02 
40 3° Recupero Antonio 2 25’23” 21/08/04 
41 6° Melita Sebastiano 8 25’25” 17/08/02 
41 3° Bonaccorso Mario 1 25’25” 15/07/07 
43 4° Mazziotta Giuseppe 1 25’27” 15/07/07 
44 3° Scalisi Alfio 6 25’28” 13/08/98 
45 4° Pulvirenti Francesco 1 25’31” 13/08/98 
46 6° Grillo Francesco 1 25’32” 12/08/01 
46 5° Melita Sebastiano 9 25’32” 15/07/07 
48 7° Famà Francesco 1 25’34” 17/08/02 
49 2° Pulvirenti Francesco 2 25’38” 13/08/97 
50 7° Spadaro Agostino 1 25’43” 12/08/01 
51 4° Affabile Giuseppe 1 25’44” 23/08/03 
51 4° Ulisano Luciano 2 25’44” 21/08/04 
53 6° Viscuso Andrea 1 25’46” 15/07/07 
54 5° Ulisano Luciano 3 25’50” 23/08/03 
55 8° Ulisano Luciano 4 25’51” 12/08/01 
56 7° Vazzano Santo 1 25’54” 15/07/07 
57 4° Pulvirenti Francesco 3 25’59” 19/08/99 

 
Su un altro percorso con partenza e arrivo in Piazza Municipio - 7000 metri (10 giri): 

 

10° 19/08/2006 1° Calderone Marco 23’47” 
2° Duca Francesco 24’07” 
3° Boufiss Abdellah 24’15” 
4° Raiti Armando 24’53”  

5° Alberti Marco 25’54” 
      

el 2009 è cambiato il percorso: 7600 metri (8 giri di 950 metri)  

” 

     N
 

13° 02/08/2009 1° Leone Pietro 25’04
2° Villari Fabio 25’14” 
3° Barbera Dario 25’43” 
4° Pafumi Enrico 25’50”  

ro 5° Musumeci Isido 26’49” 
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I MIGLIORI TEMPI di -2008) 

PE  

1 1° Melita Sebastiano 23’34” 19/08/99 

 SEMPRE (1997
UOMINI   

R ATLETA
 

2 1° Melita Sebastiano 23’39” 12/08/01 
3 2° Melita Sebastiano 24’02” 17/08/00 
4 1° Melita Sebastiano 24’27” 13/08/98 
5 1° Melita Sebastiano 24’43” 13/08/97 
6 2° Melita Sebastiano 24’44” 21/08/04 
7 5° Melita Sebastiano 24’58” 18/08/05 
8 6° Melita Sebastiano 25’25” 17/08/02 
9 5° Melita Sebastiano 25’32” 15/07/07 

 

1 2° Scalisi Alfio 23’19” 15/07/07 
2 2° Scalisi Alfio 23’47” 23/08/03 
3 2° Scalisi Alfio 23’57” 17/08/02 
4 3° Scalisi Alfio 24’38” 17/08/00 
5 5° Scalisi Alfio 25’13” 12/08/01 
6 3° Scalisi Alfio 25’28” 13/08/98 

 

1 1° Raiti Alessandro 23’32” 23/08/03 
2 1° Raiti Alessandro 23’45” 17/08/02 
3 3° Raiti Alessandro 23’48” 12/08/01 
4 2° Raiti Alessandro 24’10” 13/08/08 

 

1 6° Ulisano Luciano 25’17” 18/08/05 
2 4° Ulisano Luciano 25’44” 21/08/04 
3 5° Ulisano Luciano 25’50” 23/08/03 
4 8° Ulisano Luciano 25’51” 12/08/01 

 

1 1° Interdonato Giovanni 23’39” 17/08/00 
2 2° Interdonato Giovanni 23’57” 19/08/99 
3 5° Interdonato Giovanni 25’21” 17/08/02 

 

Finocchio Giuseppe 1 4° 24’05” 12/08/01 
2 3° Finocchio Giuseppe 24’27” 19/08/99 
3 4°  Finocchio Giuseppe 24’44” 17/08/00 

 

1 4° Pulvirenti Francesco 25’31” 13/08/98 
2 2° Pulvirenti Francesco 25’38” 13/08/97 
3 4° Pulvirenti Francesco 25’59” 19/08/99 

 

1 2° Mammino Michele 23’44” 12/08/01 
2 3° Mammino Michele 24’25” 17/08/02 

 

1 3° Recupero Antonio 24’32” 18/08/05 
2 3° Recupero Antonio 25’23” 21/08/04 

 

  1 1° Calderone Marco 22’54” 15/07/07
1 1° Modica Vincenzo 23’29” 13/08/08 
1 1° Raiti Armando 23’46” 18/08/05 
1 2° Ragusa Davide 24’06” 18/08/05 
1 3° Pafumi Enrico 24’16” 13/08/08 
1 1° Rizzo Silvestro 24’38” 21/08/04 
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PI di SEMPRE (199  

PER ATLETA (séguito) 

1 3° Ricceri Alfr 24’43” 23/08/03 

I MIGLIORI TEM 7-2008)
UOMINI   

 

edo 
1 4° Epaminonda Salvatore 24’54” 18/08/05 
1 4° Fiammante Giuseppe 24’59” 17/08/02 
1 5°  Novello Francesco 25’03” 17/08/00 
1 7° Alberti Marco 25’17” 18/08/05 
1 8° Barbera Giuseppe 25’17” 18/08/05 
1 2° Pulvirenti Giuseppe 25’18” 13/08/98 
1 3° Bonaccorso Mario 25’25” 15/07/07 
1 4° Mazziotta Giuseppe 25’27” 15/07/07 
1 6° Grillo Francesco 25’32” 12/08/01 
1 7° Famà Francesco 25’34” 17/08/02 
1 7° Spadaro Agostino 25’43” 12/08/01 
1 4° Affabile Giuseppe 25’44” 23/08/03 
1 6° Viscuso Andrea 25’46” 15/07/07 
1 7° Vazzano Santo 25’54” 15/07/07 

 

57 tempi sotto 26 u i  min ti così suddivisi: 9 Sebastiano Me lfio Scalisi; 4 Alessandro 

DONNE 
Piazza San Rocco - 3500 metri (5 giri)  

1 1a

lita; 6 A
Raiti e Luciano Ulisano; 3 Giovanni Interdonato, Giuseppe Finocchio e Francesco Pulvirenti; 2 
Michele Mammino e Antonio Recupero; 1 Marco Calderone, Vincenzo Modica, Armando Raiti, 
Davide Ragusa, Enrico Pafumi, Silvestro Rizzo, Alfredo Ricceri, Salvatore Epaminonda, 
Giuseppe Fiammante. Francesco Novello, Marco Alberti, Giuseppe Barbera, Giuseppe 
Pulvirenti, Mario Bonaccorso, Giuseppe Mazziotta, Francesco Grillo, Francesco Famà, Agostino 
Spadaro, Giuseppe Affabile, Andrea Viscuso e Santo Vazzano. 

 

 

 

 Petra 9” 15/07/07 lia Piera 1 12’5
2 2a

 Betta Tatiana 1 13’00” 15/07/07 
3 3a

 nna 1 Manzone Giova 13’13” 15/07/07 
4 1a

 Aliquò Daniela 1 13’25” 18/08/05 
5 1a

 Corsini Claudia 1 13’40” 17/08/02 
6 1a

 Aliquò Daniela 2 13’47” 21/08/04 
7 1a

  1 Bonanno Graziella 13’48” 13/08/98 
8 2a

 Petralia Piera 2 13’51” 21/08/04 
9 2a

 a 1 Strazzeri Patrizi 14’10” 18/08/05 
10 4a

  Bonanno Graziella 2 14’15” 15/07/07 
11 3a

 a 1 Petralia Maria Cristin 14’25” 21/08/04 
12 1a

 Strazzeri Patrizia 2 14’27” 13/08/08 
13 1a

 Petralia Piera 3 14’31” 23/08/03 
14 4a

 sca 1 Grigorio France 14’38” 21/08/04 
15 2a

 Granata Clara 1 14’43” 23/08/03 
16 1a

 1 Salmeri Silvana 15’26” 12/08/01 
17 5a

 ica 1 Buture Laura Mon 15’40” 15/07/07 
18 2a

 Di Prima Angelita 1 15’50” 13/08/98 
19 2a

 Pantò M. Cristina 1 15’55” 17/08/02 
 



 5

di SEMPRE (199  
E (séguito)   

 

20 5a

I MIGLIORI TEMPI 
DONN

7-2008)

 S 21/08/04 ignorello Lucia 1 15’57” 
21 6a

 Morganti Cris 15’58” 15/07/07 tina 1 
21 2a

 1 Musumeci Cristina 15’58” 12/08/01 
23 3a

 Salmeri Silvana 2 16’06” 17/08/02 
24 6a

 Licciardello Vera 1 16’07” 21/08/04 
25 3a

 Contarino Anna 1 16’16” 18/08/05 
26 1a

 Spina Gabriella 1 16’18” 19/08/99 
27 3a

  Pantò M. Cristina 2 16’20” 12/08/01 
28 7a

 Cicero Gabriella 1 16’28” 21/08/04 
29 1a

 Bifera Vera 1 16’36” 17/08/00 
30 3a

 Sciuto Lucia 1 16’38” 23/08/03 
31 7a

 a 1 Pennisi Lorenz 16’55” 15/07/07 
31 4a

 ania 1  Tomarchio Stef 16’55” 12/08/01 
33 5a

 Ippolito Rosa 1 17’00” 12/08/01 
34 2a

 Chioma Angelina 1 17’02” 17/08/00 
35 8a

 Pafumi Irene 1 17’03” 21/08/04 
36 1a

 Leonardi Rosaria 1 17’09” 13/08/97 
37 2a

 a 1 Leonardi Patrizi 17’10” 13/08/97 
37 2a

 Pantò M. Cristina 3 17’10” 19/08/99 
39 3a

 Ippolito Rosa 2 17’13” 17/08/00 
40 6a

 Bifera Vera 2 17’25” 12/08/01 
41 4a

 la 1 Campione Ange 17’29” 18/08/05 
42 9a

  Sciuto Lucia 2 17’31” 21/08/04 
43 4a

 Licciardello Vera 2 17’34” 17/08/02 
44 3a

 1 Mondì Geffina 17’39” 19/08/99 
45 5a

 Pulvirenti Agata 1 17’41” 17/08/02 
46 7a

 Colletta Maria 1 17’44” 12/08/01 
47 5a

 Rinaldi Carmela 1 17’47” 18/08/05 
48 6a

 Ippolito Rosa 3 17’49” 17/08/02 
49 3a

 Di Stefano Rita 1 17’50” 13/08/97 
49 6a

  1 Morelli Stefania 17’50” 18/08/05 
51 4a

 2 Chioma Angelina 17’53” 19/08/99 
 
Su un altro pe so  zza Municip 0 m ri): 

a

rcor  con partenza e arrivo in Pia io - 350 etri (5 gi
 

10° 19/08/2006 1  Biancarosa Sofia 13’25” 
2a Baldi Monica 15’23” 
3a Bonanno Laura 15’27” 
4a Giocondo Assunta 16’05”  

5a Morelli Stefania 17’46” 
 
Nel 2009 è cambiato il percorso: 3800 metri)

a

metri (4 giri di 950  
 

13° 02/08/2009 1  Manzone Giovanna 14’19” 
2a Betta Tatiana 14’25” 
3a Di Stefano Manuela 15’53” 
4a Nardiello Elena 19’14”  

5a Ippolito Rosa 20’59” 
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I MIGLIORI TE 97-200

 

1 1a

MPI di SEMPRE (19 8) 
DONNE 

PER ATLETA 

 Petralia Piera 12’59” 15/07/07 
2 2a

 Petralia Piera 13’51” 21/08/04 
3 1a

 Petralia Piera 14’31” 23/08/03 
 

1 2a
 ina Pantò M. Crist 15’55” 17/08/02 

2 3a
 ina Pantò M. Crist 16’20” 12/08/01 

3 2a
 Pantò M. Cristina 17’10” 19/08/99 

 

1 5a
 Ippolito Rosa 17’00” 12/08/01 

2 3a
 Ippolito Rosa 17’13” 17/08/00 

3 6a
 Ippolito Rosa 17’49” 17/08/02 

 

1 1a
  Aliquò Daniela 13’25” 18/08/05 

2 1a
  Aliquò Daniela 13’47” 21/08/04 

 

1 1a
 lla Bonanno Grazie 13’48” 13/08/98 

2 4a
 lla Bonanno Grazie 14’15” 15/07/07 

 

1 2a
 Strazzeri Patrizia 14’10” 18/08/05 

2 1a
 Strazzeri Patrizia 14’27” 13/08/08 

 

1 1a
 Salmeri Silvana 15’26” 12/08/01 

2 3a
 Salmeri Silvana 16’06” 17/08/02 

 

1 6a
  Licciardello Vera 16’07” 21/08/04 

2 4a
  Licciardello Vera 17’34” 17/08/02 

 

1 1a
 Bifera Vera 16’36” 17/08/00 

2 6a
 Bifera Vera 17’25” 12/08/01 

 

1 3a
  Sciuto Lucia 16’38” 23/08/03 

2 9a
  Sciuto Lucia 17’31” 21/08/04 

 

1 2a
 lina Chioma Ange 17’02” 17/08/00 

2 4a
 lina Chioma Ange 17’53” 19/08/99 

 
1 2a

 Betta Tatiana 13’00” 15/07/07 
1 3a

 Manzone Giovanna 13’13” 15/07/07 
1 1a

 a Corsini Claudi 13’40” 17/08/02 
1 3a

 a Petralia Maria Cristin 14’25” 21/08/04 
1 4a

 ca Grigorio Frances 14’38” 21/08/04 
1 2a

 Granata Clara 14’43” 23/08/03 
1 5a

 a Buture Laura Monic 15’40” 15/07/07 
1 2a

 lita Di Prima Ange 15’50” 13/08/98 
1 5a

 Signorello Lucia 15’57” 21/08/04 
1 2a

 Musumeci Cristina 15’58” 12/08/01 
1 6a

  Morganti Cristina 15’58” 15/07/07 
1 3a

 Contarino Anna 16’16” 18/08/05 
1 1a

 Spina Gabriella 16’18” 19/08/99 
1 7a

 Cicero Gabriella 16’28” 21/08/04 
1 4a

 nia Tomarchio Stefa 16’55” 12/08/01 
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PI di SEMPRE (199  
NNE 
T  (séguito) 

1 7a

I MIGLIORI TEM 7-2008)
DO

PER ATLE A
 

 P 15/07/07 ennisi Lorenza 16’55” 
1 8a

 Pafumi Iren 17’03” 21/08/04 e 
1 1a

 Leonardi Ro 17’09” 13/08/97 saria 
1 2a

  Leonardi Patrizia 17’10” 13/08/97 
1 4a

 gela Campione An 17’29” 18/08/05 
1 3a

 Mondì Geffina 17’39” 19/08/99 
1 5a

 Pulvirenti Agata 17’41” 17/08/02 
1 7a

 Colletta Maria 17’44” 12/08/01 
1 5a

  Rinaldi Carmela 17’47” 18/08/05 
1 3a

 Di Stefano Rita 17’50” 13/08/97 
1 6a

  Morelli Stefania 17’50” 18/08/05 
 
 

51 tempi sott i 1 i isio 8 m nuti così suddiv : 3 Piera Petra ia antò e Rosa 
Ippolito; 2 Daniela iq nanno, Patrizia i, almeri, Vera 
Licciardello, Vera Bifera, Lucia Sciuto e Angelina Chioma; 1 Tatiana Betta, Giovanna 

Rocco” 
(foto di Salvatore Torregrossa) 

 

lia, Mar Cristina P
Al uò, Graziella Bo Strazzer Silvana S

Manzone, Claudia Corsini, Maria Cristina Petralia, Francesca Grigorio, Clara Granata, Laura 
Monica Buture, Angelita Di Prima, Lucia Signorello, Cristina Musumeci, Cristina Morganti, 
Anna Contarino, Gabriella Spina, Gabriella Cicero, Stefania Tomarchio, Lorenza Pennisi, Irene 
Pafumi, Rosaria Leonardi, Patrizia Leonardi, Angela Campione, Geffina Mondì, Agata 
Pulvirenti, Maria Colletta, Carmela Rinaldi, Rita Di Stefano e Stefania Morelli. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Linguaglossa, 2 agosto 2009: la partenza del 13° Trofeo Podistico “San 
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LA GIORNATA DELLA CORSA 
 

TROFEO PODISTICO “SAN ROCCO” 
T

 

ESORDIENTI ” III 1999 

UTTI I PRIMATI A LINGUAGLOSSA 
al 2009 le categorie giovanili 

al 2008 Jun/Pro/Sen/Amatori/Master 

MASCHILI 
 

1200 m Francesco Di Francesco 4’16
RAGAZZI 1500 m Arm 4’47” IV 2000 ando Raiti 
CADETTI 2100 m Arm 6’21” VI 2002 ando Raiti 
ALLIEVI 2100 m Armando Raiti 6’15” VII 2003 
JUNIORES 7000 m Alessandro Raiti 23’45” V 2001 
PROMESSE i 23’32” 7000 m Alessandro Rait VII 2003 
SENIORES 23’19” 7000 m Alfio Scalisi XI 2007 
UNDER 23 n.t. o 7000 m Daniele Barbagall 14’54” IV 2000 
M23 7000 m Alfio Scalisi 23’47” VII 2003 
M30 7000 m Sebastiano Melita 23’34” III 1999 
M35 7000 m Marco Calderone 22’54” XI 2007 
M40 7000 m Giovanni Interdonato 23’39” IV 2000 
M45 7000 m Francesco Novello 25’03” IV 2000 
M50 3500 m Salvatore Di Benedetto 12’51” XII 2008 
M55 3500 m Salvatore Puglisi 13’08” VIII 2004 
M60 3500 m Salvatore Porto 13’36” VI 2002 
M65 3500 m Salvatore Caggegi 15’25” III 1999 
M70 3500 m Sossio Farina 16’15” XI 2007 
M75 3500 m Benedetto Greco 22’15” XII 2008 

 
ILI 

DIENTI 

FEMMIN
 

Martina D’Olica ESOR 600 m 1’58” XI 2007 
RAGAZZE 900 m Gi 3’00” VI 2002 ulia Serio 
CADETTE 1500 m Gi 5’18” VII 2003 ulia Serio 
ALLIEVE 1500 m Maria Cristina Petralia 5’29” VII 2003 
JUNIORES 3500 m Maria Cristina Petralia 14’25” V  III 2004 
PROMESSE  13500 m Piera Petralia 3’51” VIII 2004 
SENIORES 12’59” 3500 m Piera Petralia XI 2007 
F23 3500 m Patrizia Strazzeri 14’10” IX 2005 
F30 3500 m Lucia Signorello 15’57” VIII 2004 
F35 3500 m Tatiana Betta 13’00” XI 2007 
F40 3500 m Daniela Aliquò 13’25” IX 2005 
F45 3500 m Lorenza Pennisi 16’55” XI 2007 
F50 3500 m Angela Campione 17’29” IX 2005 
F55 3500 m Concetta Musmarra 19’28” IX 2005 
F60 3500 m Francesca Musumeci VIII 21’22” 2004 
F65 3500 m     
F70 3500 m Teresina Tonazzo 26’04” VIII 2004 
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