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Oggetto: erogazione diretta specialità medicinale Ubimaior 50 
 
  Con la presente si richiede l’erogazione diretta della specialità medicinale “Ubimaior 50”, 
contenente il principio attivo Ubidecarenone, per la sig.ra Innocenti Maria Grazia; la sig.ra è affetta da 
miopatia mitocondriale, patologia che rientra tra le malattie rare ai sensi del D.M. 279/01. Per tale patologia 
la paziente è seguita dalla Clinica Neurologica dell’Università  di Milano (Ospedale Maggiore), presso la 
quale ha effettuato diversi ricoveri, e dall’U.O. di Neurologia dell’Ospedale Infermi di Rimini.  
  Il 19/04/99 la sig.ra è stata dichiarata dalla Commissione medico legale dell’Ausl di Rimini 
totalmente invalida; il 20 settembre 2002 le è stato rilasciato l’attestato di esenzione dalla partecipazione al 
costo per Malattia Rara.  
 
 L’Ubidecarenone, universalmente utilizzato nella terapia delle miopatie mitocondriali, (malattie ad 
interessamento multisistemico e ad evoluzione progressiva, talvolta geneticamente determinate, come nel 
caso della sig.ra Innocenti) svolge la sua azione sulla catena respiratoria mitocondriale. Esso, appartenente al 
gruppo terapeutico “altri preparati cardiaci”, è a totale carico del cittadino e non risulta attualmente 
sostituibile con altro principio attivo tra quelli a carico del Servizio Sanitario Nazionale. 
 
 Su indicazione della Clinica Neurologica dell’Università  di Milano la sig.ra Innocenti assume 100 
mg di Ubidecarenone al giorno, divisi in due dosi da 50 mg, sotto forma di flaconcini per os (per turbe della 
deglutizione, l’assunzione di compresse risulta difficoltosa). 
 

 Vista la gravità  del caso, l’indispensabilità  e la non sostituibilità  del farmaco, se ne chiede 
l’erogazione diretta (Ubimaior 50, flaconi per os; due/die).  
 
  Cordiali saluti. 
  
 
         Dipartimento Cure Primarie Rimini 
                  Il direttore 

 
                      Dott. Riccardo Varliero 
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