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Incontro Giovani
La Spezia, 23-01-04

Il risorto e l’Eucaristia
Dove vediamo Gesù?

Il problema
Ascoltiamo una testimonianza
Provocazione sul tema della Fede
nell’eucaristia
Gesù è il mio Signore. lo non l'ho mai visto e anche se più volte desidero, brama vedere il suo volto, continuo a non
vederlo... Gesù da me non è mai stato visto.
Si lo amo, in Lui c'è tutta la mia fiducia, la mia speranza, il mio amore, ma non l'ho mai visto, ho sempre e soltanto
ascoltato chi mi ha parlato di Lui, ho ascoltato i suoi amanti.
Il Signore l 'ho conosciuto grazie a mia madre che quasi ogni vespro mi portava in chiesa e, guardandosi intorno
 perché non ci fosse nessuno che potesse vederla, mi accompagnava fino all'altare e con le sue braccia magrissime e
deboli mi spingeva verso il tabernacolo e mi invitava a bussare dicendo: "Gesù sono qui, Gesù sono qui, ti voglio bene,
aiutaci! ".
Mia mamma mi diceva: "Presto io non ci sarò più, ma c'è Lui, e ci sarà sempre per te". (Enzo Bianchi)

La parola
Alcuni testi di
riferimento

Zaccheo
Lc 19,1-10

l Entrato in Gerico, attraversava la città. 2 Ed ecco, un uomo di nome Zaccheo, capo dei pubblicani e ricco, 3 cercava di
vedere chi era Gesù, ma non gli riusciva a causa della folla, perché era piccolo di statura. 4 Allora corse avanti e, per
poterlo vedere, salì su un sicomoro, poiché doveva passare di là. 5 Quando giunse sul luogo, Gesù alzò lo sguardo e gli
disse: «Zaccheo, scendi subito, perché oggi devo fermarmi a casa tua». 6 In fretta scese e lo accolse pieno di gioia. 7
Vedendo ciò, tutti mormoravano: «È andato ad alloggiare nella casa di un peccatore!». 8 Ma Zaccheo, alzatosi, disse al
Signore: «Ecco, Signore, io do la metà dei miei beni ai poveri e, se ho frodato qualcuno, restituisco quattro volte tanto».
9 Gesù gli rispose: «Oggi la salvezza è entrata in questa casa, perché anch'egli è figlio di Abramo. 10 Il Figlio
dell'uomo infatti è venuto a cercare e a salvare ciò che era perduto».

Il racconto di Emmaus
Lc 24,13-35

13 Ed ecco, in quello stesso giorno, due di loro erano in cammino per un villaggio distante circa sette miglia da
Gerusalemme, di nome Emmaus, 14 e conversavano di tutto quello che era accaduto. 15 Mentre discorrevano e
discutevano insieme, Gesù in persona si accostò e camminava con loro. 16 Ma i loro occhi erano incapaci di
riconoscerlo. 17 Ed egli disse loro: «Che cosa sono questi discorsi che state facendo fra voi durante il cammino?». Si
fermarono, con il volto triste; 18 uno di loro, di nome Cleopa, gli disse: «Tu solo sei così forestiero in Gerusalemme da
non sapere ciò che vi è accaduto in questi giorni?». 19 Domandò: «Che cosa?». Gli risposero: «Tutto ciò che riguarda
Gesù, il Nazareno, che fu profeta potente in opere e in parole, davanti a Dio e a tutto il popolo; 20 come i sommi
sacerdoti e i nostri capi lo hanno consegnato per farlo condannare a morte e poi l'hanno crocifisso. 21 Noi speravamo
che fosse lui a liberare Israele; con tutto ciò, sono passati tre giorni da quando queste cose sono accadute. 22 Ma alcune
donne, delle nostre, ci hanno sconvolti; recatesi al mattino al sepolcro 23 e, non avendo trovato il suo corpo, sono
venute a dirci di aver avuto anche una visione di angeli, i quali affermano che egli è vivo. 24 Alcuni dei nostri sono
andati al sepolcro e hanno trovato come avevano detto le donne, ma lui non l'hanno visto».
25 Ed egli disse loro: «O stolti e lenti di cuore nel credere alla parola dei profeti! 26 Non bisognava che il Cristo
sopportasse queste sofferenze per entrare nella sua gloria?». 27 E, cominciando da Mosè e da tutti i profeti, spiegò loro
in tutte le Scritture ciò che si riferiva a lui. 28 Quando furono vicini al villaggio dove erano diretti, egli fece come se
dovesse andare più lontano. 29 Ma essi insistettero: «Resta con noi, perché si fa sera e il giorno ormai volge al declino».
Egli entrò per rimanere con loro. 30 Quando fu a tavola con loro, prese il pane, pronunciò la benedizione, lo spezzò e lo
dava loro. 31 Allora si aprirono loro gli occhi e lo riconobbero. Ma egli sparì dalla loro vista. 32 Ed essi si dissero l'un
l'altro: «Non ci ardeva forse il cuore nel petto mentre conversava con noi lungo il cammino, quando ci spiegava le
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Scritture?». 33 E partirono senz'indugio, e fecero ritorno a Gerusalemme, dove trovarono riuniti gli Undici e gli altri
che erano con loro, 34 i quali dicevano: «Davvero il Signore è risorto ed è apparso a Simone!». 35 Essi poi riferirono
ciò che era accaduto lungo la via e come l'avevano riconosciuto nell'atto di spezzare il pane.

Il risorto
Lc 24,36-43

36 Mentre essi parlavano di queste cose, Gesù in persona apparve in mezzo a loro e disse: «Pace a voi!». 37 Stupiti e
spaventati credevano di vedere un fantasma. 38 Ma egli disse: «Perché siete turbati, e perché sorgono dubbi nel vostro
cuore? 39 Guardate le mie mani e i miei piedi: sono proprio io! Toccatemi e guardate; un fantasma non ha carne e ossa,
come vedete che io ho». 40 Dicendo questo, mostrò loro le mani e i piedi. 41 Ma poiché per la grande gioia ancora non
credevano ed erano stupefatti, disse: «Avete qui qualche cosa da mangiare?». 42 Gli offrirono una porzione di pesce
arrostito; 43 egli lo prese e lo mangiò davanti a loro.

La moltiplicazione dei pani
Mc 6, 30-44

30 Gli apostoli si riunirono attorno a Gesù e gli riferirono tutto quello che avevano fatto e insegnato. 31 Ed egli disse
loro: «Venite in disparte, in un luogo solitario, e riposatevi un po'». Era infatti molta la folla che andava e veniva ed essi
non avevano più neanche il tempo di mangiare. 32 Allora partirono sulla barca verso un luogo solitario, in disparte.
33 Molti però li videro partire e capirono, e da tutte le città cominciarono ad accorrere là a piedi e li precedettero. 34
Sbarcando, vide molta folla e si commosse per loro, perché erano come pecore senza pastore, e si mise a insegnare loro
molte cose. 35 Essendosi ormai fatto tardi, gli si avvicinarono i discepoli dicendo: «Questo luogo è solitario ed è ormai
tardi; 36 congedai i, in modo che, andando per le campagne e i villaggi vicini, possano comprarsi da mangiare». 37 Ma
egli rispose: «Voi stessi date loro da mangiare». Gli dissero: «Dobbiamo andare noi a comprare duecento denari di pane
e dare loro da mangiare?». 38 Ma egli replicò loro: «Quanti pani avete? Andate a vedere». E, accertatisi, riferirono:
«Cinque pani e due pesci». 39 Quindi ordinò loro di farli mettere tutti a sedere, a gruppi, sull'erba verde. 40 E sedettero
tutti a gruppi regolari di cento e di cinquanta. 41 Presi i cinque pani e i due pesci e alzati gli occhi al cielo, pronunziò la
benedizione, spezzò i pani e li dava ai discepoli perché li distribuissero; e divise i due pesci fra tutti. 42 Tutti
mangiarono e si sfamarono, 43 e portarono via dodici ceste piene ài pezzi di pane e anche dei pesci. 44 Quelli che
avevano mangiato i pani erano cinquemila uomini.

I Dopo questi fatti, Gesù si manifestò di nuovo ai discepoli sul mare di Tiberiade. E si manifestò così: 2 si trovavano
insieme Simone Pietro, Tommaso detto Didimo, Natanaele di Cana di Galilea, i figli di Zebedeo e altri due discepoli. 3
Disse loro Simone Pietro: «lo vado a pescare». Gli dissero: «Veniamo anche noi con te». Allora uscirono e salirono
sulla barca; ma in quella notte non presero nulla.
4 Quando già era l'alba, Gesù si presentò sulla riva, ma i discepoli non si erano accorti che era Gesù. 5 Gesù disse loro:
«Figlioli, non avete nulla da mangiare?». Gli risposero: «No». 6 Allora disse loro: «Gettate la rete dalla parte destra
della barca e troverete». La gettarono e non potevano più tirarla su per la grande quantità di pesci. 7 Allora quel
discepolo che Gesù amava disse a Pietro: «È il Signore!». Simone Pietro, appena udì che era il Signore, indossò la
veste, poiché era spogliato, e si gettò in mare. 8 Gli altri discepoli invece vennero con la barca, trascinando la rete piena
di pesci: infatti non erano lontani da terra se non un centinaio di metri.
9 Quando scesero a terra, videro un fuoco di brace con del pesce sopra, e del pane. lO Disse loro Gesù: «Portate un po'
del pesce che avete appena preso». Il Allora Simone Pietro salì nella barca e trasse a terra la rete piena di
centocinquantatré grossi pesci. E, benché fossero tanti, la rete non si spezzò. 12 Gesù disse loro: «Venite a mangiare». E
nessuno dei discepoli osava domandargli: «Chi sei?», poiché sapevano bene che era il Signore. 13 Allora Gesù si
avvicinò, prese il pane e lo diede a loro, e così pure il pesce.
14 Questa era la terza volta che Gesù si manifestava ai discepoli, dopo essere risorto dai morti.

L'esperienza di fede delle prime comunità
Atti 2, 42-48

42 Erano assidui nell'ascoltare l'insegnamento degli apostoli e nell'unione fraterna, nella frazione del pane e nelle
preghiere. 43 Un senso di timore era in tutti, e prodigi e segni avvenivano per opera degli apostoli. 44 Tutti i credenti
stavano insieme e avevano ogni cosa in comune; 45 vendevano le loro proprietà e i loro beni e ne distribuivano il prezzo
fta tutti, secondo il bisogno di ciascuno. 46 Ogni giorno tutti insieme frequentavano il tempio e, spezzando il pane nelle
loro case, prendevano cibo con letizia e semplicità di cuore, 47 lodando Dio e godendo il favore di tutto il popolo.
Intanto il Signore ogni giorno aggiungeva alla comunità quelli che erano salvati.

La pesca miracolosa
Gv 21, 1-14


