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WAITING FOR SANTA CLAUS 

Nei Paesi di cultura anglosassone è tradizione lasciare sul davanzale di una 

finestra del cibo per Babbo Natale e le sue renne in modo che possano 

rifocillarsi e volare di casa in casa. In particolare nel Regno Unito si 

preparano tortini ripieni di frutta secca per Santa Claus.  

Alle porte vengono appese ghirlande di agrifoglio e per le strade si sentono 

cori che cantano carols natalizie. 

A Natale il protagonista della tavola inglese è il tacchino che viene cucinato 

arrosto, roast turkey, e servito con verdure cotte: roast potatoes, brussel 

sprout, peas and carrots. 

La cena si conclude con il tradizionale pudding ripieno di frutta secca, uvetta 

e prugne. Al termine della cena i bambini tirano le due estremità di un 

cilindro di cartone, craker, e fanno uscire alcune piccole sorprese. 
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