Maremontana

di Caterina Carra, 26 marzo 2012

Sveglia all’alba... i primi concorrenti partono dal lungo mare di Loano alle 7.30 per fare
46 km. ed assolutamente non si pud non vederli partire.

Dal mare ai monti come dice la corsa, I'arrivo € a Toirano.

Arriviamo sul lungo mare dove alcuni del nostro gruppo, Gli Orsi, sono gia li, il Dallo,
Andreino, Benny, Pasquale, Mariano, troviamo anche Corrado che pero fa la scopa,
qualche foto di rito e poi via, partono e giusto per far capire subito che la gara non sara
una passeggiata si va subito a fare i primi passi sulla spiaggia... un giro nel budello poi si
sale.

Tempo di un caffé ed ecco che arrivano le 9.00 ed anche il secondo gruppo parte, e chi
vedo alla partenza? La Lella, Mirco, Paolobertaiatuttoattaccato (cerco e ricerco invano:
ma non dovevano esserci anche Novella e Di Pietro? forse che - essendo in tanti - non li
vedo?), Cinzia Cornaglia, la mia amica Elena, compagna di corsa nel Neanderthal. Il
gruppo degli Orsi - con Alessia, Franco e Gianni non li vedo - ma tanto all’arrivo non
saranno tutti insieme... di sicuro li vedro Ii.

Pronti, vial Anche loro un giro in spiaggia, giusto per tastare le caviglie, budello e poi
via verso il monti.

lo non posso ancora correre, allora vado con Gigi Scarsella a fare la turista: Grotte di
Toirano, un giro che ci impegna per un’ora.

Si va all’arrivo e poco dopo arriva il primo concorrente della corta 2.28 Maxim loan
della Podistica Val Varaita e, meno di un minuto dopo, arrivano altri 4 tutti della stessa
societa.

Trascorre una mezz'ora ed ecco che arriva Paolobertaiatuttoattaccato... circa trenta
minuti dopo, e con sorriso smagliante come se avesse appena iniziato la corsa, Vera
Mazzarello accompagnata da Alberto Carraro, poi la Lella, alcuni atleti dell’Atletica

Ovadese, due Orsi, Mirco, altri atleti della SAI.



Il primo della lunga - 46 km. in tutto - ci impiega 4 ore e 50 minuti: si tratta di Daniele
Fornoni. La prima donna & Cinzia Bertasa, che termina in 5 ore e 48 minuti... davvero
strepitosi!!!

Piano piano arrivano gli altri concorrenti: il primo degli Orsi ad arrivare nella lunga &
Benny Chiereghin, che si classifica al 15imo posto... davvero bravo.

L’'ultimo € Mariano e con lui un temporale estivo con i fiocchi che ci fa scappare dal
Parco Marchesi, che per I'occasione era stato adibito ad arrivo con vari banchetti.
Organizzazione ottima, tempo bello quasi fino alla fine gara, a detta degli amici faticosa

ma da fare anche I'anno prossimo... quindi complimenti a Balla con i cinghiali.



