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4 gare podistiche attraverso la Fraschetta

VHI° Trafes Solvay Solexis - Memorial Corrada Tartufer!
Vemerdi 18 Maggio 2012 & Spinelts Marengo

z X°RA BISRANNA®
Venerdi I Biugna 2012 8 Bosce Marenge

3 XIIf* Trofee Givseppe Mirabelli
Venerdi 29 Blugne 2012 2 Mandrogoe

4 II° Rabaton Running L
Mercoledi 28 Agosta 2012 & Litis Parodi
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PRESENTAZIONE DEL GRAN PRIX

Il Gran Pro¢ delta Fraschetta & un circuto di 4 gare al’ interno del Campionato Provinciale A1 C.S. Alessandna 2012 esisvolge da
Magugio a Setiembre toccando 4 localta della Fraschetta:

1* Tappa: 18 Maggio 2012 - Troleo Sol ay Sobkexs "Memorial Conado Tartufer” - Spinetla Marengo
2° Tappa: 1 Giugno 2012 - "Ra Bisranna” - Bosco Marengo

3° Tappa: 29 Giugno 2012 - Trofeo "Giuseppe Mirabeli™ - Mandroone

4° Tappa: 29 Agosto 2012 - “Rabatan Running” - Litta Parodi

REGOLAMENTO

COME S| PARTE CIPA AL GRAN PRIX

‘Occorre essere in regola con il tesseramento 2012 (FILDAL, ALCS. oaltro EPS) .

‘La classifica fmale terrd conto dei miglion 3 rsultati sui 4 a disposzione,

‘Il costa diiscrizione ad ognisingola gara é di5 €

-Dgni gara avrd una sua premiazione aulonoma, inoltre alla 4° tappa verranno premiali | primi 3 atleti assoluti del Gran Prix , le
prime 3 atlete assolute del Gran Prix e saranno prermiali | primitre chssificati delle categorie maschili (A: '96-'78 B.'77-73
C:72'68 DI'6763 E.'62°58 F'57-53 G:'92-'48 H.'47 eprecedenti) e le pnme tre delle categone fernmmili

(FA:'96 .62 FB;'%7 e precedenti). | premi non sono curmulabili,

CLASSIFICHE
Punteqgi

MASCHILE: Ad ogni gara verranno assegnati 120 punti al primo classificato, poi ascalare di un punto ogni pos zione in classiica;
dal 120% in poia scalare un punto a tuthi gli atleti successivamente arrivati. Saranno presiin considerazione i mighori 2 risultati sulle
4 gare.
FEMMINILE: Ad ogni gara verranno assegnali 30 punti alla pnima classificata, poi a scalare diun punlo ogni posizione in classifica;
dalla 20 in poi a scalare un punto a fulle le allele successivamente anivale. Saranno presiin considerazione i miglion 2 risullati
sulle 4 gare.
In t.aﬁugdi paritd varrd 1 miglior punteggio consequio in una delle 4 gare.
PREMI

1* Donna Classificata : 90 € in buoni carburante

2° Donna Classificata - 70 € in buoni carburante

3° Donna Classificata : 50 € in buoni carburante

1* Classificato . 90 € in buoni carburanie
2° Classificato: 70 € in buani carburanie
37 Classificato: 50 € in buani carburante

1* Classificalo di categoria: 40 € in buoni carburante
2° Classificalo di categoria : 20 € in buoni carburante
3° Classificato di categoria ; 20 € i buoni carburante

| premi non sono cumulabili. Per aver diritto ai premi sara ohbligatorio partecipare ad almeno 2 gare sulle 4 previste.

INFORMAZIONI
Gruppo Podistico SOLVAY SOLEXIS
e-mail: info@gpsolvaysolexis.com - www.gpsolvaysolexis.com
Tel. - Marco (3472506946) - Pier Luigi (3383655357)

NOTA INFORMATIVA

Tutti g appuntamenti AICS sona rivolfi alla promozione spordiva per la pratica del podismo e sono aperti a tulfi | possessori di
lessera AICS, FIDAL od altro enle di promozione, in regola con le normative sanitarie agonistiche e nel pieno rispetio della
conenzione esislente. Le gare del Grand Prix della Fraschelta sono valide per il punteggio di Campione Provinciale di categoria e
disocield.

Per informaz ioni sul tesseramento: infopoint AICS Alessandria 0131 236756 - fax 0121329624 e-mail: 23203 hofmail i orario ufficio
dal lunedi al venerdi - {mattino 9.20 - 12,00 pomenggio 15.30 - 12.00)



