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ARGOMENTI:

1) classificazione delle
emorragie

2) primo soccorso e
tecniche di emostasi




EMORRAGIE:

1) classificazione in base al tipo di vaso
(arteriose, venose, capillari)

2) in base alla sede del sanguinamento (o
percorso). esterne, interne,
esteriorizzate



AUTOPROTEZIONE:

evitare il contatto diretto con liquidi
biologici come sangue, urine, vomito:
esiste il rischio di trasmissione di
malattie infettive



PRIMO SOCCORSO:

1) compressione diretta e
sollevamento dell'arto

2) applicare bendaggio
compressivo




3) punti di compressione a distanza




CONTUSIONI

Conseguenza di un urto (botta), sono un
tentativo del'organismo di riparare i danni
dirottando sulla zona sangue e liquidi

ECCHIMOSI: comunemente detti “lividi”, il
sangue esce dai vasi ma la cute rimane
integra (la classica “botta”)

EMATOMA: e una raccolta di sangue nei
tessuti, di maggiore entita

PRIMO SOCCORSO: tenere ghiaccio o un
impacco freddo sulla zona



AMPUTAZIONI

In genere riguardano un arto, sono un evento
particolarmente drammatico

La priorita va al soccorso alla persona
amputata: tamponare I'emorragia

Reperire la parte amputata, pulirla, porla in
un sacchetto e chiuderlo bene

Metterlo in un contenitore con acqua e
ghiaccio

Consegnarlo al personale dell'ambulanza o
portarlo allo stesso ospedale



EMORRAGIE INTERNE:

SEGNI E SINTOMI: debolezza, sudorazione,
cute pallida e fredda, sete intensa...
eventuali segni del trauma

PRIMO SOCCORSO:

persona distesa, coprire per evitare
dispersione di calore, ricovero urgente



EMORRAGIE ESTERIORIZZATE:
EMATEMESI: sangue nel vomito
EMOTTISI: sangue nella tosse

MELENA: sangue nelle feci, di colore
rosso scuro, simile a fondi di caffe

EMATURIA: sangue nelle urine

METRORRAGIA: sangue dalla vagina,
fuori del periodo mestruale

OTORRAGIA / RINORRAGIA: sangue
dalle orecchie o dal naso, in seguito

ad un trauma cranico. NON
TAMPONARE!



EPISTASSI (sangue dal naso):

reclinare il capo in avanti per far defluire il sangue,
comprimere la narice interessata, eventualmente
impacchi con ghiaccio
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In caso di epistass
non reclinare 1l capo
all irell etro:

il sangue deve defluire
¢ non essere ingniottito
con il nschio di ostruire
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