ISCRIZIONI

Le iscrizioni si raccolgono a partire da Lunedi 25 marzo 2013 c/o UISP La Spezia,
dal lunedi al venerdi nei seguenti orari: 10 - 12/ 16 - 19
oppure
il giorno della manifestazione dalle ore 8,30 alle ore 9,30

TASSA D’ISCRIZIONE

Competitiva (12 KM) Non Competitiva (4Km) Gruppi Scolastici”
€ 7,00 € 5,00 € 4,50

* quota riservata agli studenti minorenni

L’iscrizione da diritto a: maglietta e gadget, pettorale, depliant e materiale illustrativo, ristoro

VIVICITTA’ COMPETITIVA

(percorso cittadino di 4 KM da ripetersi 3 volte)

Per la marcia competitiva & obbligatorio dimostrare I'adeguamento alle norme di tutela sanitaria
presentando uno dei seguenti documenti:

e Tessera fidal 2013
e Tessera uisp 2013 vidimata per attivita agonistica
e Certificato medico per I'attivita agonistica.

ATTENZIONE !!
In caso di iscrizione trasmesse via fax (0187/501770), oppure via mail (laspezia@uisp.it) & necessario
inviare l'elenco degli iscritti in carta intestata con firma del Presidente, riportando per ogni atleta o la
fotocopia della tessera o gli estremi della tessera stessa.
In entrambi i casi & necessario indicare tutti i dati anagrafici dellatleta (data di nascita, indirizzo,
localita) e anche la taglia della maglietta omaggio.

VIVICITTA’ NON COMPETITIVA

(percorso cittadino di 4 KM da ripetersi una volta)

E’ aperta a tutti

IL PERCORSO DEFINITIVO E’ DISPONIBILE SUL SITO www.uisp.it/laspezia

DOMENICA 7 APRILE 2013 PARTENZA ORE 10,30 VIALE ITALIA
(RITROVO VIA MINZONI)



VIVICITTA' alla Spezia

Via Minzoni, Domenica 7 aprile 2013
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s PERCORSO 4 KM
o 3 giri per la gara competitiva - € 7,00

1 giro per la gara non competitiva - € 5,00

ISCRIZIONE GARA COMPETITIVA € 7,00
ISCRIZIONE GARA NON COMPETITIVA € 5,00

L’iscrizione da diritto a maglietta, gadget, pettorale, materiale illustrativo, ristoro

PREMI PER GLI ASSOLUTI MASCHILI E FEMMINILI
PREMI PER GRUPPI NON COMPETITIVI PIV' NUMEROSI

PER INFORMAZIONI e/o ISCRIZIONI

RWUISP
sportpertutti

COMITATO LA SPEZIA

Via XXIV Maggio, 351 SP 0187.501056 fax 0187.501770
www.uisp.it/laspezia - laspezia@uisp.it
orari d’ufficio da lunedi a venerdi 10 - 12 e 16 - 19




