
http://digilander.iol.it/consigliocapi 

L'amaca 
 
Per fare l'amaca servono:  
ØØ  2 bastoni (cm 3+2) con 10 buchi distanti uno dall'altro di 7 

o 8 centimetri  lunghi circa 1 metro 
ØØ  10 pezzi di corda piatta lunga 10 metri che saranno infilati 

nei due bastoni 
ØØ  1 stecchino che servirà per infilare il filo nei bastoni. 
ØØ  2 anelli di metallo dimetro di 2 centimetri. 
Prima di tutto bisogna piegare il filo a metà e infilarlo in uno 
dei buchi del bastone e poi si continua a infilare tutti i fili. 
Dopo infilati nei buchi,si fa un nodo semplice con il filo che c'è 
rimasto sopra il bastone lasciando circa 80 cm oltre il bastone. 
IL NODO DA USARE E' IL NODO PIANO 
Dopo aver  finito di fare tutti i nodi, lasciando circa 1 metro di 
corda,si prende  l' altro bastone e si infila dentro il filo rimasto 
e si fanno i nodi come abbiamo fatto all'inizio. Prendere i fili 
che sono oltre i bastoni, e farci un nodo semplice con dentro gli 
anelli. 
L'AMACA E' PRONTA. 
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