
REGOLAMENTO 
1 - Promossa dalla Pro Loco di città BORGO SOLE UDINEOVEST si svolgerà la simpatica passeggiata culturale sulle due ruote, vista 

l’importanza del recupero della bicicletta per gli spostamenti anche nel tempo libero nell’area urbana su percorsi ciclabili e non. Si 
percorrono i siti storico-culturali, paesaggistici, naturalistici e ambientali più significativi del pianoro sotto il colle del Castello di Udine 
medioevale, a nord-ovest dello stesso e denominati “ Udin di Sore o di Sopra ”. Le località si riferiscono a Borghi antichi, ad aree di recente 
urbanizzazione e alle testimonianze ambientali del Torrente Cormôr, nonché di nuclei abitativi di origine agricola a ovest della città di Udine. 

2 - La partecipazione sarà ammessa solamente con biciclette dotate di freni e degli indispensabili accorgimenti di sicurezza e segnala-
zione. 

3 - E’ CONSIGLIATO L’USO DEL CASCO. 
4 - RITROVO-PARTENZA: Piazzale CARNIA  (Villaggio del Sole) dalle ore 08,30;   
5 - ISCRIZIONE  aperta a tutti, presso l’Ufficio I.A.T. di Borgo Sole in P.le Carnia o prima della partenza. 
6 - MODULO di ISCRIZIONE DEVE ESSERE COMPILATO in tutte le sue parti, SOTTOSCRITTO dal responsabile (famiglia, gruppo o 

associazione); i minori debbono essere accompagnati da un genitore; 
7 -  SOSTEGNO PARTECIPANTI con diritto pastasciutta:  adulti  є  6,00  - bambini fino a 10 anni:  є  3,00 
8 - INIZIO della pedalata ore 09,30 
9 - PERCORSO: sarà opportunamente segnalato e controllato; è fatto OBBLIGO di percorrere le PISTE CICLABILI presenti sul 

percorso,  tratti sterrati o prato dovranno essere percorsi in fila per uno; 
10 - GIURIA predisposta dalla Federazione Ciclistica Italiana  assicurerà il regolare e sicuro svolgimento della manifestazione; 
11 - la manifestazione sarà assistita dal servizio sanitario della Croce Rossa Italiana. 

PROGRAMMA  MANIFESTAZIONE 
Giovedì  1° Maggio 

Pedalata:  
Ore 8.30 Ritrovo in piazzale Carnia (Vill. del Sole) 
Ore 9.30 Partenza in direzione dei Borghi antichi del centro città 
Ore 10.15 Ristoro e sosta negli spazi sottostanti la chiesa del Cormôr 
Ore 11.00 Ripresa della pedalata 
Ore 12.30 Arrivo al parco attrezzato del Cormôr 
Ore 12.30 Pastasciutta per tutti gli iscritti  
 

Educazione ambientale: 
Ore 14.30 Inizio visita guidata al sentiero delle piante alimentari 
Ore 16.00 Per gli adulti, la scoperta delle piante in pentola, con relativa illustrazione; contemporaneamente 
                    con i bambini si effettuerà il gioco “l’identikit di alcune piante” trova la pianta e il suo nome.  
                    Allo scopritore verrà assegnata una pianta in vaso. 
Ore 17.00 / 17.30 Chiusura manifestazione. 

7 ª ed.  PEDALANDO RISCOPRI…   

“Udin di Sore” il Parco del Cormôr e i suoi Prati Stabili 
 

ORGANIZZAZIONE TECNICA 
Gruppo sportivo Ciclo Assi Friuli e Cicli Marino Rossi 

 

ATTENZIONE!! 
E’ d’obbligo il rispetto delle norme del codice stradale in quanto si tratta di manifestazione a scopo ricreativo. L’organizzazione declina ogni tipo 
di responsabilità per fatti accaduti che vedano coinvolti i partecipanti, sia tra loro che con terzi, in coincidenza con la partecipazione alla manife-

stazione, il suo svolgimento e la chiusura al termine della stessa.  

Recapito I.A.T. :   p.le Carnia 4 - Udine  -  Tel/Fax :  0432 - 541504 
E-mail:                  proloco.borgosolewud@libero.it 
Sito web:              http://digilander.libero.it/borgosoleud 
Impaginazione a cura di: Ezio, Giuseppe e Maura  

PRO LOCO DI CITTA’  BORGO SOLE UDINEOVEST 
“  PER UNA CITTA’ DA VIVERE ” 

"Vuoi camminare, vuoi spostarTi, vuoi andare...vuoi pedalare. Volere volare. Per diritto o 
per dovere. Non c'è un confine preciso. Un diritto umano è quello alla mobilità, sancito per 
legge. E' intenzione umana muoversi, andare a fare la spesa, andare a trovare gli amici, 
sentirti bene, dimagrire, andare al lavoro, andare a scuola! Si usa anche la bicicletta per 
fare questo. Ognuno in libertà o per obbligo. Ma occorre fare tante attenzioni: il fatto è che 
oggi non ti senti sicuro, ma non perchè la ciclabili di Udine non siano sicure, perchè non sai 
dove sulla strada stia il limite tra la tua percezione e il diritto altrui....!" 

Un Ciclista Udinese 

7ª edizione 
PEDALANDO RISCOPRI ... 

Giro Turistico  
e di Educazione Ambientale 

G i o v e d ì  I ° m a g g i o  2 0 0 8  

Comune di Udine 
Assessorato al Turismo 

Pro Loco di Città  
Borgo Sole Udineovest 

Associazione fra le Pro Loco del F.V.G.  
Comitato Regionale UNPLI  

“ UDIN DI SORE ” 

Consorzio fra Pro Loco 
LA.MÔ.RE.NA. 

Provincia di Udine 
Assessorato Turismo - Ambiente 

Ritrovo-Partenza: ore 8:45   piazzale Carnia, 4 
Arrivo: ore 12:15   Parco del Cormôr 

“Ud in  d i  S ore” :  
i l  Parc o  d e l  Cormôr  
e  i  suo i  Prat i  s t ab i l i  

mailto:proloco.borgosolewud@libero.it
http://digilander.libero.it/borgosoleud


Borgo Sole Cantone Est  
( Villaggio del Sole ) 

P.le Carnia, v. del Pioppo, v. Martignacco,  
v. val Bruna, v. val Saisera; 

1 

Borgo Sole Cantone Sud  
( v.le Cadore / v.le Leonardo daVinci ) 

v. Dormisch, v. Cadore, v.le L. da Vinci, p.le Cavedalis; 2 
Borgo Villalta 

v. Micesio; 3 
Borgo San Lazzaro 

v. A. L. Moro; 4 
Borgo Santa Lucia 
v. Mantica, v. Cosattini; 5 

Borgo Poscolle 
v. Zanon, v. Poscolle, p.le XXVI luglio, v. Moretti; 6 

Borgo Cascanan 
v. Mentana, v. Firenze; 7 

Casali Cormôr 
 v. del Tiro a Segno, v. Cormôr Alto, v. Cormôr Basso, Parco 

del Cormôr / Prati Stabili; 8 
Borgo Sole Cantone Ovest ( S. Domenico ) 

v.le dello Sport; 9 
Borgo Sole Cantone Nord ( Rizzi ) 

v. Sagrado, v.le Lombardia, v.le delle Scienze, v. Fagagna,  
v. Milano, v. Bergamo, p.za Rizzi, v. delle Scuole, cilabile 

Stadio e sentiero, Parco del Cormôr. 
10 

Percorso e Itinerario 
15 km 


