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Canto: Dall’aurora al tramonto  
Do#-       Mi              Fa#-  Si Do#-             Mi                 Fa#-  Si 

Rit.:  Dall’aurora io cerco Te fino al tramonto ti chiamo 
Do#-         Sol#-       La9 Si            Do#-            Sol#-        La   Si 
Ha sete solo di Te l’anima mia come terra deserta  

Do#-              Mi              Fa#-  Si Do#-                Mi   Fa#-      Si 
Non mi fermerò un_solo istante sempre canterò la tua lode 
Do#-                           Mi    Fa#-         Si Do#-             Sol#   La                                Si4 Si 
perché sei il mio Dio, il mio riparo, mi proteggerai all’ombra delle tue ali. ......................... Rit. 
Do#-              Mi              Fa#-  Si Do#-             Mi Fa#-      Si 
Non mi fermerò un solo istante io racconterò le tue opere 
Do#-                           Mi     Fa#-     Si Do#-                 Sol#   La                             Si4 Si 
perché sei il mio Dio, unico bene,  Nulla mai potrà la notte contro di me. ......................... Rit. 

Do#-       Mi              Fa#-  Si Do#-             Mi                 Fa#-  Si 
Rit.:  Dall’aurora io cerco Te fino al tramonto ti chiamo 

Do#-        Sol#-        La9  Si            Do#-            Sol#-        La   Si 
Ha sete solo di Te l’anima mia come terra deserta   
Do#-        Sol#-       La  Si              Mi                La        Si4/Si  Mi 
ha sete solo di Te l’anima mia come terra dese__rta   

Un tempo ben speso …  
Breve momento di adorazione 

Guida  Iniziamo il cammino di quest’anno riprendendo il filo rosso di quello dello scorso anno, e illuminati 
dall’evento del Congresso Eucaristico di Ancona ci poniamo in adorazione del Signore della vita che, 
sulla strada del quotidiano, non manca mai di voltarsi verso le nostre fatiche incoraggiandoci e 
sostenendoci. 

Ecco ora, il momento favorevole (2Cor. 6, 1-10) 

1Poiché siamo suoi collaboratori, vi esortiamo a non accogliere invano la grazia di Dio. 2Egli dice 

infatti: 

Al momento favorevole ti ho esaudito 

e nel giorno della salvezza ti ho soccorso. 

Ecco ora il momento favorevole, ecco ora il giorno della salvezza! 
3Da parte nostra non diamo motivo di scandalo a nessuno, perché non venga criticato il nostro 

ministero; 4ma in ogni cosa ci presentiamo come ministri di Dio con molta fermezza: nelle tribolazioni, 

nelle necessità, nelle angosce, 5nelle percosse, nelle prigioni, nei tumulti, nelle fatiche, nelle veglie, nei 

digiuni; 6con purezza, con sapienza, con magnanimità, con benevolenza, con spirito di santità, con 

amore sincero, 7con parola di verità, con potenza di Dio; con le armi della giustizia a destra e a sinistra; 
8nella gloria e nel disonore, nella cattiva e nella buona fama; come impostori, eppure siamo veritieri; 
9come sconosciuti, eppure notissimi; come moribondi, e invece viviamo; come puniti, ma non uccisi; 
10come afflitti, ma sempre lieti; come poveri, ma capaci di arricchire molti; come gente che non ha nulla 

e invece possediamo tutto! 

per una breve lectio … (mons. Ugo Ughi - Convegno Presidenti&Assistenti diocesani Trevi, 23-25 settembre 2011) 

“Ecco ora” ripete l’apostolo, perché non si può rimandare né si possono sognare tempi migliori: questo 
é il momento favorevole; questo è il giorno della salvezza. Bisogna saper captare e cogliere l’occasione 
propizia, appunto il kairòs di Dio. 

Ogni momento, ogni tempo e occasione di grazia. Lo slogan per il prossimo triennio ha qui la sua 
ragion d’essere: anche questa nostra epoca di crisi (ma ci sono epoche senza crisi’?!), anche questi anni 
caotici e difficili sono tempo di grazia. Aveva ragione il beato Giovanni XXIII, quando nel discorso di apertura 
del Concilio Vaticano ll, affermava “di dover dissentire da quei profeti di sventura, che annunziano eventi 

sempre infausti, quasi che incombesse la fine del mondo. Nel presente momento storico la Provvidenza ci 

sta conducendo ad un nuovo ordine di rapporti umani, che per opera degli uomini e per lo più al di là delle 

loro stesse aspettative, si volgono verso il compimento di disegni superiori e inattesi; e tutto, anche le 

umane avversità, dispone per il maggior bene della Chiesa”. 
È necessario, alla luce della fede pasquale, convertirsi ad uno sguardo di simpatia e a una concezione 

positiva del tempo che si vive. Il che non significa non accorgersi dei tanti elementi di sofferenza e di 
negatività, contro i quali è necessario combattere personalmente e insieme con sapienza ed energia, e 
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perciò bisogna riconoscerli e chiamarli con il loro nome; nello stesso tempo, bisogna saper cogliere tutte le 
positività (i segni dei tempi) e imparare a leggere il negativo alla luce della croce del Signore. 

E poi l’insistenza su "ecco ora" sta anche a indicare la quotidianità, il giorno per giorno, momento per 
momento, perché lo riscopriamo e lo viviamo come grazia di Dio. La seconda parte dello slogan del triennio 
dice: "Santi nel quotidiano". 

Da una parte, dunque, la grazia di Dio e dall’altra la responsabilità umana, perché il tempo sia colto e 
vissuto come tempo favorevole, tempo di salvezza. 

… per essere pronti a dare ragione della speranza che è in noi! 

Guida  il Signore ci ha donato questo tempo - il kairòs - perché in esso siamo chiamati a dare ragione della 
speranza che è in noi ai tanti uomini e donne che incontriamo sul cammino di ogni giorno.  
Con questa certezza a Lui innalziamo le nostre preghiere, dicendo: 

Tutti Rafforza la nostra fede, Signore. 

  Preghiere spontanee 

Padre Nostro  

Un passo oltre … senti chi parla! (Antonella - Roberto) 

In questo anno vogliamo fare “un passo oltre” le nostre fragilità e le nostre pigrizie, le nostre paure e le nostre 
ipocrisie, perché “senti chi parla!”: è il Signore Gesù che vuole comun-i-care con noi! 
Presentazione del cammino dell’anno. 

Dà agli uomini pane per il corpo e per l'anima 
S.S. Benedetto XVI 

Guidaci sulle strade di questa nostra storia! 

Mostra alla Chiesa e ai suoi Pastori 

sempre di nuovo il giusto cammino! 

Guarda l'umanità che soffre, che vaga insicura 

tra tanti interrogativi; 

guarda la fame fisica e psichica che la tormenta! 

Dà agli uomini pane per il corpo e per l'anima! 

Dà loro lavoro! 

Dà loro luce! 

Dà loro te stesso!  

Purifica e santifica tutti noi! 

Facci comprendere 

che solo mediante la partecipazione 

alla tua Passione, mediante il “si” alla croce, 

alla rinuncia, alle purificazioni che tu ci imponi, 

la nostra vita può maturare e raggiungere 

il suo vero compimento. 

Radunaci da tutti i confini della terra. 

Unisci la tua Chiesa, 

unisci l'umanità lacerata! 

Donaci la tua saIvezza!  

Amen! 

Canto: Annunceremo che Tu 

                                        Sol                Re 
Rit. Annunceremo che Tu sei verità, 

                                    Sol                                  Re 
lo grideremo dai tetti delle nostre città  
                            La-         Do                     Re 
Senza paura anche tu lo puoi cantare (2 v.) 

Sol            Do                      Sol                    Re 
E non temere dai,      che non ci vuole poi tanto, 
Sol                   Do               Sol              Re 
quello che non si sa  non resterà nascosto. 
Si-                         Do                                 Re 
Se ti parlo nel buio, lo dirai nella luce, 
                                         Do                                  Re 
ogni giorno è il momento di credere in Me .......................................... Rit. 
Sol            Do                 Sol                    Re Sol                   Do           Sol                             Re 
Con il coraggio tu, porterai la parola che salva, anche se ci sarà      chi non vuole accogliere il dono, 
Si-                         Do                                 Re                                          Do                                  Re 
tu non devi fermarti, ma continua a lottare, Il mio Spirito sempre ti accompagnerà ................................. Rit. 
Sol            Do         Sol                    Re Sol                   Do               Sol              Re 
Non ti abbandono mai io sono il Dio fedele, conosco il cuore tuo   ogni tuo pensiero mi è noto, 
Si-                         Do                                 Re                                          Do                                  Re 
la tua vita è preziosa, vale più di ogni cosa, è il segno più grande del mio amore per te ......................... Rit. 


