10° Gran Premio dell’Adriatico

Programma tecnico

Premi

Gare maschili
m 100-200-400-800-1500-5000
Disco-Peso-Lungo-Martello-Giavellotto
Staffetta 4x400

Gare femminili
m 100-200-400-800-1500-Peso-Lungo-
Giavellotto-Staffetta 4x400

Programma orario

17 giornata Venerdi 21 Maggio 2004
ore 15.45 Ritrovo giurie, concorrenti e
cronometristi
ore 16.30 Inizio gara Martello
al termine del Martello: m5000 e giavellotto
FeM

2/ giornata Sabato 22 Maggio 2003
ore 15.00 Ritrovo giurie, concorrenti e
cronometristi
ore 16.00 m 100 F e M, pesoF
a seguire m400F e M, peso M
m1500 F eM
disco M

Societa maschili
Rimborsi spese

1" classificata ........... € 400
2" classificata ........... € 300
3" classificata ........... € 200
4" classificata ........... € 150
57 classificata ........... € 100
6" classificata ........... € 50
7" classificata ........... € 25

Societa femminili
Rimborsi spese

1~ classificata ........... € 200
2" classificata ........... € 150
3" classificata ........... € 100
4" classificata ........... € 50
57 classificata ........... € 25

Premi individuali
Al 1° classificato/a di ogni gara e categoria
maglia ufficiale del 10°G.Premio dell’Adriatico.
Al 2° e 3° classificato/a opera dell’artista
Melicious realizzata in esclusiva per la
manifestazione.
N.B. le staffette non rientrano nelle
premiazioni individuali

3" giornata Domenica 23 Maggio 2003

ore 8.30 Ritrovo giurie, concorrenti e
cronometristi

ore 9.00 m200F eM, lungoFeM

a seguire m800Fe M
staffette 4x400 F e M

ore 11.30-12.00 Premiazioni societa
femminili e maschili

Modulo disponibile anche su internet all’indirizzo
http://digilander.iol.it/atleticatorrione

Punteggi di categoria

Categorie con 15 concorrenti e oltre

1° classificato .......... Punti 25
2 Punti 20
1 Punti 15
A° . Punti 10
L Punti 9
B Punti 8
T Punti 7
80 Punti 6
0% Punti 5
10° oo Punti 4
11° o Punti 3
12° Punti 2
13° Punti 1
Categorie da 14 a 4 concorrenti
1° classificato .......... Punti 15
2% Punti 10
3 Punti 5
A° Punti 4
L Punti 3
B s Punti 2
AT Punti 1
Categorie da 3 a 1 concorrente
1° classificato .......... Punti 8
2 Punti 5
3 Punti 3




