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Canti liturgici 
 
 
 

 
 

“Se fate felici gli altri 
rendete felici 

 voi stessi” 
(Baden Powell) 
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1. ACCOGLI I NOSTRI DONI 
 
     DO   
Accogli, Signore, i nostri doni 
       LA-                                          SOL      DO 
in questo misterioso incontro 
FA                           DO   LA-   FA    SOL          DO 
tra la nostra povertà e la tua grandezza. 
LA-                                   SOL    DO 
Noi ti offriamo le cose 
LA-                DO                  SOL   DO 
che Tu stesso ci hai dato 
FA                              DO    LA-  RE-    S OL     DO 
e tu in cambio donaci, donaci te stesso. 
 

2.      ACQUA SIAMO NOI 
 
   RE                                     SOL                    LA                
RE 
Acqua siamo noi, dall’antica sorgente 
veniamo, 
   RE                                      SOL                  LA             RE 
fiumi siamo noi, se i ruscelli si mettono 
insieme, 
  RE                                        SOL             LA               RE 
mari siamo noi, se i torrenti si danno la mano, 
  RE                  SI-             SOL              LA            RE 
vita nuova c’è se Gesù è in mezzo a noi.  
 
                                  FA#-7              SI-7 

Rit. E allora diamoci la mano 
                    FA#-7                 SOL7 

e tutti insieme camminiamo 
                    FA#-7           SI-7          LA 

ed un oceano di pace nascerà 
                MI-7                    DO7+ 

e l’egoismo cancelliamo 
                       MI-7                  DO7+ 

un cuore limpido sentiamo 
                                                           LA                  RE SOL 
RE 

e Dio che bagna del suo amor l’umanità  
 
Su nel cielo c’è Dio Padre che vive per 
l’uomo. 
Crea tutti noi e ci ama di amore infinito, 
figli siamo noi e fratelli di Cristo Signore, 
vita nuova c’è quando lui è In mezzo a noi. 
 
Nuova umanità oggi nasce da chi crede in 
Lui, 
nuovi siamo noi se l’amore è la legge della 
vita, 
figli siamo noi se non siamo divisi da niente, 
vita eterna c’è quando lui è in mezzo a noi. 
 

3. ALLELUIA 
 
 

Alleluia, alleluia 
          FA                 DO    LA-       RE-             LA- 

Passeranno i cieli e passerà la terra 
Sib                            FA                  SOL- DO7 

la sua parola non passerà. 
FA            Sib   DO7        FA   SIb 

Alleluia, alleluia. 
 

4. ALLELUIA 
 
DO          FA     (DO SOL      DO FA      DO SOL D O) 

Alleluia... 
DO                   FA                   SOL   DO 

La nostra festa non deve finire, 
            LA-        RE-          SOL7     DO     DO7 

non deve finire, e non finirà. 
 

La nostra festa non deve finire, 
 

non deve finire, e non finirà. 
            FA           SOL    DO         LA- 

Perché la festa siamo noi 
           FA            SOL                     DO      DO7 

che camminiamo verso te, 
             FA         SOL     DO          LA- 

perché la festa siamo noi 
          RE7                               SOL4-   SOL 

cantando insieme cosi... 
 

Alleluia... 
 

5. ALLELUIA 
 
RE                     FA#                    SOL               RE 

Canto per Cristo , che mi libererà 
SOL                   RE               MI7        LA 

quando verrà nella gloria, 
RE                     FA#             SOL                  RE 

quando la vita con lui rinascerà. 
SOL       RE            LA   RE 

Alleluia, alleluia. 
 
Canto per Cristo, in lui rifiorirà 
ogni speranza perduta, 
ogni creatura in lui risorgerà. 
Alleluia, alleluia. 
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6. ALLELUIA, CHI ASCOLTA 
 
               RE                                   LA 

Rit. Chi ascolta le mie parole 
                             RE 

e le mette in pratica 
            RE                            RE7 

alleluia, alleluia, alleluia 
                    SOL                         LA 

rimane saldo come la casa 
           RE                           LA 

costruita ... sopra la roccia. 
                        RE           LA           RE 
Coro 1: Alleluia alleluia alleluia 
                       LA           RE     SOL 
alleluia alleluia alleluia 
                     MI-                     LA        FA#-    SI- 
rimane saldo come la casa costruita 
                   LA                             SOL     RE 
sopra la roccia, sopra la roccia 
                                    RE                     LA        RE 
Coro 2: Cade la pioggia alleluia alleluia 
                                     LA          RE 
soffia il vento alleluia alleluia 
                     SOL        MI-             LA          FA#-  SI- 
ma quell’uomo alleluia alleluia alleluia 
        LA            SOL RE 
alleluia alleluia. Cade la pioggia,,, 
 

7. ANDATE PER LE STRADE 
 
              SI-                         RE                SOL              LA7 

Rit. Andate per le strade in tutto il mondo, 
       FA#7                         SI-     MI-            RE 

chiamate i miei amici per far festa: 
               FA#                 SOL                LA             SI- 

c’è un posto per ciascuno alla mia mensa. 
RE                                       SOL                  LA7    RE 
Nel vostro cammino annunciate il Vangelo, 
      SI-                     MI-              FA#-             SI- 
dicendo: “E’ vicino il Regno dei cieli”. 
           RE7       SOL             LA7                   RE 
Guarite i malati, mondate i lebbrosi, 
        SI-              FA#-          DO#7                 FA#7 
rendete la vita a chi l’ha perduta. 
 
Vi è stato donato con amore gratuito: 
ugualmente donate con gioia e per amore. 
Con voi non prendete né oro né argento, 
perché l’operaio ha diritto al suo cibo. 
 
Entrando in una casa, donatele la pace. 
Se c’è chi vi rifiuta e non accoglie il dono, 
la pace torni a voi, e uscite dalla casa 
scuotendo la polvere dai vostri calzari. 
 
Ecco, io vi mando, come agnelli in mezzo ai 
lupi: 

siate dunque avveduti come sono i serpenti, 
ma liberi e chiari come le colombe: 
dovrete sopportare prigioni e tribunali. 
 
Nessuno e più grande del proprio maestro: 
né il servo è più importante del suo padrone. 
Se hanno odiato me, odieranno anche voi. 
Ma voi non temete: io non vi lascio soli ! 
 

8. BEATI VOI 
 
            FA       Sib      DO7   FA       RE-   SOL-   Sib-    FA 

Rit. Beati voi, beati voi, beati voi. beati! 
                 FA                                       RE- 
Se un uomo vive oggi nella vera povertà, 
        Sib                                                        DO7 
il regno del Signore dentro Lui presente è già. 
          FA                                                                RE- 
Per voi che siete tristi e senza senso nella 
vita 
                         Sib                                                     DO7 
c’è un Dio che può donarvi una speranza nel 
dolor. 
 
Voi che lottate senza violenza e per amore 
possiederete un giorno questa terra, dice Dio. 
Voi che desiderate ciò che Dio vuole per noi 
un infinito all’alba pioverà dentro di voi. 
 
E quando nel tuo cuore nasce tanta 
compassione 
è Dio che si commuove come un bimbo 
dentro te. 
Beati quelli che nel loro cuore sono puri 
già vedono il Signore totalmente anche 
quaggiù. 
 
Beato chi diffonde pace vera intorno a sé 
il Padre che è nei cieli già lo chiama “figlio 
mio”. 
Chi soffre per amore e sa morire oggi per lui 
riceve il regno subito e la vita eterna ha in se. 
 
Se poi diranno male perché siete amici suoi 
sappiate che l’han fatto già con Lui prima di 
voi. 
Se poi diranno male perché siete amici suoi 
sappiate che l’han fatto già con Lui prima di 
voi. 
Siate felici, siate felici, siate felici. Amen. 
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9. BENEDICI, O SIGNORE 
 
RE- 
Nebbia e freddo, 
                                          DO 
giorni lunghi e amari 
                                           RE- 
mentre il seme muore. 
FA 
Poi il prodigio 
                                             DO 
antico e sempre nuovo 
                                      SIb7+ 
del primo filo d’erba. 
                FA                      DO 
E nel vento dell’estate 
           RE-                     FA 
ondeggiano le spighe; 
    DO                  LA          RE 
avremo ancora pane 
  
           SOL     RE      SOL     RE 

Rit. Benedici, o Signore 
DO              SOL 

questa offerta che 
               LA4           LA 

portiamo a te. 
SOL        RE  SI-            FA#- 

Facci uno come il pane    (vino) 
MI+                  SOL7        RE 

che anche oggi hai dato a noi 
 
Nei filari, 
dopo il lungo inverno 
fremono le viti. 
La rugiada 
avvolge nel silenzio 
i primi tralci verdi. 
Poi i colori dell’autunno 
coi grappoli maturi; 
avremo ancora vino. 
 

10. CAMMINERO’ 
 
                    RE                  SI- 

Rit. Camminerò, camminerò 
SOL                                 LA 

sulla tua strada, Signor. 
     RE                              SI-  

Dammi la mano, voglio restar 
             MI-              LA             RE 

per sempre insieme a te. 
 
       RE                                              SI- 
Quando ero solo, solo e stanco del mondo, 
    SOL                                   LA 
quando non c’era l’Amor, 
   RE                                   SI- 
tante persone vidi intorno a me: 

           MI-            LA     RE 
sentivo cantare così: 
 
Io non capivo, ma rimasi a sentire 
quando il Signor mi parlò: 
lui mi chiamava, chiamava anche me 
e la mia risposta si alzò: 
 
Or non m’importa se uno ride di me, 
lui certamente non sa 
del gran regalo che ebbi quel dì, 
che dissi al Signore così: 
 
A volte son triste, ma mi guardo intorno, 
scopro il mondo e l’amor: 
son questi i doni che lui fa a me, 
felice ritorno a cantar: 
 

11. CANTERO’ 
 
            LA     SI       DO#-     SI 

Rit. Oh, oh, canterò 
           LA                                    SI  

un cantico nuovo davanti 
              MI 

al Signor. (2 volte) 
MI                           DO#-                         FA#-                  SI7 

Santa è la speranza di raggiungere il 
cielo 
          MI               LA             MI LA SI MI 

fratello, spera con me. (2 volte) 
 
Solo con l’amore puoi raggiungere il 
cielo, 
fratello, ama con me. (2 volte) 
 
Tutti noi insieme per raggiungere il cielo, 
fratello, canta con me. (2 volte) 
 

12. CANZONE DI SAN DAMIANO 
 
RE-    DO      RE-  DO   RE-        DO          RE-  DO 
Ogni uomo semplice porta in cuore un sogno, 
RE-       DO   RE-   DO   RE- DO  RE-  DO 
con amore ed umiltà potrà costruirlo; 
FA         DO   FA    DO   FA    DO   FA  DO 
se con fede tu saprai vivere umilmente 
RE-   DO   RE-   DO   RE-   DO    RE-   DO 
più felice tu sarai anche senza niente. 
SOL           Sib               FA                D O 
Se vorrai ogni giorno con il tuo sudore 
SOL             Sib              FA                DO 
una pietra dopo l’altra alto arriverai. 
 
Nella vita semplice troverai la strada 
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che la calma donerà al tuo cuore puro. 
E le gioie semplici sono le più belle, 
sono quelle che alla fine sono le più grandi. 
Dai e dai ogni giorno con il tuo sudore, 
una pietra dopo l'altra alto arriverai! 
 

13. COME E’ BELLO 
 
        LA-                RE       LA-               MI7 

Rit. Come è bello - come dà gioia 
LA-           RE-       LA-  MI7         LA- 

che i fratelli - stiano insieme. 
LA-                  SOL                         DO          SOL 
È come unguento che dal capo discende 
    LA-              LA-              MI7 
giù sulla barba di Aronne. (2 volte) 
 
È come unguento che dal capo discende 
giù sugli orli del manto. (2 volte)  
 
Come rugiada che dall’Ermon discende 
giù sopra i monti di Sion. (2 volte) 
  
Ci benedice il Signore dall’alto 
la vita ci dona in eterno. (2 volte) 
  

14. COME MARIA 
 
LA-                                   DO 
Vogliamo vivere, Signore, 
LA-                                           MI- 
offrendo a Te la nostra vita, 
FA                                                    RE 
con questo pane e questo vino 
LA-                                             MI 
accetta quello che noi siamo. 
 
LA-                                  DO- 
Vogliamo vivere, Signore, 
LA-                                        MI- 
abbandonati alla tua voce, 
FA                                      RE 
staccati dalle cose vane, 
LA-                             MI4      MI 
fissati nella vita vera. 
 
          LA                 RE          MI         FA#- 

Rit. Vogliamo vivere come Maria, 
RE                   MI 

l’irraggiungibile, 
RE                MI 

la Madre amata 
RE                      MI                          DO#- 

che vince il mondo con l’Amore 
RE                SI-                         DO#- 

e offrire sempre la Tua vita 
            RE               LA 

che viene dal Cielo. 

 
Accetta dalle nostre mani 
come un’offerta a Te gradita 
i desideri di ogni cuore, 
le ansie della nostra vita. 
Vogliamo vivere, Signore, 
accesi dalle Tue parole 
per riportare in ogni uomo 
la fiamma viva del Tuo amore. 
 

15. CON IL MIO CANTO 
 
Con il mio canto dolce Signore  
voglio danzare questa mia gioia 
voglio destare tutte le cose 
un mondo nuovo voglio cantare 
con il mio canto dolce Signore 
voglio riempire lunghi silenzi 
voglio abitare sguardi di pace 
il tuo perdono voglio cantare. 
 
RIT. Tu sei per me come un canto d'amore 
resta con noi fino al nuovo mattino  
 
Con il mio canto dolce Signore  
voglio plasmare gesti d' amore 
voglio arrivare oltre la morte 
la tua speranza voglio cantare 
con il mio canto dolce signore 
voglio gettare semi di luce 
voglio sognare cose mai viste 
la tua bellezza voglio cantare 
 
RIT.  
 
Se Tu mi ascolti dolce Signore 
questo mio canto sarà una vita 
e sarà bello vivere insieme 
finché la vita un canto sarà. 
 

16.  CON TE FAREMO COSE GRANDI 
 
                     SOL    RE                    MI-   LA 

Rit. Con te faremo cose grandi 
                  DO                      RE                      SI-    RE 

il cammino che percorreremo insieme 
RE7  SOL    RE                      MI-     LA 

di te si riempiranno sguardi 
               DO                         RE                      SI-  RE 

la speranza che risplenderà nei volti 
               DO                       RE 

tu la luce che rischiara 
              DO                        RE 

tu la voce che ci chiama 
               DO                     RE                       SI-   RE 
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tu la gioia che da vita ai nostri sogni. 
  SOL                  RE                  DO 
Parlaci Signore come sai 
               RE                         RE7                            SOL  RE 
sei presente nel mistero in mezzo a noi 
          SOL               RE                      DO 
chiamaci col nome che vorrai 
                RE                    RE7                 SOL   RE 
e sia fatto il tuo disegno su di noi 
             DO                         RE 
tu la luce che rischiara 
             DO                           RE 
tu la voce che ci chiama 
              DO                      RE               SI-         RE 
tu la gioia che dà vita ai nostri sogni. 
 
Rit. Con te faremo cose grandi 
il cammino che percorreremo insieme 
di te si riempiranno sguardi 
la speranza che risplenderà nei volti 
tu l’amore che dà vita 
tu il sorriso che ci allieta 
tu la forza che raduna i nostri giorni. 
 
Guidaci Signore dove sai 
da chi soffre chi è più piccolo di noi 
strumenti di quel regno che tu fai 
di quel regno che ora vive in mezzo in noi 
tu l’amore che dà vita 
tu il sorriso che ci allieta 
tu la forza che raduna i nostri giorni. 
 
Rit. (come il primo) 
finale: tu la gioia che dà vita ai nostri sogni! 
 
 

17.  DISEGNO DIVINO 
 
LA-                     FA                SOL      DO MI 
Nel mare del silenzio una voce si alzò 
              LA-                    FA              SOL    DO MI 
da una notte senza confini una luce brillò 
                      LA-                      MI 
dove non c’era niente quel giorno.  
            LA-                 RE-           SOL                    DO MI 

Rit. Avevi scritto già il mio nome lassù nel 
cielo 
  LA-                 RE-               SOL               DO MI 

avevi scritto già la mia vita insieme a te 
         LA-                       MI 

avevi scritto già di me. 
 
E quando la tua mente fece splendere le 
stelle 
e quando le tue mani modellarono la terra 
dove non c’era niente quel giorno. 
  

E quando hai calcolato la profondità del cielo 
e quando hai colorato ogni fiore della terra 
dove non c’era niente quel giorno. 
  
E quando hai disegnato le nubi e le 
montagne 
e quando hai disegnato il cammino di ogni 
uomo 
l’avevi fatto anche per me. 
 
Rit. Se ieri non sapevo oggi ho incontrato te 
e la mia libertà è il tuo disegno su di me 
non cercherò più niente perché tu mi salverai. 
 

18. DOLCE SENTIRE 
 
RE                FA#- SOL       LA            RE 

Dolce sentire come nel mio cuore, 
SI- FA#-SOL FA#-SI- MI-                          MI -7    LA 

ora umilmente sta nascendo amore. 
RE              FA#- SOL             LA              RE 

Dolce capire che non son più solo  
SI- FA#- SOL FA#- SI-    MI-          LA                RE 

ma che son parte di una immensa vita 
SI-     SOL-    RE           SOL                              RE 

che generosa risplende intorno a me: 
SI-    SOL-  RE          SOL                         RE 

dono di Lui del suo immenso amore 
 
Ci ha dato i cieli e le chiare stelle 
fratello sole e sorella luna; 
la madre terra con frutti prati e fiori, 
il fuoco, il vento, I'aria e l'acqua pura 
fonte di vita, per le sue creature. 
Dono di Lui, del suo immenso amore, 
dono di Lui, del suo immenso amor. 
 

19.  E’ LA MIA STRADA 
 
RE                                                     LA 
E’ la mia strada che porta a Te. 
                        7                                 RE 
E’ la mia strada che porta a Te. 
                         7                                 SOL 
E’ la mia strada che porla a Te. 
                        RE            LA                             RE  SOL RE 
E’ la mia strada, Signor, che porta a Te 
 
E mio fratello viene con me. (3 volte) 
Per la mia strada, Signor, che porta a Te. 
 
E mia sorella viene con me. (3 volte) 
Per la mia strada, Signor, che porta a Te. 
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E la mia gente viene con me. (3 volte) 
Per la mia strada, Signor, che porta a Te. 
 
E batte le mani chi viene con me. (3volte) 
Per la mia strada Signor, che porta a Te. 
 

20.  E’ BELLO ANDAR 
 
      MI                                             SI 
E’ bello andar coi miei fratelli 
                              MI                                            LA 
per le vie del mondo e poi scoprire Te 
                                       MI 
nascosto in ogni cuor. 
                                              SI 
E veder che ogni mattino Tu 
                    MI                               LA 
ci fai rinascere e fino a sera 
                        MI                                  SI 
sei vicino nella gioia e nel dolor. 
            MI                    LA                    MI 

Rit. Grazie, perché sei con me, 
MI                     LA                  MI 

grazie, perché se ci amiamo 
      SI                 MI 

rimani tra noi. 
 
E’ bello udire la tua voce 
che ci parla delle grandi cose 
fatte dalla Tua bontà. 
Vedere l’uomo fatto a immagine 
della Tua vita fatto per conoscere 
in Te il mistero della Trinità. 
 
E’ bello dare questa lode a Te 
portando a tutto il mondo 
il nome Tuo Signor che sei l’amor. 
Uscire e per le vie cantare 
che abbiamo un Padre solo e tutti quanti 
siamo figli veri nati dal Signor. 
 

21. E SONO SOLO UN UOMO 
 
RE                 FA#-                 SOL                   RE 
Io lo so Signore che vengo da lontano 
        RE                 FA#-         SOL                   LA7 
prima nel pensiero e poi nella tua mano 
RE                      LA                  SOL                     RE 
io mi rendo conto che Tu sei la mia vita 
     SOL                           MI-                 MI7          LA7 
e non mi sembra vero di pregarti così. 
RE                        FA#-            SOL                          RE 
Padre d’ogni uomo - e non t’ho visto mai 
                       FA#-      SOL                          LA7 
Spirito di vita - e nacqui da una donna 
RE                        LA          SOL                       RE 
Figlio mio fratello e sono solo un uomo 

     SOL                    MI-            MI7               LA7 
eppure io capisco che Tu sei Verità. 
           RE                          SOL                  LA 

E imparerò a guardare tutto il mondo 
                SOL                   LA                              RE    RE7 

con gli occhi trasparenti di un bambino 
          SOL                       LA                       RE       SI7 

e insegnerò a chiamarti Padre nostro 
      MI-                      MI7                 LA7 

ad ogni figlio che diventa uomo (2 volte) 
        MI-7                LA                    RE        SOL  RE 
ad ogni figlio che diventa uomo. 
 
Io lo so Signore che Tu mi sei vicino 
Luce alla mia mente Guida al mio cammino 
mano che sorregge, sguardo che perdona 
e non mi sembra vero che Tu esista cosi. 
Dove nasce amore Tu sei la Sorgente 
dove c’è una croce Tu sei la Speranza 
dove il tempo ha fine Tu sei vita eterna 
e so che posso sempre contare su di Te. 
 
E accoglierò la vita come un dono 
e avrò il coraggio di morire anch’io 
e incontro a Te verrò col mio fratello 
che non si sente amato da nessuno (2 volte) 
che non si sente amato da nessuno. 
 
 

22. EVENU SHALOM 
 
RE- 
Evenu Shalom Alejem 
                 SOL- 
Evenu Shalom Alejem 
                 LA7              RE- 
Evenu Shalom Alejem 
                 LA7                                                 RE- 
Evenu Shalom, Shalom, Shalom alejem. 
 
E sia la pace con noi (3 v.) 
Evenu Shalom, Shalom, Shalom alejem. 
 
Diciamo pace al mondo, 
cantiamo pace al mondo 
la nostra vita sia gioiosa, 
e il mio saluto-pace-giunga fino a voi. 
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23.  GRANDI COSE 
 
            RE           LA                       MI-       SI- 

Rit. Grandi cose ha fatto il Signore per 
noi, 
RE              SOL                  RE                   LA4   LA 

ha fatto germogliare fiori fra le rocce. 
RE              LA                     MI-        SI- 

Grandi cose ha fatto il Signore per noi, 
RE                SOL                 RE                 LA4   LA 

ci ha riportati liberi alla nostra terra 
       SI-                             MI-7                              FA#-7 

Ed ora possiamo cantare, possiamo 
gridare 
                              SOL                             LA4   LA 

l’amore che Dio ha versato su noi. 
RE             LA             MI-                   SI- 

Tu che sai strappare dalla morte, 
RE               SOL                      RE                 LA4   LA 

hai sollevato il nostro viso dalla polvere. 
RE               LA            MI-               SI- 

Tu che hai sentito il nostro pianto, 
RE                       SOL 

nel nostro cuore hai messo 
             RE       LA4   LA 

un seme di felicità. Rit. 
 

24.  IL PANE 
 
               RE                                SOL               LA 

Rit. Dove troveremo tutto il pane 
RE                        SOL        LA 

per sfamare tanta gente, 
RE                                  SOL          LA  

dove troveremo tutto il pane 
RE                       LA        RE 

se non abbiamo niente. 
 
RE                          MI-                       LA 
Io possiedo solo cinque pani 
RE                              SOL            LA 
io possiedo solo due pesci 
RE                                   SOL                RE 
io possiedo un soldo soltanto... 
                                 LA          RE 
io non possiedo niente. 
 
Io so suonare la chitarra 
io so dipingere, fare poesie, 
io so scrivere e penso molto... 
io non so fare niente. 
 
Io sono un tipo molto bello 
io sono intelligente, 
io sono molto furbo... 
io non sono niente. 
 

Rit. Dio ci ha dato tutto il pane 
per sfamare tanta gente, 
Dio ci ha dato tutto il pane 
anche se non abbiamo niente. 
 

25.  IL TUO POPOLO IN CAMMINO 
 
 

Rit. Il tuo popolo in cammino 
 

cerca in te la guida; 
 

sulla strada verso il regno 
 

sei sostegno col tuo corpo: 
 

resta sempre con noi, o Signore! 
 
 
E’ il tuo pane, Gesù, che ci dà forza 
 
e rende più sicuro il nostro passo. 
 
Se il vigore nel cammino si svilisce, 
 
la tua mano dona lieta la speranza. 
 
E’ il tuo vino, Gesù, che ci disseta 
e sveglia in noi l’ardore di seguirti. 
Se la gioia cede il passo alla stanchezza, 
la tua voce fa rinascere freschezza. 
 
E’ il tuo corpo, Gesù, che ci fa Chiesa, 
fratelli sulle strade della vita. 
Se il rancore toglie luce all’amicizia, 
dal tuo cuore nasce giovane il perdono. 
 
È il tuo sangue, Gesù, il segno eterno 
dell’unico linguaggio dell’amore. 
Se il donarsi come te richiede fede, 
nel tuo Spirito sfidiamo l’incertezza. 
 
È il tuo dono, Gesù, la vera fonte 
del gesto coraggioso di chi annuncia. 
Se la Chiesa non è aperta ad ogni uomo, 
il tuo fuoco le rivela la missione. 
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26. JUBILATE DEO 
RE          SOL       RE                          SOL   RE 
Jubilate Deo, Omnis terra, 
  SOL               RE       SOL   LA                    RE 
servite Domino in laetitia. 
   RE                                                   SOL         LA       RE 
Alleluia, alleluia in laetitia. 
    RE                                                   SOL         LA      RE 
Alleluia, alleluia in laetitia. 
 

27.  LASCIA IL TUO PAESE 
 

Rit. Lascia il tuo paese e la casa di tuo 
padre 
 

e va’ verso il paese che io t’indicherò 
 

e va’ verso il paese che io t’indicherò. 
 
 

Farò di te un grande popolo 
 

e io ti benedirò. 
 

Renderò grande il tuo nome 
e tu diventerai benedizione. 
 
Non temere Abramo, Abramo, 
perché io sarò il tuo scudo. 
 

28.  LA TENDA 
 
MI-                              RE      SI7                         MI- 
Signore com’è bello, non andiamo via, 
                               RE             SI7                   MI- 
faremo delle tende e dormiremo qua. 
                                         RE       SI7                         MI- 
Non scendiamo a valle, dove l’altra gente 
                            RE       SI7                     MI- 
non vuole capire quello che tu sei. 
 
 

Rit. Ma il vostro posto è là, là in mezzo a loro 
 

l’amore che vi ho dato portatelo nel mondo 
 

lo sono venuto a salvarvi dalla morte 
 

mio Padre mi ha mandato e io mando voi. 
 
Quando vi ho incontrato eravate come loro 
col cuore di pietra tardi a capire, 
ciò che io dicevo non lo sentivate 
è pazzo si pensava non sa quello che dice. 
 
Adesso che capite cos’è la mia Parola 

volete stare soli e non pensare a loro, 
a cosa servirà l’amore che vi ho dato 
se la vostra vita da soli vivrete. 
 
Scendete nella valle vivete nell’amore 
da questo capiranno che siete miei fratelli, 
parlategli di me arriveranno al Padre 
se li saprete amare la strada troveranno. 
 
Rit. Ma il nostro posto è là, là in mezzo a loro 
l’amore che ci ha dato portiamo nel mondo. 
Tu sei venuto a salvarci dalla morte 
tuo Padre ti ha mandato e tu mandi noi. 
 

29.  LAUDATO SII 
 
 

Rit. Laudato sii, o mi' Signore (4 volte) 
      DO 
E per tutte le creature, 
      LA- 
per il sole e per la luna, 
       FA 
per le stelle e per il vento, 
        SOL 
e per l'acqua e per il fuoco 
 
Per sorella madre terra, 
ci alimenta e ci sostiene, 
per i frutti i fiori e l'erba 
per i monti e per il mare. 
Perché il senso della vita, 
è cantare e lodarti  
e perché la nostra vita 
sia sempre una canzone. 
 
E per quelli che ora piangono, 
e per quelli che ora soffrono, 
e per quelli che ora nascono, 
e per quelli che ora muoiono. 
 

30. LODATE LODATE 
 
          LA-  RE-        LA- MI7           LA- 

Rit. Lodate, lodate, lodate il Signore, 
         RE-            LA-              MI7                  LA- 

cantate, cantate, cantate il suo nome. 
 
LA-                                   MI7                  LA- 
Cantate al Signore un canto nuovo 
                          SOL                                LA- 
cantate al Signore voi tutti del mondo. 
 
Parlate ed annunciate 
di giorno la sua salvezza. 
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Raccontate tra le genti 
le meraviglie, la gloria sua. 
 
Di tutti gli dei è il più potente, 
è creatore di tutti i cieli. 
 
Gioiscano i cieli, esulti la terra, 
si commuova il mare e ciò che contiene. 
 
Esulti la campagna 
e tutto ciò che racchiude. 
 
Gioiscano gli alberi delle foreste 
davanti al Signore, poiché Egli viene. 
 
Viene il Signore, viene il Signore 
a giudicare tutta la terra. 
 
Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia. 
 

31.   L’UNICO MAESTRO 
 
LA-                      MI 
Le mie mani con le tue, 
LA-                                     MI7 
possono fare meraviglie: 
LA- 
possono stringere 
MI 
e perdonare 
LA-                         MI7 
e costruire cattedrali. 
DO              SOL              FA          MI 
Possono dare da mangiare 
LA-                             MI7 
e far fiorire una preghiera. 
 
              DO 

Rit. Perché Tu, solo tu, 
                                       SIb 

solo tu sei il mio Maestro, 
FA 

e insegnami 
FA- 

ad amare come hai fatto tu 
DO 

con me. Se lo vuoi, 
                  SIb 

io lo grido 
 

a tutto il mondo 
FA 

che tu sei 
FA-                                         DO 

l’unico Maestro sei per me. 
 
I miei piedi con i tuoi 
possono fare 

strade nuove. 
Possono correre 
riposare 
sentirsi a casa in questo mondo. 
Possono mettere radici 
e passo passo camminare. 
 
Questi occhi, con i tuoi 
potran vedere meraviglie 
potranno piangere 
luccicare 
guardare oltre ogni frontiera. 
Potranno amare più di ieri 
se sanno insieme a te sognane. 
 
Tu sei il corpo 
noi le membra: 
diciamo un’unica preghiera. 
Tu sei il Maestro, 
noi i testimoni 
della Parola del Vangelo. 
Possiamo essere felici 
in questa Chiesa che rinasce. 
 

32.  L’UOMO NUOVO 
 
            SI-                     FA#         SI- 

Rit. Dammi un cuore, Signor, 
    SOL        LA         RE 

grande per amare. 
SI-                       FA#           SI- 

Dammi un cuore, Signor, 
     LA                                    SI- 

pronto a lottare con te. 
 
SI-             SOL             LA                     RE 
L’uomo nuovo creatore della storia, 
         SOL                 LA                    RE 
costruttore di nuova umanità. 
SI-              SOL               LA             S I- 
L’uomo nuovo che vive l’esistenza 
   SOL                                           MI-                     FA# 
come un rischio che il mondo cambierà. 
 
L’uomo nuovo che lotta con speranza, 
nella vita cerca verità. 
L’uomo nuovo non stretto da catene, 
I’uomo libero che esige libertà. 
 
L’uomo nuovo che più non vuol frontiere, 
né violenze in questa società. 
L’uomo nuovo al fianco di chi soffre 
dividendo con lui il tetto e il pane. 
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33.  MAGNIFICAT 
 
FA     SIb              LA-               RE- 
Dio ha fatto in me cose grandi 
SIb               SOL-7    DO      FA7 
Lui che guarda l'umile serva 
           Sib             SOL-7          LA                RE-    RE+ 
e disperde i superbi nell'intento del cuore. 
 
              SOL-   DO7 FA SIb       SOL-   LA    RE-          
(RE+) 

Rit. L'anima mia esulta in Dio Mio Salvatore 
(bis) 
        Sib          DO                   FA 

La sua grandezza io canterò.  
 
Dio amore sempre fedele 
Lui guida il suo servo Israele 
e ricorda il suo patto stabilito per sempre. 
 
Dio Onnipotente e Santo 
Lui abbatte i grandi dai troni 
e ricolma di beni chi si affida al suo amore. 
 

34.  MAGNIFICAT 
 
SOL            DO  RE          SOL                    DO 
Magnificat, magnificat, magnificat 
                 RE                  SOL 
anima mea Dominum. 
  SOL         DO    RE        SOL                 DO          RE      
SOL 
Magnificat, magnificat, magnificat anima 
mea. 
 

35.  MISERICORDIAS DOMINI 
 
RE-              LA-         RE-      DO 

Misericordias Domini, 
FA           DO           RE-  LA-   RE- 

in aeternum cantabo. 
 
 

36.  MUSICA DI FESTA 
 
MI-                        SI-        MI-                    SI- 
Cantate al Signore un cantico nuovo: 
MI-                             SI-    MI-    SI- 
splende la sua gloria! 
MI-                            SI-            MI-                        SI- 
Grande la sua forza, grande la sua pace, 
MI-                            SI-       MI- 
grande la sua santità. 
 
           LA-               RE7      SOL7+             DO7+ 

Rit. In tutta la terra, popoli del mondo, 
LA-                  SI     MI- RE SOL   MI7 

gridate la sua fedeltà! 
LA-                    RE7      SOL7+           DO7 + 

Musica di festa, musica di lode, 
LA-                  SI7     MI     SI-   MI-   SI-  

musica di libertà! 
 
Agli occhi del mondo ha manifestato 
la sua salvezza! 
Per questo si canti, per questo si danzi 
per questo si celebri! 
 
Con l’arpa ed il corno, con timpani e flauti, 
con tutta la voce! 
Canti di dolcezza, canti di salvezza, 
canti d’immortalità! 
 
I fiumi ed i monti battono le mani 
davanti al Signore! 
La sua giustizia giudica la terra, 
giudica le genti. 
 
Al Dio che ci salva: gloria in eterno! 
Amen, alleluia! 
Gloria a Dio Padre, gloria a Dio Figlio, 
gloria a Dio Spirito. 
 

37.  NADA TE TURBE 
 
    LA-          RE-7      SOL               DO7+ 
Nada te turbe, nada te espante 
     FA                  RE-6     MI             LA - 
quien a Dios tiene nada le falta. 
    LA-          RE-7       SOL            DO7+ 
Nada te turbe, nada te espante: 
    FA    RE-6  MI     LA- 
solo Dios basta. 
 

38.  NEL SIGNORE IO TI DO LA PACE 
 
Nel Signore io ti do la pace: 
 Pace a te, pace a te (2 volte). 
Nel suo nome resteremo uniti: 
 Pace a te, pace a te (2 volte). 
E se anche non ci conosciamo... 
Lui conosce tutti i nostri cuori... 
 
Se il pensiero non è sempre unito... 
Siamo uniti nella stessa fede... 
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39.  OGNI MIA PAROLA 
 
DO                  SOL                   DO 
Come la pioggia e la neve 
SOL   DO                FA       SOL 
scendono giù dal cielo 
    LA-           SOL 
e non vi ritornano 
    FA                 SOL 
senza irrigare 
    FA                      SOL        FA     SOL 
e far germogliare la terra, 
    DO                                FA 
così ogni mia parola 
             DO               SOL 
non ritornerà a me 
DO                             FA                  SOL 
senza operare quanto desidero 
LA-            
senza aver compiuto 
     SOL                             FA          DO 
ciò per cui l’avevo mandata. 
 FA                      SOL 
Ogni mia parola 
  FA                    SOL 
ogni mia parola. 
 

40.  PADRE NOSTRO ASCOLTACI 
 
      RE      LA            SI- 
Padre nostro ascoltaci, 
  SOL                LA           7 
con il cuore ti preghiamo: 
RE        LA                    SI-         RE 
resta sempre accanto a noi 
    SOL                  LA7 
confidiamo in Te. 
   RE         LA       SI- 
La tua mano stendi 
    RE      FA#     7        SI- 
sopra tutti i figli tuoi, 
SOL     SOL-     LA              7              RE FA#7   (RE SOL 
RE) 
il tuo regno venga in mezzo a noi.   ( 2 volte ) 
 
Per il pane d'ogni dì, 
per chi vive e per chi muore, 
per chi piange in mezzo a noi, 
noi preghiamo Te ! 
Per chi ha il cuore vuoto 
per chi ormai non spera più 
per chi amore non ha visto mai.   ( 2 volte ) 
 
Se nel nome di Gesù 
con amore perdoniamo, 
anche Tu che sei l'amore 
ci perdonerai. 
La tristezza dentro al cuore 

non ritornerà, 
nel tuo amore gioia ognuno avrà.   ( 2 volte ) 
 

41.  PADRE NOSTRO 
 
SI-                                         LA 
Padre Nostro tu che stai 
                           SI- 
in chi ama verità 
RE                             SOL            RE 
ed il regno che Lui ci lasciò 
                                         SOL      RE 
venga presto nel nostro cuor 
     SOL                                                 RE 
e l’amore che suo figlio ci donò 
SI-                                    LA                    SI- 
o Signor, rimanga sempre in noi. 
 
E nel pan dell’unità 
dacci la fraternità 
e dimentica il nostro mal 
che anche noi sappiamo perdonar. 
Non permettere che cadiamo in tentazion 
o Signor, abbi pietà del mondo. 
(vocalizzato) 
E nel pan dell’unità... 
 

42.  PANE DEL CIELO 
 
            RE               FA#-    SOL             RE 

Rit. Pane del cielo, sei Tu Gesù, 
SI-               MI-     SOL                       RE 

via d’amore: Tu ci fai come Te. 
 
SOL                     MI-                             LA 
No, non è rimasta fredda la terra: 
FA#-           SOL                RE 
Tu sei rimasto con noi 
SOL                       RE 
per nutrirci di Te. 
SI-              LA 
Pane di vita, 
SI-                LA                            FA #- 
ed infiammare col tuo amore 
LA          SOL     RE 
tutta l’umanità. 
 
Sì, il cielo è qui su questa terra: 
tu sei rimasto con noi 
ma ci porti con Te, nella tua casa 
dove vivremo insieme a Te, tutta l’eternità. 
 
No, la morte non può farci paura: 
Tu sei rimasto con noi. 
E chi vive di Te, vive per sempre. 
sei Dio con noi, sei Dio per noi, 
Dio in mezzo a noi. 
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43.  PREGHIERA ORTODOSSA 
 
DO                          LA-                                   FA SOL DO 
Vogliamo salutare il dì che muore 
      MI-                         FA                      DO SOL DO 
e chiedere perdono al Creatore. 
E pace, pace, pace a chi è turbato 
al povero, al viandante, all'ammalato. 
E pace a madre terra e pace al mare, 
e pace a chi è lontano e ha da viaggiare. 
E noi che siamo qui con il pensiero, 
in Dio che ci fa suoi col suo mistero. 
 

44. RESTA QUI CON NOI 
 
            RE 
Le ombre si distendono 
     SOL 
scende ormai la sera 
    RE                                                MI- 
e s’allontanano dietro i monti 
                                SI-                                 FA#- 
i riflessi di un giorno che non finirà 
               MI-                         SOL 
di un giorno che ora correrà sempre 
RE                         FA#-            SOL                 MI- 
perché sappiamo che una nuova vita 
                             RE                SOL               LA4  LA 
da qui è partita e mai più si fermerà. 
 
           RE                         FA#-    SOL                   RE 

Rit. Resta qui con noi, il sole scende già, 
MI-                          LA            SOL        LA          RE 

resta qui con noi, Signore è sera ormai. 
RE                           FA#-       SOL                    RE 

Resta qui con noi, il sole scende già, 
   MI-                       LA          SOL        LA          RE 

se tu sei tra noi, la notte non verrà. 
 
S’allarga verso il mare 
il tuo cerchio d’onda 
che il vento spingerà fino a quando 
giungerà ai confini d’ogni cuore 
alle porte dell’amore  vero; 
come una fiamma che dove passa brucia, 
così il tuo amore tutto il mondo invaderà. 
 
Davanti a noi l’umanità lotta, soffre 
e spera, come una terra che nell’arsura 
chiede l’acqua da un cielo senza nuvole, 
ma che sempre le può dare vita. 
Con te saremo sorgente d’acqua pura, 
con te fra noi il deserto fiorirà. 
 

45.  RESURREZIONE 
           RE                     SOL        RE                    SOL 
Che gioia ci hai dato, Signore del cielo, 
 RE                      SOL              LA   LA4  LA 
Signore del grande universo. 
            RE                    SOL        RE           SOL 
Che gioia ci hai dato, vestito di luce 
   RE               LA          SI-      SOL 
vestito di gloria infinita, 
   RE                 LA           SOL    RE LA RE SOL RE SOL 
vestito di gloria infinita. 
 
Vederti risorto, vedenti Signore, 
 
il cuore sta per impazzire. 
 
Tu sei ritornato, tu sei qui tra noi 
 
e adesso ti avremo per sempre 
 
e adesso ti avremo per sempre. 
RE                       SOL                 RE 
Chi cercate donne quaggiù? 
                             SOL                RE 
Chi cercate donne quaggiù? 
                                  SOL                     LA LA4 LA 
Quello che ero morto non è qui: 
             RE                          SOL                    RE 
è risorto! Sì! Come aveva detto anche a voi. 
SOL                          RE     LA SI-             SOL 
Voi gridate o tutti che è risorto lui, 
RE                  LA SOL RE  LA 
a tutti che è risorto lui. 
 
Tu hai vinto il mondo Gesù, 
 
tu hai vinto il mondo Gesù: 
 
liberiamo la felicità 
 
e lo morte, no, non esiste più, 
 
I’hai vinto tu. 
 
Hai salvato tutti noi, uomini con te 
              SOL       RE   LA    RE 
tutti noi, uomini con te. 
 
Uomini con te, uomini con te... 
Che gioia ci hai dato, ti avremo per sempre. 
 

46.  SALVE REGINA 
 SOL        RE         DO               SOL 
Salve Regina, Madre di misericordia 
                 RE                          DO        SOL 
vita, dolcezza, speranza nostra, salve 
                  RE  RE7 
Salve Regina.(2 volte) 
  SOL         LA-        RE              SOL 
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A Te ricorriamo, esuli figli di Eva. 
               SI-                   DO 
A Te sospiriamo, piangenti, 
                                    RE 
in questa valle di lacrime. 
      SOL          LA-    RE                           SOL 
Avvocata nostra, volgi a noi gli occhi tuoi, 
                                           SI- 
mostraci dopo questo esilio, 
    DO                              RE 
il frutto del tuo seno Gesù. 
SOL          RE       DO                  SOL 
Salve Regina, Madre di misericordia, 
                       RE                    DO          SOL 
clemente, o pia, o dolce Vergine Maria. 
                   RE  7   SOL     RE   DO SOL DO SOL  RE SOL 
Salve Regina, salve Regina,   salve,    salve. 
 

47.  SAN FRANCESCO 
 
     DO 
O Signore fa di me un tuo strumento 
                                                                              FA       LA7 
fa’ di me uno strumento della tua pace, 
         RE-                     FA-                     SOL 
dov’è odio che io porti l’amore 
                  Lab                         SOL                       DO  FA 
SOL 
dov’è offesa che io porti il perdono 
                               DO 
dov’è dubbio che io porti la fede 
                                         DO7                      FA      LA7 
dov’è discordia che io porti l’unione 
                    RE-                       SOL                      MI-  LA7 
dov’è errore che io porti la verità 
                     RE-                       SOL                          DO   7 
a chi dispera che io porti la speranza. 
 
                          FA                          LA                          RE- 
FA7 

Rit. O Maestro dammi tu un cuore grande 
                       Sib                    SOL-                            DO 

che sia goccia di rugiada per il mondo 
              Sib                     DO 

che sia voce di speranza 
   LA-                     RE- 

che sia un buon mattino 
Sib7+     DO                                      FA7 

per il giorno d’ogni uomo 
Sib                 DO                LA-               RE- 

e con gli ultimi del mondo sia 
 

il mio passo 
Sib7+     DO                FA         SOL-               DO 

 lieto nella povertà, nella povertà. 
 
O Signore fa di me il tuo canto 
fa di me il tuo canto di pace 
a chi è triste che io porti la gioia 
a chi è nel buio che io porti la luce. 

E’ donando che si ama la vita 
è servendo che si vive con gioia 
perdonando che si trova il perdono 
è morendo che si vive in eterno. 
 

48. SANTO 
 
SOL                       DO              SOL 

Osanna eh, osanna eh, 
DO                    RE          SOL 

osanna a Cristo Signor (2 volte). 
SOL           DO            SO RE SOL 

Santo, santo, osanna (2 volte) 
I cieli e la terra o Signore 
sono pieni di te (2 volte). 
Osanna eh, osanna eh, 
osanna a Cristo Signor (2 volte). 
Benedetto colui che viene 
nel nome tuo, Signor (2 volte). 
Osanna eh, osanna eh, 
osanna a Cristo Signor (2 volte). 
 

49.  SCUSA SlGNORE 
 
SOL                   RE7                    SOL 

Scusa, Signore, se bussiamo 
             DO                          SOL                          RE7 

alla porta del tuo amore, siamo noi. 
  SOL                 RE7                         SOL 

Scusa, Signore, se chiediamo, 
                 DO                  SOL 

mendicanti dell’amore, 
            RE7             SOL    RE7 

un ristoro da te... 
 
            SOL          LA-                                  DO                 
SOL 

Rit. Così la foglia quando è stanca cade 
giù, 
           MI-            SI-                         DO                              
RE7 

ma poi la terra ha una vita sempre in 
più. 
        SOL    LA-                                   DO                        SOL 

Così la gente quando è stanca vuole te, 
        MI-              SI-                      DO                              RE7 

e tu, Signore, hai una vita sempre in più, 
                             SOL 

sempre in più. 
 
Scusa, Signore, se entriamo 
nella reggia della luce, siamo noi. 
Scusa, Signore, se sediamo alla mensa 
del tuo corpo per saziarci di te... 
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Scusa, Signore, quando usciamo 
dalla strada del tuo amore, siamo noi. 
Scusa, Signore, se ci vedi solo all’ora 
del perdono ritornare da te... 
 

50.  SE M’ACCOGLI 
 
                DO                            FA 
Tra le mani non ho niente, 
                   MI-                         LA- 
spero che mi accoglierai 
                 DO                  FA                       SOL 
chiedo solo di restare accanto a te. 
                 DO                  FA               MI-                      LA- 
Sono ricco solamente dell’amore che mi dai 
                DO                              FA                     SOL 
è per quelli che non l’hanno avuto mai. 
 
                         DO                      MI7 

Rit. Se m’accogli, mio Signore, 
               LA-                     DO7 

altro non ti chiederò, 
                 FA                       RE-                      MI7               
LA- 

e per sempre la tua strada la mia strada 
resterà 
               FA                  DO                    FA            RE-   MI 

nella gioia, nel dolore, fino a quando tu vorrai 
                 LA-                  SOL              FA   DO 

con la mano nella tua camminerò. 
 
Io ti prego con il cuore, so che tu mi 
ascolterai 
rendi forte la mia fede più che mai. 
Tieni accesa la mia luce fino al giorno che tu 
sai, 
con i miei fratelli incontro a te verrò. 
 

51. SERVO PER AMORE 
 
  SI- 
Una notte di sudore, 
                                                         RE 
sulla barca in mezzo al mare 
                           LA                               FA#- 
e mentre il cielo si imbianca già 
                     SOL                  SI- 
tu guardi le tue reti vuote... 
                    RE 
Ma la voce che ti chiama 
                         LA                     RE 
un altro mare ti mostrerà 
                  SOL                       RE 
e sulle rive di ogni cuore 
              MI-          RE 
le tue reti getterai. 

 
              SI- 

Rit. Offri la vita tua  
       RE           LA            FA#-                SOL 

  come Maria ai piedi della croce 
            SI-        RE                         LA 

  e sarai servo di ogni uomo, 
         RE                   SOL 

  servo per amore 
          RE                 MI-           RE 

  sacerdote dell'umanità. 
 
Avanzavi nel silenzio  
tra le lacrime speravi 
che il seme sparso davanti a te 
cadesse sulla buona terra. 
Ora il cuore tuo è in festa 
perché il grano biondeggia ormai 
è maturato sotto il sole 
puoi riporlo nei granai. 
 

52.   SYMBOLUM 
 
 MI-                           DO      RE                 SOL 
Tu sei la mia vita, altro io non ho 
  MI-                             DO     RE7           SI7 
Tu sei la mia strada la mia verità. 
   LA-                   RE    SOL     SI7           MI- 
Nella tua parola io camminerò, 
     DO                      RE7                         SOL             SI7 
finché avrò respiro, fino a quando tu vorrai. 
    LA-                 RE7              SOL    SI7                MI- 
Non avrò paura sai, se tu sei con me: 
          DO             RE             MI- 
io ti prego resta con me. 
 
Credo in te Signore, nato da Maria 
figlio eterno e santo, uomo come noi. 
Morto per amore, vivo in mezzo a noi. 
Una cosa sola con il Padre e con i tuoi 
fino a quando io lo so, tu ritornerai 
per aprirci il Regno di Dio. 
 
Tu sei la mia forza altro io non ho. 
Tu sei la mia pace, la mia libertà. 
Niente nella vita ci separerà. 
So che la tua mano forte non ci lascerà, 
so che da ogni male tu ci libererai: 
e nel tuo perdono vivrò. 
 
Padre della vita noi crediamo in te. 
Figlio salvatore noi speriamo in te. 
Spirito d’Amore vieni in mezzo a noi: 
Tu da mille strade ci raduni in unità 
e per mille strade poi dove tu vorrai 
noi saremo il seme di Dio.  
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53.  SU ALI D’AQUILA 
 
      SOL7+               RE7+ 
Tu, che abiti al riparo del Signore 
   SOL7+                               RE7+ 
e che dimori alla Sua ombra 
FA7+                                 SIb7+ 
dì al Signore: “Mio rifugio  
            SOL-7                  LA4/7 
mia roccia in cui confido”.  
 
                        RE               RE7+ 

Rit. E ti rialzerà, ti solleverà  
                  MI-7          LA4          7 

su ali d’aquila ti reggerà 
                 LA-                 RE7      SOL      MI- 

sulla brezza dell’alba ti farà brillar 
                SI- FA- MI-7                          LA4/7    RE 

come il sole, così nelle sue mani vivrai. 
 
Dal laccio del cacciatore ti libererà 
e dalla carestia che distrugge. 
Poi ti coprirà con le sue ali 
e rifugio troverai. 
 
Non devi temere i terrori della notte 
né la freccia che vola di giorno 
mille cadranno al tuo fianco 
ma nulla ti colpirà. 
 
Perché ai Suoi angeli ha dato un comando 
di preservarti in tutte le tue vie 
ti porteranno sulle loro mani 
contro la pietra non inciamperai. 
 
Rit. E ti rialzerò, ti solleverò 
su ali d’aquila ti reggerò 
sulla brezza dell’alba ti farò brillar 
come il sole, cosi nelle mie mani vivrai. 
 

54. TE, AL CENTRO DEL MIO CUORE 
 
MI-                                                                  SOL 

Ho bisogno d’incontrarti nel mio cuore, 
 SI-                                                           DO 

di trovare Te, di stare insieme a Te: 
LA-                                                        MI- 

unico riferimento del mio andare, 
DO                       RE  SI-                            MI- 

unica ragione Tu, unico sostegno Tu. 
      DO                              RE                          SOL 

Al centro del mio cuore ci sei solo Tu. 
 

Anche il cielo gira intorno e non ha 
pace, 
ma c’è un punto fermo, è quella stella là. 

La stella polare è fissa ed è la sola, 
la stella polare Tu, la stella sicura Tu. 
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu. 
 
           SOL      SI-                            DO                       RE     
MI- 

Rit. Tutto ruota attorno a Te, in funzione 
di Te 
          SOL                      DO                                       RE 

e poi non importa il “come”, il “dove” e il 
“se”. 
 
Che Tu splenda sempre al centro del 
mio cuore, 
il significato allora sarai Tu, 
quello che farò sarà soltanto amore. 
Unico sostegno Tu, la stella polare Tu. 
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu. 
 

55.  Tl RINGRAZIO O MIO SIGNORE, 
ALLELUIA 
 
RE                               LA7           RE 

Ti ringrazio, o mio Signore, 
                   SOL                                     LA 

per le cose che sono nel mondo, 
               RE     RE7                       SOL      SOL- 

per la vita che tu ci hai donato, 
              RE                          LA7                    RE 

per l’amore che tu nutri per me. 
           RE7   SOL                        RE 

Rit. Alleluia o mio Signore, 
          MI-           LA7           RE  RE7 

alleluia, o Dio del cielo. 
       SOL                          RE 

Alleluia o mio Signore, 
      MI-              LA7            RE 

alleluia, o Dio del ciel. 
 
Quando il cielo si tinge d’azzurro 
io ti penso e tu sei con me. 
Non lasciarmi vagare nel buio, 
nelle tenebre che la vita ci dà. 
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56. TU SEI 
 
         DO                     RE-7 
Tu sei la prima stella del mattino 
        DO                    FA                       RE-7 
tu sei la nostra grande nostalgia 
        DO                 RE-7        SOL7         DO 
tu sei il cielo chiaro, dopo la paura, 
SOL           LA-                              FA 
dopo la paura d’esserci perduti 
    RE-7                DO                         SOL4  SOL 
e tornerà la vita in questo mare. 
 
                        FA             DO                    SOL             LA- 

Rit. Soffierà, soffierà, il vento forte della vita 
             FA               DO         RE-       SOL     DO 

soffierà sulle vele e le gonfierà di te! 
              FA              DO                  SOL              LA- 

Soffierà, soffierà, il vento forte della vita 
              FA              DO           RE-     SOL       DO 

soffierà sulle vele e le gonfierà di te! (2 volte) 
 
Tu sei l’unico volto della pace 
tu sei speranza nelle nostre mani, 
tu sei il vento nuovo sulle nostre ali, 
sulle nostre ali, soffierà la vita 
e gonfierà le vele per questo mare. 
 

57.  VIENI CON ME 
 
RE- 
Quel mattino in riva al lago 
                                                   DO 
 quante cose ho pensato: 
                                         SOL- 
ogni cosa non ha senso  
                                                     LA 
non so fare il mio mestiere! 
RE-                  SOL-       LA                            RE- 
Mi sentivo inutile: ma che ci sto a fare? 
                                    DO                                    LA 
Sei passato per caso e m’hai detto cosi: 
 
                              RE-                     DO 

Rit. Vieni con me ti darò da fare 
                             SOL-                             LA 

ogni giorno il mondo ma se tu lo vuoi. (2 
volte) 
 
Ho passato notti insonni a sentire certe voci 
che venivano da dentro, io dicevo: “Sono 
sogni. 
No non è possibile sono un nulla io, 
a cosa ti servo, solo tu lo sai”. 
 
Vorrei fare tante cose voglio la felicità, 
ho cercato in tutti i campi alla fine ho chiesto 
a Te. 

“Abbandona tutto, viene via con me 
non guardare indietro io sarò con te”. 
 
Sono pronto a dirti sì, vengo dietro a te, 
Signore, 
spesso dubito e mi fermo sono un uomo e Tu 
lo sai. 
Ma sarà la mia questa strada che 
non so dove porta, solo ci sei tu. 
 

58.  VIVERE LA VITA 
 
DO             SOL 
Vivere la vita 
            RE-              FA                    LA- 
con le gioie e coi dolori di ogni giorno, 
SOL                          DO       SOL 
è quello che Dio vuole da te. 
DO             SOL 
Vivere la vita 
          RE-                  FA                     LA- 
e inabissarti nell’amore è il tuo destino, 
SOL                         DO       SOL 
è quello che Dio vuole da te. 
  FA                        SOL 
Fare insieme agli altri 
                DO              MI- 
la tua strada verso Lui, 
      FA          SOL         DO MI- 
correre con i fratelli tuoi... 
         FA      SOL        7        DO       MI- 
scoprirai allora il cielo dentro di te, 
FA                 RE-          SOL   (DO) 
una scia di luce lascerai. 
 
Vivere la vita 
è l’avventura più stupenda dell’amore, 
è quello che Dio vuole da te. 
Vivere la vita 
è generare ogni momento il Paradiso 
è quello che Dio vuole da te. 
Vivere perché ritorni al mondo l’unità, 
perché Dio sta nei fratelli tuoi... 
Scoprirai allora il cielo dentro di te, 
una scia di luce lascerai. 
Vivere perché ritorni al mondo l’unità, 
perché Dio sta nei fratelli tuoi... 
Scoprirai allora il cielo dentro di te, 
una scia di luce lascerai, 
una scia di luce lascerai. 
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Canti dei lupetti 
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1. APPELLO AL GRANDE CERCHIO 
 
 
Akela chiama, Akela chiama, Akela chiama, 
 
al grande cerchio, 
 
corriamo su, corriamo su, 
 
chi primo arriverà? 
 
Sì! Sì! 
 
Tutti pronti all’appello! 
 
Sì! Sì! 
 
Tutti vengano qua! 
 

2.  ATTORNO ALLA RUPE 
 
 
Attorno alla rupe orsù Lupi andiam 
 
d’Akela e Baloo or le voci ascoltiam. 
 
Del Branco la forza in ciascun Lupo stà 
 
del Lupo la forza nel Branco sarà. 
 
Uulla ullallalla uullallalla. 
 
Or quando si sente un richiamo lontan 
risponde un vicino più forte ulular. 
A quei che fedel la legge seguirà 
a lui buona caccia si ripeterà. 
Uulla ullallalla uullallalla. 
a lui buona caccia si ripeterà. 
 
Il debole cucciolo via via crescerà 
e forte ed ardito col clan caccerà. 
Finche sulla rupe un dì porterà 
la pelle striata del vile Shere Khan. 
Uulla ullallalla uullallalla. 
E a lui buona caccia ogni lupo dirà. 
 

3.  BUONA CACCIA 
 
 
Partiam col Branco in caccia 
 
buona caccia, buona caccia. 
 
Partiam col Branco in caccia 
 

buona caccia fratellin! 
Cuor leale, lingua cortese 
fanno strada nella Giungla. 
Cuor leale, lingua cortese 
nella Giungla strada fan. 
 
Siamo d’uno stesso sangue 
fratellino tu ed io! 
Siamo d’uno stesso sangue 
fratellino io e te! 
 
E’ la legge della Giungla 
vecchia e vera come il cielo 
senza legge non c’è vero 
non c’è lupo che vivrà. 
 
Grande è il bosco e tenebroso 
ed il lupo è piccolino 
Baloo l’orso coraggioso 
viene a caccia insieme a te! 
 

4. BUON APPETITO 
È giunta l’ora Lupi già di mangiar 
È giunta l’ora Lupi già di mangiar 
È giunta l’ora Lupi già di mangiar 
È giunta l’ora Lupi già di mangiar 
 
Oilallà che fame Akela 
Oilallà che fame! 
Oilallà che fame Akela 
Oilallà che fame! 
 
Buon appettito Akela 
Buon Appetito! 
Buon appetito Lupi 
Buon appetito! 
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5. CANTO DELLA FRATERNITA’ 
 
 
Dammi mano nel cammino 
 
su per l’aspro sentiero 
 
tu sei Lupo forestiero 
 
ma fratello per me! 
 
Dui luili dui luili dui liu liu liu liuliu 
 
dui luili dui luili dui liu liu liu là! 
 
Hai passato azzurri mari 
o deserto infuocato 
al fratello assetato 
porge acqua il fratel. 
 
E la preda che cacciai 
ad entrambi può bastare 
per potermi saziare 
o fratel stranier. 
 
Bruno, rosso o maculato 
hai la stessa mia Legge 
che sicura ti sorregge 
nel mio stesso cammin. 
 

6. CANTO DEL RISVEGLIO 
 
Lupo salta su che già l'ora è suonata ! 
Lupo salta su, cominciato è il dì. 
 
Tra poco al ruscelletto  
fra le rocce correremo 
e lieti all'acqua fresca  
tutti insiem ci laveremo. 
 
La giungla già ci attende 
presto in caccia partiremo, 
la pista in mezzo al bosco 
pronti e svelti seguiremo. 
 

7. DANZA DEI CANI ROSSI 
Rah, rah, rah! il cane rosso è qua. 
Arriva giù, non lascia più la traccia di 
Wontolla.  
Rah, rah, rah! Il cane rosso è qua. 
La rabbia sì lo inferocì, Wontolla lo 
annunciò.  

 
Or Bagheera, Kaa e Baloo alla lotta 
pronti son; 
al comando di Akela coi suoi lupi Mowgli 
vien.  
 
Rah, rah, rah! Il cane rosso è qua. 
Di peso fu portato giù dall'acqua del 
Waingunga.  
 
Rah, rah, rah! Il cane rosso è qua. 
E quando là approderà il branco pronto 
è già.  
 
Tutti i lupi di Seeonee stan lottando con 
ardor 
ed il Dhole invasor alla fin sconfiggeran 
 

8.  DANZA DEL FIORE ROSSO 
 
 
C’era un tempo una tigre perfida e sleal 
 
nella giungla faceva tanto tanto mal 
 
ma poi Mowgli il fiore rosso 
 
ed il pelo ai suoi nemici 
 
con un ramo bruciacchiò. 
 
Fiore rosso avvampa ancor 
 
tutto il Branco ne ha terror. 
 
Mowgli prese pel mento il muso di Shere-
Khan 
mentre il fior sbocciava nella salda man; 
Tigre zoppa della giungla 
la tua pelle brucerò 
sulla Rupe del Consiglio 
se non fuggi stenderò; 
Fiore rosso avvampa ancor 
anche Shere-Khan ne ha terror. 
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9.  FRATELLI ALLA CANDIDA LUNA 
 
Fratelli alla candida luna 
cantiamo la nostra canzone più bella 
tra i faggi ed abeti che gioia! 
Veniamo la nostra canzone a cantar 
 
Solo: Una via sola è vera, 
ci disse il Lupo Anziano 
 
Coro: e dietro a lui noi siamo 
la traccia a seguitar. 
Costanti alla ricerca 
gioiosi nel cammino, 
erriam fino al mattino 
seguendo il Lupo Anzian. 
 
Solo: La via è troppo scoscesa 
la traccia già si perde. 
 
Coro: Solo non si disperde 
chi segue il lupo anzian. 
Lupetto non lasciare 
deh! non lasciare il Branco 
il pelo è ancora bianco 
seguiamo il lupo anzian! 
  
Fratelli alla candida luna... 
 
Solo: Non come il vil Tabaqui 
che a Shere-Khan va insieme. 
 
Coro: Noi procediamo insieme 
seguendo il lupo anzian. 
Sinché il cor non è forte 
pronto alla lotta dura 
leal, senza paura 
seguiamo il lupo anzian. 
 
Fratelli alla candida luna... 
 

10. I FRATELLI DELLA GIUNGLA 
 
Zampe che non fanno rumore 
occhi che vedono nell’oscurità 
orecchi che odono il vento 
e denti taglienti per cacciar. 
 

Rit. Tutti questi sono i segni dei fratelli 
che vivono nella Giungla 
sul rio del Waingunga 
amici tra gli amici 
con una sola legge 
liberi vanno qua e là. 

Sciabadabadaba. 
 
Sulla cima della rupe 
Akela il capo branco sta a guardar 
Mowgli il cucciolo d uomo 
che con gli altri lupi crescerà. 
 
Ecco arriva l’orso bruno 
amico sincero di tutti gli animal 
è il maestro della legge 
se starai attento la imparerai. 
 
Corri e gioca senza paura 
agile forte lei non ha rivali 
la pantera ti è vicina 
quando avrai bisogno ti aiuterà. 
 

 
 

Perché la forza del branco 
è nel lupo, 

e la forza del lupo  
è nel branco. 

R. Kipling 
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11. IL LEONE 
Il leone si e' addormentato 
paura più non fa 
il villaggio l'avrà saputo 
e il ciel ringrazierà. 
  
RIT: Auimbaue, auimbaue,...  
 
Il leone si è addormentato 
la luna è alta già 
nella giungla la grande pace 
fra poco scenderà.  
 
Il leone si è addormentato 
e più non ruggirà 
ogni bimbo che avrà tremato 
sereno dormirà.  
 

12. GUARDATE BENE 
 
Rit. Guardate bene, guardate bene 
guardate bene, o lupi!. 
In ciel la luna piena 
la rupe annuncia 
già in cima alla collina. 
Akela griderà. 
Rit. 
I cuccioli sono tanti 
che al branco presentiam 
ognuno si faccia avanti 
conoscerli dovrà. 
Rit. 
Shere-Khan la tigre zoppa 
vien Mowgli a reclamar 
con arroganza e troppa 
fretta di azzannar. 
Rit. 
Per le parole buone 
pronunziate da Baloo 
per il coro di Bagheera 
oggi il branco ha un lupo in più. 
 

13. LA CACCIA DI KAA 
 
 
Nella giungla silenziosa 
 
Mowgli dorme si riposa 
 
ma da gli alberi più alti 
 
sono scesi con due salti 
 
le invidiose Bandarlog 

 
ecco Mowgli prendono. 
 
 
 
Chil segui la traccia tu 
 
ed informa poi Baloo.(2 v.) 
 
Baloo l’orso si dispera 
con Bagheera la pantera 
l’avvoltoio dà la traccia 
e si parte per la caccia 
alle tane fredde orsù 
Kaa, Bagheera e Baloo. 
 
Illo, Illo! Guarda su! 
la traccia porto a te Baloo (2 v.) 
 
Dolorante ed affamato 
dalle scimmie circondato 
Mowgli tenta di scappare 
alla sua giungla vuol tornare 
ma le scimmie accorrono 
indietro lo riportano. 
 
Nella giungla forte e buon 
come il bandarlog nessun. (2 v.) 
 
Senza indugio or Bagheera 
mostra tutta la sua ira 
la zampa di Baloo è pesante 
ma le scimmie sono tante 
sol terrore hanno di Kaa 
la sua caccia è questa qua. 
 
Striscia, danza e canta 
la sua fame è tanta. (2 v.) 
 
La legge della giungla impone 
una giusta punzione 
Mowgli ha disobbedito 
e di questo s’è pentito 
le busse quindi accetterà 
poi finisce tutto qua. 
 
La punzion che meriti 
cancella tutti i debiti. (2 v.) 
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14. L'UOMO TORNA ALL’UOMO 
 
L'uomo torna all'uomo 
tutta la giungla griderà 
chi fu nostro fratello 
ora se ne va. 
 
L'uomo torna all'uomo 
tutta la giungla si adunerà 
nostro fratello andiamo 
ora a salutar. 
 
L'uomo torna all'uomo 
tutta la giungla piangerà 
il dolore del fratello 
che ora se ne va. 
 
L'uomo torna all'uomo 
tutta la giungla si fermerà 
la traccia del fratello 
nessun più seguirà. 
 
L'uomo torna all'uomo 
tutta la giungla griderà 
chi fu nostro fratello 
scordar non si potrà. 
 
L'uomo torna all'uomo 
la giungla poi sussurrerà: 
"Buona caccia fratello 
la giungla non scordar". 
 

15. LA LEGGE 
 
 

Rit. E’ la legge della Giungla 
 

vecchia e vera come il cielo 
 

se tu lupo non l’offendi 
 

lieto e prospero vivrai. 
 
 
Lo sciacallo segue il tigre 
 
perché a lui lascia i rifiuti 
 
ma tu lupo ognor ricorda 
 
che sei nato cacciator. 
 
Tu del Branco sei la forza 
lupo non t’inorgoglir 
che la forza sta nel Branco 

questo non devi scordar. 
 
Coi signori della giungla 
l’orso bruno e la pantera 
il serpente e l’elefante 
vivi in pace cacciator. 
 
Se la preda vuoi afferrare 
la foresta non svegliar 
con pazienza, senza fretta, 
la tua caccia condurrai. 
 
Per la sua forza e saggezza 
dove tacciono le leggi 
del tuo capo la parola 
sia per te la Legge. 
 
Son le Leggi della Giungla 
tante, forti e grandi ma 
“Ubbidisci” è la parola 
fondo della Legge. 
 
16. MAMMA DEL CIELO 
 
Mamma del Cielo, Vergine Santa 
a te d’intorno il branco canta 
Fa’ che ci amiamo come fratelli 
mentre la pista noi percorriam.  
Mamma del Cielo, rendici tu 
cortesi e buoni come Gesù.  
Fa che io ami ogni vicino 
come se fosse Gesù bambino. 
Del mio meglio fare prometto  
per diventare un Tuo lupetto  
Al cuor divino stringimi tu 
come stringevi a te Gesù.  
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17. RICHIAMO DI CACCIA 
 
Nella Giungla da lontano  
s’ode l’eco di un richiamo 
che prorompe da vicino 
Buona Caccia fratellino! 
Nella Giungla da lontano 
S’ode l’eco di un richiamo 
Che prorompe dalle rupi 
Buona Caccia, Vecchi Lupi! 
Nella Giungla da lontano 
S’ode l’eco di un richiamo 
Che vien giù dalla collina 
Buona Caccia, sorellina! 
 

18. SOL SOLETTO 
Sol soletto vola il pipistrello 
e la luna fa capolin.  
Dentro il bosco sopra un ramoscello 
messer gufo canta con ardor.  
Rit. Po po po po po po po po po po 
po po po po po po po po po.  
Po po po po po po po po po po 
po po po po po po po po po.  
(dopo ogni strofa il ritornello cambia 
secondo il verso) 
Dallo stagno balza fuori in fretta 
diguazzando un bel ranocchin 
che all'udire quella musichetta 
prende fiato e si unisce al cor.  
Gra gra gra...  
Il concerto aumentò di tono 
finchè un grosso calabrone udì 
risvegliato da quel gran frastuono 
irritato volò via di lì.  
Zum zum...  
Ma alla vista di quei cuor contenti 
tutti presi e intenti a solfeggiar 
diè un sospiro borbotto tra i denti 
poi con loro prese a canticchiar 
Po po gra gra zum zum...  
 
 

19. UN BRAVO LUPO 
 
 
Un bravo lupo io voglio diventar 
 
e la promessa sempre rispettar 

 
gentile e più cortese con tutti io sarò 
 
la buona azione sempre farò. 
 
Akela oh, Akela oh 
 
Te lo prometto in gamba io sarò. (2 v.) 
 
Caro Baloo, caro Baloo 
la legge osserverò di più. 
 
Bagheera oh, Bagheera oh 
te lo prometto in caccia io verrò. 
 
Mio caro Kaa, mio caro Kaa 
te lo prometto farò tante B.A. 
 

20. Ula ula ula 
 
Ula ula ula 
è sera e stanchi siam 
ula ula ula  
domani lieti sarem 
ula ula ula 
tra poco dormirem 
per tutta la notte 
noi ci riposerem 
ula ula ula  
il branco dorme già 
ula ula ula 
la giungla tacerà 
ula ula ula 
Gesù benedirà 
questa nostra tana 
e ci sorriderà...  
 
 
 



 31

 

Canti scout 
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1.  AH! IO VORREI TORNARE 
 
FA                                                     SIb 
Ah io vorrei tornare anche solo per un dì 
       DO                           FA  DO 
lassù nella valle alpina, 
        FA                                                                 SIb  
lassù tra gli alti abeti ed i rododendri in fior 
            DO                                      FA 
distendermi a terra e sognar 
 
                                      Sib      FA  LA7 

Rit. Portami tu lassù, Signor 
   RE-             Sib      DO    7 

dove meglio ti veda! 
              FA 

Oh portami tra il verde 
                  SIb 

dei tuoi pascoli lassù 
            DO                                          FA 

per non farmi scender mai più. (2 volte) 
 
Là, sotto il pino antico noi lasciammo nel 
partir 
la croce del nostro altare 
là, sotto il pino antico con la croce là restò 
un poco del nostro cuor. 
 
E quando quest’inverno qui la neve scenderà 
bianca sarà la valle 
ma sopra quella croce un bel giglio fiorirà: 
il giglio dell’eslporator! 
 

2. AL CADER DELLA GIORNATA 
 
SOL              DO                SOL 
Al cader della giornata 
                           DO      RE    SOL 
noi leviamo i cuori a Te, 
                       DO            SOL 
Tu l’avevi a noi donata 
                         DO  RE SOL7 
bene spesa fu per Te. 
                DO                      SOL 
Te nel bosco, nel ruscello, 
                DO          RE          SOL 
Te nel monte, Te nel pian, 
                               DO         SOL 
Te nel cuore del fratello 
                DO        RE          SOL 
Te nel mio cercai d’amar. 
 
Se non sempre la mia mente 
in Te, pura s’affissò; 
se talora stoltamente 
da Te lungi s’attardò. 

Mio Signor ne son dolente 
Te ne chiedo o Dio mercé! 
Del mio meglio lietamente 
io farò doman per Te. 
 
I tuoi cieli sembran prati 
e le stelle tanti fior. 
Son bivacchi dei Beati 
stretti in cerchio al loro Signor. 
Quante stelle, quante stelle 
dimmi Tu, la mia qual è? 
Non ambisco la più bella 
basta sia vicino a Te. 
 

3. AL CHIAROR DEL MATTIN 
 
FA 
Al chiaror del mattin, al chiaror del mattin, 
     DO                                       FA 
ci sveglia la canzon, ci sveglia la canzon. 
 
Al chiaror del mattin, al chiaror del mattin, 
     DO                                                           FA 
ci sveglia la canzon, è sorto il sol. 
 
                       DO                  FA 

Rit. Su leviam - su leviam, 
            SOL-              DO        FA 

per avere il sol basta ridere, 
            DO                   FA 

su leviam - su leviam, 
             SOL-          DO     FA 

non è tempo d’esitar. 
 
Se pioggia cadrà, se la pioggia cadrà 
e tutto bagnerà, e tutto bagnerà. 
Se la pioggia cadrà, se la pioggia cadrà, 
più divertente ancor sarà. 
 
Se il vento verrà, se il vento verrà, 
e tutto muoverà, e tutto muoverà. 
Se il vento verrà, se il vento verrà, 
più divertente ancor sarà. 
 
se la neve cadrà, se la neve cadrà, 
e tutto coprirà, e tutto coprirà. 
Se la neve cadrà, se la neve cadrà, 
più divertente ancor sarà. 
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21. AMICO SCOUT 
 

DO 

Quando ti ho incontrato 
FA                         DO 
per la prima volta 
LA- 

mi hai chiesto vuoi venire 
FA                                    SOL 

la porta è sempre aperta. 
FA                              DO 

Io non volevo entrare 
               FA                          DO 

ma ti ho guardato in viso 
           FA 

e ho visto luce nuova 
       SOL             DO 

ed era il tuo sorriso. 
 

DO 

Stringendoti la mano 
FA                            DO 

ho sentito del calore 
LA- 

attraversarmi il corpo 
           FA                    SOL 

dai piedi fino al cuore 
FA                                     DO 

Ed insieme a te ho parlato 
FA                                    DO 

da uomo e poi da amico 
FA 

ed è bastato un gesto 
SOL                   DO 

per essere capito. 
 

          DO 

Rit. Porta con te lo zaino 
      FA                            DO 

la tenda ed il tuo cappello 
   LA- 

il pane, l’acqua, il fuoco, 
   FA                              SOL 

l’amore ed il tuo mantello. 
 FA                                         DO 

La strada che hai di fronte 
FA                      DO 

ci porterà lontano 
FA                                                  ...SOL... 

se camminiamo insieme 
                                        DO 

mano nella mano. 
 
E abbioamo attraversato 
le valli e le montagne 
scoprendo prati verdi 
e dolcissime campagne. 
E sentivo il freddo 
la pioggia ed il dolore 
che dentro di me splendeva 
forte il sole. 
 
La sera ci incontrava 
riuniti intorno al fuoco 
comunicare insieme 
col canto e con il gioco 
e quando il mondo intorno 
si lasciava addormentare 
il silenzio della notte 
io restavo ad ascoltare. 
 
Rit. Io ti ringrazio amico 
per quello che mi hai dato 
la gioia, l’umiltà, il tempo 
che ho passato 
tocca a me seguire 
la strada che lontano amico scout 
ci porterà di nuovo 
mano nella mano. 
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4. CANTO DEGLI ESPLORATORI 
SOL           SOL4      SOL 

Al passo del guidon, 
      MI-                         RE                  SOL RE 

fratello scout t’attende l’avventura 
           LA-                                                  RE 

tra il verde delle macchie sotto il sol. 
SOL           SOL4     SOL 

Al passo del guidon 
    MI-                        RE           SOL RE 

avanti ad esplorare la natura: 
        LA-                                                           RE                 7 

un nido, un’erba, un fior t’aspetta ed è tutto 
per te. 
 

          SOL RE7 SOL 

Rit. Apri gli occhi fratello scout, 
                   RE 

tutto il  mondo ch’è intorno a te 
               MI-                      RE 

è una cosa meravigliosa! 
SOL RE7 SOL 

Apri gli occhi fratello scout, 
                  RE 

tutto il  mondo ch’è intorno a te 
              MI-                    RE                         SOL 

è una cosa meravigliosa da scoprir! 
 
Al fuoco del falò 
la gioia dei fratelli è la più pura: 
fa un’unica gran tenda il vasto ciel... 
Al fuoco del falò 
si sente ancor più limpida e sicura 
la voce che ci vuole esplorator 
sul nostro onor! 

5.  CANTO DEL CLAN 
 

FA                                                                 DO    FA 
Quando la sera scende dopo lungo marciar 
DO                                                                      FA 
amiamo intorno al fuoco insieme riposar. 
 
          FA                                         DO 

Rit. Oh é, oh é vieni a cantare 
                                     FA 

vieni lungo la strada 
                                              DO 

oh é, oh é vieni a cantare 

                                     FA 

è la canzon del Clan. 
 
Le fiamme del bivacco son belle da guardar 
il volto degli amici ci fanno ricordar. 
 
 

6. CANTO DELL’ADDIO 
 
          MI                SI7 

E’ l’ora dell’addio, fratelli 
    MI      7        LA 

è l’ora di partir 
         MI                SI7 

il canto si fa triste, è ver 
        DO#-        LA   SI    MI 

partir è un po' morir. 
 
                     MI               SI7 

Rit. Ma noi ci rivedremo ancor 
         MI        7     LA    LA- 

ci rivedremo un dì 
        MI                 FA#-    SI7 

arrivederci allor, fratelli 
       DO#-  LA SI  MI 

arrivederci si. 
 
Formiamo una catena 
con le mani nelle man 
stringiamoci l’un l’altro 
prima di andar lontan. 
 
Iddio che tutto vede e sa 
la speme di ogni cuor 
se un giorno ci ha riuniti qui 
saprà riunirci ancor. 
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22.  CANTO DELL’ARCOBALENO 
 
FA 
Insieme con noi venite anche voi 
                                                      SOL- 
la vita è per tutti un’occasione 
 
non fa niente se uguali non siamo 
                                                                FA 
faremo bandiera ovunque andremo 
 
la felicità colore non ha 
 
è un pezzo di cielo che dopo la pioggia 
                      SOL-        Sib            DO        FA 
ritorna il sereno, bianco, verde, rosso, giallo e 
tu 
                                        SOL- 
prendi il posto che vuoi 
                          FA       Sib  FA 
e con noi canterai. 
 
          FA                                                                              
SOL- 

Rit. Noi siamo quelli che formiamo 
l’arcobaleno 
                                                                     FA 

tanti colori che si tengono per mano 
                                                                                       SOL- 

in tutto il mondo un po' d’amore noi portiamo 
                 FA          Sib           DO     F A 

e regaliamo a tutti la felicità. 
 
La gente non sa che amore e bontà 
son fiori che stanno in un giardino 
donarli tu puoi se solo lo vuoi 
raccoglili e dalli al tuo vicino 
tu sei come me (2 volte) 
io sono come te (2 volte) 
stringiamo le mani e tutti domani 
insieme restiamo bianco, verde, rosso, 
giallo e tu prendi il posto che vuoi 
e con noi canterai. 
 

7. CANTO DELLE BRANCHE 
 
MI-                                              DO 
Ricordo da bambino, volevo camminare, 
RE                                         LA 
lo zaino sulle spalle, portavo fino al mare. 
MI-                                             SOL 
Giocavo la mia caccia, dormivo già per terra, 
RE                                      MI- 
scordavo la paura ed amavo la natura. 
 
          MI-          SOL           LA              DO                MI- 

Rit. Su nel ciel, sorge il sol, si rinnova la vita. 
SOL         LA            DO                             MI- 

Qui con te, voglio star ad imparare ad amar. 
 
La tenda in mezzo al bosco, il canto intorno al 
fuoco, 
il mistero della notte, mi avvicinavo a Dio. 
Scrutavo l'orizzonte, imparavo il mio sentiero, 
seguivo il mio pensiero che mi portava a Te. 
 
La strada e la fatica io voglio ancor provare 
per vincere il dolore e credere all'amore. 
La vita accanto all'uomo, l'impegno verso lui, 
dimenticar me stesso e ritrovarmi ancor. 
 

8. CANTO DELLE AQUILE RANDAGE 
 
       SOL                                            RE                      DO 
La luna che risplende inonda di luce 
      SOL 
le vette che scintillano lassù... 
       SOL                                                      RE                DO 
La nenia che cantiamo sull’ali del sogno  
       SOL 
lontano porta i cuori e fa sognar... 
       SOL                                   RE 
Sognar lontani dì, l’antica libertà 
 
del tempo che già fu,  
           DO                           SOL   DO SOL 
del tempo che sarà. 
 
Lontano ci risponde lo scroscio del fiume 
che scorre tra le rocce con fragor... 
Sotto un manto di stelle la fiamma s’innalza 
guizzando verso il cielo finché muor... 
Ma mai potrà morir, non morirà mai più 
la fiamma che ravviva la nostra gioventù... 
 

9. CANTO DELLE SQUADRIGLIE 
 
SOL# 
La squadriglia dei leoni 
 
deve il pranzo cucinar, 
                 RE#  
troppo cotti i maccheroni 
                   SOL# 
sembra colla da incollar 
 
                                          RE#            SOL# 

Rit. Ulai ulao ulailailailailao lalala 
                                  RE#       SOL# 

Ulai ulao ulailailailailao. 
 
La squadriglia dai serpenti 
un bel ponte costruì, 
volle il capo collaudarlo 
cadde in acqua e restò lì. 
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Il reparto va in uscita 
su pei monti se ne andrà 
si farà molta fatica 
ma poi si discenderà. 
 
Il reparto finalmente 
va sui monti a campeggiar 
camminando allegramente 
tutti vogliono cantar. 
 

23. CANTO DI MARCIA 
 
SI-                                           RE 
Tra boschi e prati verdi e fiumi  
LA                                             SI- 
con l'acqua o con il sol, 
                                            RE 
col vento oppure con l'aria lieve, 
LA                                            SI- 
nella calda estate o con la neve, 
SOL                           RE 
quanti passi fatti insieme, 
LA                            SI- 
allegria di una fatica, 
SOL                  RE                              LA         7 
ancor più meravigliosa perché 
                            SI- LA RE LA SI- SOL LA  SI- 
fatta con te... 
 
Un sorso d'acqua ancora e poi 
l'orizzonte è di nuovo davanti a noi, 
e senza più limiti ed ore  
ci fermerem col morir del sole. 
Per poi star dinanzi al fuoco  
in una notte con la luna, 
a pregar le stelle e il vento di portarci  
la fortuna... 
 
Lo zaino è fatto, tutto è pronto 
e un nuovo giorno è sorto già, 
e con il ritmo dei nostri passi  
il nostro tempo misurerem. 
Poi di nuovo sul sentiero 
solitario e silenzioso 
testimone alle fatiche di chi 
in alto vuole andar... 
 

10.  CANZONE DELL’AMICIZIA 
 
DO                                     SOL          LA- 
In un mondo di maschere, dove sembra 
                 MI-       FA                           DO 
impossibile, riuscire a sconfiggere 
RE-                                      SOL7 
tutto ciò che annienta l’uomo, 

DO                         SOL         LA-                    MI- 
l’egoismo, la falsità, la violenza, l’avidità, 
FA                                        DO 
sono mostri da abbattere, 
RE-                                        SOL7 
noi però non siamo soli... 
 
          DO                            SOL 

Rit. Canta con me. Batti le mani. 
          FA                     DO               SOL7 

Alzale in alto. Muovile al ritmo del canto! 
DO                                SOL 

Stringi la mano del tuo vicino 
FA                          DO                 SOL7                                
DO 

e scoprirai che è meno duro il cammino così! 
 
Ci hai donato il tuo Spirito, che sentiamo in 
mezzo a noi, 
e perciò possiam credere, 
che ogni cosa può cambiare. 
 
Non possiamo più assistere, 
impotenti ed attoniti, 
perché siam responsabili, della vita attorno a 
noi... 
 

11.  CANZONE DELL’ARIA 
 
DO 
L’aria è il soffio di Dio 
                          FA                      DO 
che ti riempie i polmoni. 
LA-                                               RE- 
L‘aria cambia ogni giorno 
FA                                          SOL 
profumo alle stagioni. 
DO 
L‘aria fresca del mattino 
            FA                   DO 
ti punge la pelle. 
LA-                                     RE- 
L’aria chiara di sera 
FA                                     SOL 
dà forma alle stelle. 
 
FA 

L’aria la guardi 
                           DO    FA 

e non la vedi. L’aria la stringi 
                           SOL 

e non la tocchi. 
FA 

E’ fra i capelli 
DO                                 LA- 

sotto ai tuoi piedi 
RE                                                       SOL 

mette allegria ai tuoi occhi. 
FA                                 DO 
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L’aria in fondo è soltanto un respiro 
FA                               SOL                      DO 

l’aria è il tuo spicchio di cielo. 
 
L’aria azzurra accarezza 
le cime dei monti. 
L’aria rossa confonde 
i colori ai tramonti 
sono tante molecole 
che si prendono per mano, 
che diventano vento 
e schizzano lontano. 
 
L’aria la chiami e ti risponde 
l’aria si insinua sotto terra 
E’ dentro l’acqua sotto le onde 
è un eco forte di chitarra. 
L’aria in fondo è soltanto un respiro 
L’aria è il tuo spicchio di cielo. 
 

12.  CANZONE PER LA ROUTE 
 

lo chiesi al saggio 
“Qual è la parte più dolce?” 
“La parte più dolce del vino 
è il primo sorso che scalda 
La parte più dolce del sonno giacere 
vicini 
 

La parte più dolce 
più dolce del mondo la terra in pace. 
 
lo dissi “A lungo ho cercato la terra di 
pace 
ma non ho trovato riposo in case 
ospitali” 
E il saggio mi disse ”Va’ prendi i tuoi 
compagni 
La strada è segnata con loro la terra 
raggiungerai” 
 
“Ma scegli chi ascolta nei boschi 
chi osserva le stelle 
chi lotta e non chi rifiuta 
chi è pronto a vegliare 
La pace è il modo di leggere 
il sogno della tua vita. 
Sarà come un flauto nel buio verrà 
dalla vita di tutti... 
Sarà come un flauto nel buio verrà 
dalla vita di tutti...” 
 

13. CARRAMBA 
 
 
E lassù sul monte nero 
c’è una piccola caverna 
ci sono dodici briganti, 
al chiaror di una lanterna. 
 

Rit. Caramba, beviamo del wysky, 
caramba, beviamo del gin. 
E tu non dar retta al cuore, 
che tutto passerà. 
 
Mentre tutti son festanti 
uno solo resta muto, 
ha il bicchiere ancora pieno, 
come mai non ha bevuto? 
 
Ma non può dimenticare 
brigante la sua bella 
i suoi occhi come il mare 
la sua bocca tanto bella. 
 

14.  CENERENTOLA  
 
         DO               MI7      LA-     MI7                      LA- 

Rit. Forse ho ancora sonno ma mi chiaman 
forte 
 MI7             LA-        FA              SOL 

entra nel gioco e gioca la tua parte 
     MI7                      LA-           MI7             LA- 

si sa non è ancor nato chi goda l’avventura 
           FA                        DO        LA-     FA    SOL  DO 

guardando il mondo dietro al buco della 
serratura 
 

guardando il mondo dietro al buco della 
serratura. 
 
             DO                                                        Lab  SOL 
Se un giorno Cenerentola avesse detto: 
“Basta! 
      DO                                                                     Lab SOL 
Mi lascian qui, pazienza, allora non andrò alla 
festa.” 
           MI7              LA-     MI7                   LA- 
Laggiù il figlio del re, sicuro come il cielo 
         FA              DO           LA-                    Lab SOL 
nel suo grande palazzo sarebbe ancora solo. 
 
Di fronte al vecchio padre, piuttosto 
imbufalito, 
 
Francesco forse un giorno avrebbe preferito 
 
restare buono a casa e pure lui mercante 
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e non passar la vita a sconcertar la gente. 
 
Se le tre caravelle, da mesi in mezzo al 
mare, 
avessero convinto Colombo a rinunciare 
potremmo ancora oggi stare sicuri che 
non molti a colazione berrebbero il caffè. 
Se così avesse detto Giuseppe spaventato: 
‘`Maria, io qui li lascio, quello che é stato é 
stato!” 
Beh, voi non ci pensate, che storia 
sbrindellata 
in quella mangiatoia un dì sarebbe nata? 
 
Se mentre era assediato a Mafeking laggiù, 
B.P. avesse detto ai suoi: “There is nothing to 
do” 
Non ci sarebbe al mondo, vi piaccia o non vi 
piaccia 
nessuno che saluti dicendo “Buona caccia”. 
Guidando una canoa per acque tempestose, 
domando col sorriso le rapide furiose, 
già più di una persona mi ha detto che la vita 
vissuta in questo modo é ben più saporita! 
 
Rit. Vedi così va il mondo, a ognuno la sua 
parte, 
entra nel gioco e gioca la tua parte 
si sa non è ancor nato chi goda l’avventura 
guardando il mondo dietro il buco della 
serratura 
guardando il mondo dietro il buco della 
serratura. 
 

24.  COLORI 
 
SOL                                    DO           SOL 
Questo prato verde ti ricorderà 
             DO                      SOL    7 
la speranza del mattino. 
                   DO                      SOL 
Non smarrirla amico mio 
              RE                 DO                 SOL 
perché io, perché io ritornerò. 
 
Questo cielo azzurro ti ricorderà 
la fiducia nella vita. 
Non deporla amico mio, 
perché io, perché io ritornerò. 
 
Questa rosa rossa ti ricorderà 
la bellezza del tuo amore: 
non tradirlo, amico mio, 
perché io, perché io ritornerò. 
 

Questo sole d’oro ti ricorderà 
lo splendore del tuo dono. 
Non stancarti amico mio, 
perché io, perché io ritornerò. 
 
Questa foglia gialla ti ricorderà 
ili mistero della sera: 
non turbarti, amico mio, 
perché io, perché io ritornerò. 
 
Il colore arcano della libertà 
sai trovarlo amico mio. 
Nel tuo cuore l’ho posto io, 
perché io, perché io ritornerò. 
 
 

25. COME SOLE COME GOCCIA 
Ma che strana cosa questo raggio di sole che 
vorrà 
risvegliarmi dal sonno e attirare il mio 
sguardo 
verso quel bel prato là. 
Senti un po' che roba, cos'e' sto profumo di 
lillà? 
Non riesco a stare fermo devo uscire a 
guardare  
è già troppo che aspetto qua.  
 
RIT: Come sole che cammina tutto il giorno 
per tramontar, 
come goccia che da nube arriva al mar 
non pensare sia un imbroglio, 
nasce un seme e tu lo sai, 
poi diventa un quadrifoglio 
se lo curerai. 
 
Non e' un sogno su di un foglio 
le radici ci son già, 
può fiorire se lo voglio, 
cominciamo da...  
Su prepara lo zaino, metti dentro tutto se ci 
stà 
lascia a casa soltanto la tristezza che hai 
dentro  
e vedrai che passerà. 
Prendi la borraccia, caldo e' il sole e sete ti 
verrà 
me se sai far uscire la sorgente che hai 
dentro  
niente più ti fermerà.  
Provo ad alzare gli occhi, tanta gente vado 
intorno a me 
che fortuna, mi dico, meno duro e' il cammino  
se saremo almeno in tre. 
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Ma se sto seduto questi partiranno senza me 
e sta pure sicuro che ho qualcosa da dire e lo 
dico proprio a te.  
 

26.  DALLA GIUNGLA 
 
DO             FA    DO        FA 

Dalla giungla, da lontano 
 

s’ode l’eco d’un richiamo 
 

che ti dice su col cuore 
 

Buona Caccia esploratore 
 

27.  E’ DI NUOVO ROUTE 
 
Viene il giorno in cui chiedi a te stesso dove 
voli 
 
viene il giorno che ti guardi i tuoi sogni son 
caduti. 
 
E’ il momento di rischiare, di decidere da soli, 
 
non fermarsi e lottare per non essere 
abbattuti. 
 
 

Rit. Spingerò i miei passi sulla strada 
 

passerò tra i rovi e l’erba alta. 
 

La gioia m’ha trovato la pienezza 
 

non starò più seduto ad aspettare. 
 
Sulle spalle una mano che si stringe a 
trattenere 
vuol fermare l’avventura ma ritorna a 
camminare. 
Ho incontrato troppa gente che mi ha dato 
senza avere 
voglio dare queste braccia non c’è molto 
d’aspettare. 
 
E’ parola come il vento, tra le porte quella 
stretta 
gli uni gli altri nell’amore non avere che un 
canto. 
Questo tempo non ha niente da offrire a chi 
aspetta 
prende tutto prende dentro sai fin dove e non 
sai quanto. 
 
Non è strada di chi parte e già vuole arrivare 

non è strada dei sicuri, dei sicuri di riuscire. 
Non è strada per chi è fermo per chi non vuol 
cambiare 
è la strada di chi parte arriva per partire. 
 

28. EL MERENDERO 
 

Rit. Mamma, mamma, lo sai chi c’é, 
è arrivato il Merendero, 
 è arrivato col sombrero, è arrivato, eccolo 
qua. 
El Merendero! 
 
L’è lì, le là, le là che l’aspettava, 
I’è lì le là, le là che l’aspettava, 
l’è lì le là, le là che l’aspettava 
le là che aspettava Miguel: 
Miguel son mi! 
 
Ma mi ma mi ma mi non diso niente 
ma mi ma mi ma mi non diso niente 
ma mi, ma mi, ma mi non diso niente 
non diso niente a Miguel: 
Miguel son mi! 
 
E ti e ti e ti non dise niente 
e ti e ti e ti non dise niente 
e ti, e ti e ti non dise niente 
non dise niente a Miguel: 
Miguel son sempre mi! 
 

29. FARE WELL 
 
 
Là sul fondo val un coniglio stà 
 
Singin polly-wolly-doodle all the day, 
 
che presto in ciel se ne vuol volar 
 
Singin polly-wolly-doodle all the day, 
 
 

Rit. Fare well, fare well, 
 

fare well my fairy fay 
 

i am often to Louisiana 
 

for to see my Susyanna 
 

Singin polly-wolly-doodle all the day, 
 
Quando in alto è già sulla nube là 
Singin polly-wolly-doodle all the day, 
L’apparecchio allor prende a dondolar 
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Singin polly-wolly-doodle all the day, 
 
Il coniglio allor tutto pien d’ardor 
Singin polly-wolly-doodle all the day, 
prende l’ombrellon e con emozion 
Singin polly-wolly-doodle all the day, 
 
Quasi a terra è già quando vede là 
Singin polly-wolly-doodle all the day, 
scritto sul cartel non si può sostar 
Singin polly-wolly-doodle all the day, 
 

30. FIUME ROSSO 
 
 

Alla la sera laggiù nella valle 
 

con le stelle che stanno a guardar 
 

il cow boy sul suo bianco cavallo 
 

lungo il fiume rimane ad aspettar.  
 
Il suo sguardo si perde lontano 
lungo il fiume laggiù fino al mar 
nel suo cuore c’è forse un affanno 
sul suo ciglio una lacrima appar 
 
Forse è l’ultimo incontro d’amore 
forse l’ultimo sogno sarà 
con quel bacio racchiuso nel cuore 
il cow boy verso il west tornerà. 
 

31. FORSE TU NON LO SAI 
 
 

Forse tu non lo sai, 
 

non te I’hanno detto mai 
 

che le cose trasparenti 
 

sono le più resistenti. (2 volte) 
 
 
Se per caso un bel mattino tu vedrai il tuo 
vicino 
 
ripararsi dietro un muro per sentirsi più 
sicuro, 
 
fare un buco sottoterra per paura della 
guerra, 

 
non volerlo imitare: prova metterti a cantare. 
 
Se per caso un bel mattino tu vedrai che il 
tuo vicino 
butta i soldi della spesa nel bilancio alla 
difesa, 
non cadere nel tranello, non buttarti nel 
duello, 
non volerlo imitare: prova metterti a cantare. 
 
Se al posto di una piazza preferisci una 
corazza 
non pensar che un’armatura sia la cosa più 
sicura; 
dentro non ci puoi nuotare, finirai per 
soffocare, 
non volerti corazzare: prova metterti a 
cantare. 
 
Prova a avvolgerti nel vento, e vedrai sarai 
contento, 
prova a star nell’aria pura, questa è molto più 
sicura. 
L’aria ti fa respirare, I’aria poi ti fa incontrare: 
prova ad aprire le tue mani e poi dir come ti 
chiami. 
 

32. FREEDOM 
 
 
Oh freedom, oh freedom, 
 
oh freedom over me! 
 

And before I’ll be a slave, 
 

I’ll be burried in my grave 
 

and go home to my lord 
 

and be free.  
No more moaning over me! 
No more shuting over me! 
No more crying over me! 
 

33.  GUARDO NEI CAMPI BRULLI 
 
DO                                        FA      DO 
Guardo nei campi brulli 
FA                         DO 
le stoppie aride 
                                      FA        DO 
e nel canneto osservo 
         FA                 DO 
levarsi un vol. 
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DO 
Mi chiedo che fanno 
           FA                       DO 
queste cose intorno 
DO 
è un sogno un inganno 
    FA                             DO  
questa vita accanto a me? 
                                         FA                          DO 
Sei tu, Signor, che ti nascondi: 
FA                    DO 
cercano Te.  
 
La mia tendina chiara 
spicca tra gli alberi 
nella radura erbosa 
declina il dì, 
trattiene il respiro 
ogni cosa intorno 
il fuoco che miro 
mi raccoglie tutto a sé. 
Sei tu, Signor, che mi circondi: 
che vuoi da me? 
  
Marcio con zaino in spalla 
per valli insolite 
divido il pane e l’acqua 
con il fratel. 
La gente che vedo 
mi ridà il saluto, 
le cose in cui credo 
son concrete accanto a me. 
Sei Tu, Signor, che mi rispondi: eccomi a Te. 
 

34. HO S0LO UN PANE 
 
 
Ho solo un pane, 
 
ma per spezzarlo, se vuoi, con te 
 
Crescerà la letizia di marciare insieme, fratel. 
 
Ho qui un po’ d’acqua, 
 
un sorso solo, vuoi berlo tu? 
 
Anche l’acqua di fonte a spartirla è di più. 
 
 

Rit. C’è ancora un sole, l’abbiamo ritrovcto: 
 

seguiva le ombre mobili dei passi sul sentier. 
 

C’è ancora un sole, scaldava le tue spalle 
 

quando toccai lo zaino che tu portavi per me. 
 

Vecchie parole, 
non han più suono nè voce qui; 
sotto il fiato del vento ogni antico ricordo 
svanì. 
Parole nuove 
sentiamo nascere in fondo al cuor: 
sono fatte di passi, di fatica e sudor. 
 

35. IL CAMPO SI SMONTA 
Il campo si smonta 
Siam giunti alla fine 
La malinconia 
ci assale perché 
Son finiti i bei tempi 
che noi tanto sognammo 
Per un anno è finita 
la felicità 
Per un anno ancor 
noi ricorderemo 
I nostri fratelli 
che furono qui 
Ed ai pranzi stracotti 
penserem con rimpianto 
Quando un giorno in cucina 
farem da mangiar 

36.  IL CANTO DELLA PROMESSA 
 
RE 
Dinnanzi a voi mi impegno 
                   LA 
sul mio onor 
RE  
e voglio essere degno 
     LA              RE 
di Te, o Signor  
              SOL               RE        LA             RE 

Rit. La giusta e retta via mostrami Tu 
     SOL              RE        LA                  RE 

e la promessa mia, accogli, o Gesù. 
 
Leale alla mia legge 
sempre sarò 
se la tua man mi regge 
io manterrò. 
 
Fedele al tuo volere 
sempre sarò 
con gioia il mio dovere 
adempirò. 
 

37.  IL FALCO 
 
RE                                  SOL 
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Un falco volava nel cielo un mattino 
LA                                          RE 
ricordo quel tempo quand'ero bambino. 
RE                          SOL 
Io lo seguivo nel rosso tramonto 
LA                                                             RE 
e dall'alto di un monte vedevo il mio mondo. 
 
           RE              SOL 
Rit. E allora eha, eha, eha, 
RE 
allora eha, eha, eha 
                                           LA                               RE 
eha, eha, eha, eha, eha, eha, eha, eh... 
 
Fiumi, laghi, boschi senza confini, 
i chiari orizzonti e le verdi colline. 
Un giorno partivo verso un lungo sentiero, 
partivo ragazzo e tornavo guerriero. 
 
Le tende rosse vicino al torrente, 
la vita felice tra la mia gente. 
E quando il mio arco colpiva lontano, 
sentivo l'orgoglio di essere indiano. 
 
Fiumi, laghi, boschi mossi dal vento, 
luna su luna, i miei capelli d'argento. 
E quando era l'ora dell'ultimo sonno, 
partivo dal campo per non farvi ritorno. 
 
Un falco volava nel cielo un mattino 
e verso il sole mi indicava il cammino. 
Un falco che un giorno era stato ferito, 
ma no, non è morto, si è solo smarrito. 
 

38.  IL PRIMO SOLE 
 
     DO                            SOL     FA           DO MI- LA- 

Quando il primo sole in alto si levò 
                                            SOL                   DO 

vide uno spettacolo e si innamorò: 
                               SOL    FA                      DO MI- LA- 

questa nostra terra vista da lassù 
                                                   SOL                              7 

sembra un mare verde, con un mare blu 
vicino 
    DO           SOL          LA-                         SOL              DO 

Che paradiso che è! Voglio che viva, 
che viva 
         SOL 

che tutto passi e tutto torni; 
   DO        SOL                   LA- 

che paradiso che è qui 
                       SOL                DO       SOL           DO 

voglio che viva, che viva per sempre 
così. 
 
Il delfino un giorno disse: “Tu chi sei? 
Sono una colomba e so volare, sai!” 

“Ed allora, dimmi che cosa vedi tu?” 
“Vedo un mare verde, con un mare blu 
vicino 
Che paradiso che è! Voglio che viva, 
che viva 
che tutto passi e tutto torni; 
che paradiso che è qui 
voglio che viva, che viva per sempre 
così 
Voglio che viva, che viva per sempre 
così. 
 

39. IL SIGNORE DELLA DANZA 
 
             MI                                    LA                              SI 

Rit. Danza allor dovunque tu sarai 
MI                                                        SI 

sono il Signore della danza sai 
MI    7                             LA 

e ti condurrò ovunque tu vorrai 
                MI                                                     SI              MI 

e per sempre nell’anima tu danzerai. 
 
 
Danzai al mattino 
 
quando il sole incominciò 
 
nel sole e nella luna 
 
il mio spirito danzò 
 
son sceso dal cielo 
 
per portar la verità 
 
e perciò chi mi segue sempre danzerà. 
 
Danzai allor per gli Scribi e i Farisei 
ma erano incapaci e non sapevano imparar 
quando ai pescatori io chiesi di danzar 
subito impararono e si misero a danzar 
 
Di sabato volevano impedirmi di danzar 
ad uno zoppo a vivere, a sorridere, a danzar 
poi mi inchiodarono al legno di una croce 
ma no, non riuscirono a togliermi la voce. 
 
Il cielo si oscurò quando danzai di venerdì 
ma è difficile danzar così 
nella tomba, pensano, più non danzerà 
ma io son la danza che mai finirà. 
 
Si sono vivo e continuo a danzar 
a soffrire a morire e ogni dì risuscitar 
se vivrai in me, io vivrò in te 
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e allora vieni e danza insieme a me. 
 
Se mi presti il tuo corpo io danzerò in te 
perché la mia gioia è di gioire in te 
quassù nel cielo non si suda più 
ma io voglio stancarmi e scendo ancora giù. 
 
 

 

40. IL TESORO 
 
DO                                       SOL 
Stretto fra il cielo e la terra 
FA                SOL             DO  7 
sotto gli artigli di un drago 
FA        SOL            DO        LA- 
nelle parole che dico al vicino 
RE7                       SOL 
questo tesoro dov’è 
   DO                MI-         FA          DO 
e quando lo trovi colora le strade 
               DO    RE7       SOL 
ti fa cantare forte perché 
       RE-              SOL            LA-               MI- 
un tesoro nel campo un tesoro nel cielo 
FA                 DO  SOL               DO  7 
puoi costruire ciò che non c’è. 
 
                 FA                DO                  FA               DO 

Rit. Un tesoro nel campo, un tesoro nel cielo 
             FA            DO       SOL  7 

chi lo cerca lo trova però 
           DO             7                 FA           FA- 

un tesoro nascosto in un vaso di creta 
           DO            RE7                    SOL 

se lo trovi poi dammene un po’. 
                    DO            SOL                  FA DO 

(finale:... trovi poi dammene un po’) 
 
Sotto un castagno a dormire dietro a quel 
muro laggiù 
in uno sguardo un po’ turbato, questo tesoro 
dov’è. 
Ti fa parlare le lingue del mondo, capire tutti i 
cuori perché 
un tesoro nel campo un tesoro nel cielo 
puoi costruire ciò che non c’è. 
 
In un cortile assolato oppure in mezzo ai 
bambù 

in quel castello scuro ed arcigno questo 
tesoro dov’è. 
Da mani forti per stringere altre per render 
vere e vive le idee 
un tesoro nel campo un tesoro nel cielo 
puoi costruire ciò che non c’è. 
 
Sepolto in fondo alla storia chissà se brilla 
chissà 
sarà un segreto grande davvero certo 
nascosto ma c’è. 
E quando si trova spargiamolo intorno per 
monti mari valli e città 
un tesoro nel campo un tesoro nel cielo 
puoi costruire ciò che non c’è. 
 

41. INNO NAZIONALE DELL’ASCI 
Passa la gioventù ! 
Vittorie alate, aprite il solco, all'itala 
bandiera.  
Passa la gioventù! Mamme, guardate: 
è vostro vanto questa primavera.  
Passan le squadre, passano i drappelli,  
gli esploratori di tutti son fratelli.  
Volan per l'aria le fanfare, i canti.  
Giovani esploratori avanti, avanti! 
Passa la gioventù! Vittorie alate 
aprite il solco all'itala bandiera! 
Passa la gioventù! Mamme guardate: 
è il vostro vanto questa primavera.  
Passano le squadre, passano i 
drappelli,  
gli Esploratori tutti son fratelli.  
Volan per l'aria le fanfare e i canti,  
Giovani Esploratori avanti, avanti!  
Se vi lasciamo, mamme, non tremate: 
abbiam promesso ed il dover c'invita; 
nel freddo siam più forti e nell'estate 
sui campi aperti imparerem la vita.  
Siam preparati ad ogni ardita prova,  
sul nostro labbri è una canzone nuova,  
sul nostro labbro son gli inni festanti: 
Giovani Esploratori avanti, avanti! 
Iddio nel cuore, in pugno una bandiera 
negli occhi il riso della giovinezza; 
di pace esser vogliam l'eletta schiera 
temprata in fiamma di virtù e purezza.  
Sul petto un giglio, un altro sulla fronte 
noi della vita ascenderemo il monte.  
Primi saremo tra dolori e pianti: 
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Giovani Esploratori avanti, avanti!  
 

 
Il buon umore è contagioso 

come gli orecchioni. 
Baden Powell 

42. INSIEME 
 
SOL 
Insieme abbiam marciato un dì 
 
per strade non battute, 
          RE7 
insieme abbiam raccolto un fior 
          SOL                  RE7  SOL 
sull’orlo di una rupe. 
 
         SOL         RE7        SOL 

Rit. Insieme, insieme 
                            RE7 

è il motto di fraternità. 
         DO           SOL RE7        SOL 

Insieme nel bene crediam. 
 
Insieme abbiam portato un dì 
lo zaino che ci spezza, 
insieme abbiam goduto alfin 
del vento la carezza. 
 
Insieme abbiamo appreso ciò 
che il libro non addita, 
abbiamo compreso che l’amor 
è il senso della vita. 
 

43. INSIEME E' PIÙ' BELLO 
 
 
Dietro i volti sconosciuti della gente che mi 
sfiora 
 
quanta vita, quante attese di felicità. 
 
Quanti attimi vissuti, mondi da scoprire 
ancora, 
 
splendidi universi accanto a me. 
 

 

Rit. E' più bello insieme 
 

è un dono grande l'altra gente 
 

è più bello insieme.  (2 volte) 
 
E raccolgo nel mio cuore la speranza ed il 
dolore 
il silenzio ed il pianto della gente intorno a 
me. 
In quel pianto in quel sorriso è il mio pianto è 
il  mio sorriso 
chi mi vive accanto è un altro me. 
 
Fra le case e i grattacieli, tra le antenne lassù 
in alto 
così trasparente il cielo non l'ho visto mai. 
E la luce getta veli di colori sull'asfalto 
ora che cantate insieme a me. 
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44.  IO SOGNO 
 
 
Io sogno che un giorno ogni nazione 
comprenda che 
gli uomini sono creati uguali. 
Sogno che l’odio e l’oppressione 
siano trasformati in giustizia e libertà... 
 

Rit. Sogno che un giorno  
ogni valle sarà colmata, 
ogni montagna e collina abbassata, 
i luoghi impervi diverranno piani, 
i tortuosi si raddrizzeranno, 
e la gioia del Signore si rivelerà. 
 
Sogno che i figli di oppressi ed oppressori 
siedano insieme al tavolo della fratellanza, 
che nessun uomo sia giudicato 
dal colore della sua pelle ma per la sua 
personalità... 
 
Sogno che un giorno tutti accoglieranno 
l’eredità preziosa di Gesù: 
”Vi lascio la pace, vi do la mia pace, 
la forza di portare con gioia la croce.” 
 
Sogno l’amore che vince ogni paura 
una paura che genera la guerra, 
le armi sono illusioni false soluzioni, 
la terra promessa è solo nella pace... 
 

45.  L’ACQUA, LA TERRA, IL CIELO 
 
    RE LA  SI-      MI- SOL                       L A 
In principio la terra Dio creò 
RE     LA    FA#- SI-      SOL                     LA 
con i monti, i prati e i suoi color 
    FA#-                                        SI- 
e il profumo dei suoi fior, 
                       SOL                                LA                RE 
che ogni giorno io rivedo intorno a me, 
         LA     SI        MI-    SOL                 LA 
che osservo la terra respirar 
RE    LA       FA#- SI-       SOL               LA 
attraverso le piante e gli animal 
                FA#-                     SI- 
che conoscer io dovrò 
                   SOL                             LA                                RE 
per sentirmi di esser parte almeno un po' 
 
                    SI-       FA#-                   SOL                        RE 

Rit. Questa avventura, queste scoperte 
      SOL          RE                 LA 

le voglio viver con te, 
       SI-            FA#-                   SOL                     RE 

guarda che incanto è questa natura 

       SOL                RE             LA 

e noi siamo parte di lei.  
 
Le mie mani in te immergerò 
fresca acqua che mentre scorri via 
fra i sassi del ruscello 
una canzone lieve fai sentire 
oh pioggia che scrosci fra le fronde 
e tu mare che infrangi le tue onde 
sugli scogli e sulla spiaggia 
e orizzonti e lunghi viaggi fai sognar. 
 
Guarda il cielo che colori ha 
è un gabbiano che in alto vola già 
quasi per mostrare che 
ha imparato a vivere la sua libertà 
che anch’io a tutti canterò 
se nei sogni farfalla diverrò 
e anche te inviterò 
a puntare il tuo dito verso il sol. 
 

46. LA GIOIA 
 
DO             FA-                  DO             FA- 
Ascolta il rumore delle onde del mare 
                     DO                               FA-               DO   FA- 
ed il canto notturno di mille pensieri 
dell’umanità 
           DO    FA-                    DO 
che riposa dopo il traffico di questo giorno 
FA-             DO                                FA-                         DO 
FA- 
e di sera s’incanta davanti al tramonto che il 
sole le dà 
      DO   FA-                       DO               FA- 
respira e da un soffio di vento raccogli 
                           DO                         
il profumo dei fiori 
                                 FA-                           DO    FA- 
che non hanno chiesto che un po’ di umiltà, 
                               DO   FA-                            DO            FA- 
e se vuoi puoi cantare e cantare che hai 
voglia di dare 
                              DO                                 FA-            DO 
e cantare che ancora, nascosta può esistere 
felicità. 
 
                              RE- 

Rit. Perché lo vuoi, 
                     MI-                 FA                  DO 

perché tu puoi riconquistare un sorriso 
                      RE-            MI- 

e puoi giocare e puoi sperare, 
                              FA        DO 

perché ti han detto bugie, 
                           RE-                        MI- 

ti han raccontato che l’anno uccisa 
                           FA           DO 
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che han calpestato la gioia 
                     RE-                     MI-                        FA          
SOL 

perché la gioia, perché la gioia, perché la 
gioia è con te, 
        FA                    SOL         LA- 

e magari fosse un attimo vivila ti prego, 
        FA                    SOL             LA- 

e magari a denti stretti non farla morire 
             FA                     SOL                  LA- 

anche immersa, nel frastuono tu falla sentire 
            FA            SOL            DO      (FA DO SOL DO) 

hai bisogno di gioia come me La La La La... 
 
Ancora è già tardi 
ma rimani ancora, 
a gustare ancora un poco quest’aria 
scoperta stasera 
e domani ritorna 
fra la gente che cerca e dispera 
tu saprai che nascosta nel cuore 
può esister la felicità. 
 

47. L’ALICORN 
 
Un dì Noè nella foresta andò 
e volle gli animali tutti intorno a sé 
“Il Signore è arrabbiato, il diluvio manderà 
voi non avete colpa io vi salverò”. 
 

Rit. Ci son due coccodrilli, un orangotango 
due piccoli serpenti e l’aquila real 
il gatto, il topo, l’elefante non maca più 
nessuno 
solo non si vedono i due alicorn. 
 
Mentre salivano gli animali 
Noè vide nel cielo una grande nuvolon 
e goccia dopo goccia a piover cominciò 
e allora gridò: ”Signore non posso più 
aspettar”. 
 
Quando cominciò a salire il mare 
l’arca era lontana con tutti gli animal 
Noè non pensò più a chi dimenticò 
e più nessuno vide i due alicorn. 
 

48. LA LUNA SPLENDE 
 
Tra la la la la la la 
La luna splende, il vento tace, 
sale la fiamma, arde la brace; 
dolce è l’incontro di questa sera 
il nostro canto sia una preghiera. (2 volte) 
 

49. LA PIROGA 
 
               MI-     LA-            MI- 
La notte è piena di stelle 
   LA-          MI-              SI7             MI- 
ci fa sognare le cose più belle, 
      RE              MI- 
più belle, più belle. 
Tu sogni e guardi lontano 
vedi un gran fiume che scorre pian piano 
pian piano, pian piano. 
Sul fiume c’è una piroga 
e dentro questa c’è un negro che voga 
che voga, che voga. 
Ed ecco dietro la duna 
vedi pian piano spuntare la luna 
la luna, la luna. 
Il negro smette a vogare 
guarda la luna e si mette a pregare 
pregare, pregare. 
Ti prego, o madre luna, 
dona al mio popol ricchezza e fortuna 
fortuna, fortuna. 
Proteggi tutte le greggi 
fa che il mio popol rispetti le leggi 
le leggi, le leggi. 
Proteggi l’acqua del fonte 
l’erba del piano, le piante del monte 
del monte, del monte. 
Intanto dietro la duna 
vede pian piano calare la luna 
la luna, la luna. 
Il negro smette a pregare 
guarda la luna e riprende a vogare 
vogare, vogare. 
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50. LA STRADA 
 
          DO                                 FA 
C’è solo la strada su cui puoi contare 
           DO                               SOL7 
la strada è l’unica salvezza 
         DO                                      FA 
c’è solo la voglia ed il bisogno di uscire 
           DO                                            SOL 
di esporsi nella strada e nella piazza 
                           MI- 
perché il giudizio universale 
          FA 
non passa per le case, 
       MI-                                             FA 
le case dove noi ci nascondiamo 
     MI-                                              FA 
bisogna ritornare sulla strada, 
             DO                        SOL7                 DO 
sulla strada per conoscere chi siamo. 
 
C’è solo la strada su cui puoi contare 
la strada è l’unica salvezza 
c’è solo la voglia ed il bisogno di uscire 
di esporsi nella strada e nella piazza 
perché il giudizio universale 
non passa per le case 
e gli angeli non danno appuntamenti 
e anche nelle case più spaziose, 
non c’è spazio per verifiche e confronti. 
 
C’è solo la strada su cui puoi contare 
la strada è l’unica salvezza 
c’è solo la voglia ed il bisogno di uscire 
di esporsi nella strada e nella piazza 
perché il giudizio universale 
non passa per le case 
in casa non si sentono le trombe 
in casa ti allontani dalla vita, 
dalla lotta, dal dolore e dalle bombe. 
 

51.  LA VISAILLE 
 
MIb                                                           DO- 
Lassù sulle montagne alla Visaille 
    FA-7                     SIb7          MIb7  
la terra è profumata di fior 
                                                                   DO- 
c’è un sol che non può scordare mai 
         FA-7              SIb7        MIb  7 
che illumina la valle d’or. 
 
                    LAb                        MIb       

Rit. Ma nel mister del bosco ner 
      FA-7    Sib7                        Mib  7 

canta il ruscel un ritornel. (2 volte) 
 

Guardando il cielo blu della Visaille 
dei ghiacci e delle nevi il candor 
un paradiso allor tu scorgerai 
lassù ritornerai col cuor. 
 

52.  LA VITA E’ PER VOLARE 
 
   DO                            MI- 
Tra la scogliera e il mondo 
  FA                    DO 
sentieri non ce n’è 
                                   MI- 
c’è il mare scuro e fondo 
FA                                 DO 
e noi tra il mare e il ciel. 
  MI7                 LA- 
Con ali per piegare 
   MI7                 FA 
il volo fin laggiù 
                          DO 
e poi rialzarsi in alto 
    RE7                  SOL 
nell’universo blu. 
 
         FA     SOL         DO 

Rit. La vita è per volare 
FA  SOL    DO 

per inventare 
FA       DO 

scegli di vivere 
MI7           FA 

da primo attore 
 

insieme per provare 
 

per navigare 
 

sopra le nuvole 
FA DO    FA SOL   DO 

dal blu nel blu. 
 
Quel pellicano grasso 
che abita laggiù 
mi ha detto: “Qui è uno spasso, 
io non mi muovo più “. 
Ma è già un bel po' che giro 
ed ho il sospetto che 
della mia ala a tiro 
ancor di meglio c’è. 
 
Sono arrivato in cima 
a quelle rocce, sai 
e ho visto che se prima 
sembravan più che mai 
lontane ed irreali 
le nuvole lassù 
col vento tra le ali 
puoi giungerci anche tu. 
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Se un acquazzone fitto 
ti prende in volo un dì 
prova a pensare al giorno 
in cui splendeva il sol. 
Con l’acqua in ogni piuma 
che sembri un baccalà 
il che, per un gabbiano, 
non è gran dignità. 
 
Volare non è facile, 
ci sono giorni che 
diresti “Amico caro, 
basta che voli te!”. 
Ma un nido non è il cielo 
ed è pur vero che 
il pesce è fresco solo 
se vai a pescarlo te. 
 

53. LE VECCHIE LEGGENDE 
 
Mib                             Sib    
Tra gli alberi in cielo appare 
                                Mib  
un pallido chiarore 
                                             Sib  
langue il canto e il crepitar 
                                           Mib  
del fuoco che poi muore. 
                             FA-     SOL-       FA-  
Ma sempre uniti cuore a cuore 
SOL-            FA-         SIb 
stiam, fratelli esplorator, 
        Mib            FA-           SOL-       FA-  
cantar, sognar, sperar, pregare 
        SOL-    FA-       SIb 
insiem tutta la vita ognor. 
 
                 Mib                        Sib                Mib          FA- 

Rit. Le vecchie leggende di tempi lontani 
         Mib              Sib                                                   Mib  

la notte richiami, la notte ci invita a sognar. 
 
Cerchio scout nella foresta 
nera e misteriosa, 
il ruscello a valle va 
e sussurra senza posa. 
Fratello, ancora rimarrà 
nella tua strada il sogno d’or 
e di quest’ora resterà 
la nostalgia del nostro cuor. 
 

54.  MADONNA DEGLI SCOUTS 
 
FA#- 
Madonna degli scouts 

                MI            LA 
ascolta t’invochiam 
FA#-                              RE 
concedi un forte cuore 
  SI-                DO#          FA#- 
a noi che ora partiam! 
 
La strada è tanto lunga 
                          MI             LA 
e il freddo già ci assal, 
 FA#-                      RE 
respingi tu Regina, 
      SI-  DO#            FA#- 
lo spirito del mal. 
 
          FA#-                                   MI 

Rit. Ed il ritmo dei passi ci accompagnerà 
RE                        FA#-                    DO#     FA#- 

là verso gli orizzonti lontani si va. (2 volte) 
 
E lungo quella strada 
non ci lasciare Tu 
sul volto di chi soffre 
saprem trovar Gesù! 
Allor ci fermeremo 
le piaghe a medicar 
e il pianto di chi soffre 
sapremo consolar! 
 
Lungo la strada bianca 
la croce apparirà 
è croce che ricorda 
chi ci ha lasciato già. 
Pur tu sotto una croce 
Maria restasti un dì 
per loro ti preghiamo 
sommessamente qui! 
 
Forse lungo il cammino 
qualcun s’arresterà 
forse fuor dalla pista 
la gioia cercherà. 
Allora, Madre nostra 
non lo dimenticar 
e prendilo per mano 
e sappialo aiutar. 
 

55.   
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56. METTIAMOCI IL SACCO 
 
 
Mettiamo il sacco 
stringiamo il baston 
la stretta di mano e si va, 
lontano ci aspetta radioso il doman, 
amici noi ci salutiam. 
 
Se lungo la strada 
la morte verrà 
per dirmi che è l’ora di andare, 
con occhio sereno la voglio guardar, 
io sento che posso sperar. 
 
Mettiamoci il sacco 
stringiamo il baston 
la stretta di mano e si va, 
lontano ci aspetta radioso il doman, 
amici noi ci salutiam. 
 

57. O VERGINE DI LUCE 
 
MI-                              RE         DO 
Scende la sera e distende 
SI7                DO   LA7    SI7 
il suo mantello di vel 
          MI-               RE            SOL 
ed il campo calmo e silente 
MI-         LA-        RE      SOL 
si raccoglie nel mister. 
 
          MI-          RE        DO  SI7 

Rit. O Vergine di luce 
       MI-              RE       SI7 

stella dei nostri cuor 
         MI-    RE           DO   SI7 

ascolta la preghiera, 
MI-             RE        SI7       MI- 

Madre degli esplorator. 
 
Tu delle stelle Signora 
volgi lo sguardo quaggiù 
dove i tuoi figli sotto le stelle 
t’ameranno sempre più. 
 
O Tu più bianca che neve 
nel tuo mantello verginal 
con la dolcezza tua lieve 
ci proteggi contro ogni mal. 

58. PIERINO ESPLORATORE 
Solo: Pierino esploratore.  
Coro: Ma che roba, ma che roba.  
Solo: Pierino esploratore un giorno 
al campo andò: e stramazzò! 

 
Rit. Ah, io non dovevo, non dovevo andarci; 
ah, io non dovevo, non dovevo andar.  
 
Ah, io non dovevo, non dovevo andarci;  
ah, io non dovevo e non ci andrò mai più.  
 
Eccolo equipaggiato con zaino e con baston.  
La zia lo ha salutato con sette bei bacion.  
 
Ma subito è sudato da in cima al capo ai piè.  
Al primo paracarro Pierino si sedè.  
 
In capo ad una mezz'ora Pierino non resse 
più,  
fu duopo coricarlo la testa volta in giù.  
 
Al campo la cucina il capo gli affidò:  
almeno una dozzina all'ospedale mandò.  
 
Nel corso del gran gioco nel bosco si smarrì: 
solo tre ore dopo fu ritrovato lì.  
 
Al fuoco del bivacco Pierino si addormentò,  
dicendo che era "stracco" a letto se ne andò.  
 
Disse che era "volgare" nella tenda dormir 
disse che preferiva un po' di "jazz" sentir.  
 

59. PRONTI A SERVIRE (E ANCORA 
SCOUTING FOR BOYS ) 
DO                 SOL 

Eravamo ragazzi ancora 
LA-                 FA             SOL 
con il tempo aperto davanti 
i giorni più lunghi coi calzoni corti 
a caccia di vento i semplici canti. 
La carta e la colla insieme 
incrociare due canne più forti 
legate allo spago le nostre speranze 
nei nostri aquiloni i sogni mai morti. 
Si alzano ora in alto 
più in alto di allora le danze 
restare confusi il tempo ti afferra 
scommetter sul mondo ma senza 
arroganza. 
La testa nel cielo è vero 
ma il camminare ti entra da terra 
e pronti a partire rischiare la strada 
i fiori più veri non son quelli di serra. 
RIT. 
DO            SOL         LA-. 
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Va' più in su, più in là 
FA        SOL         DO         SOL    LA- 

contro vento è lotta dura ma 
FA            SOL     DO             SOL         LA- 

tendi lo spago se sta a cuore a noi 
 FA        SOL         DO 

non è vana speranza 
SOL    LA-        FA             SOL     DO 

cambierà : oltre la siepe va. 
 
E' il potere all'indifferenza 
indifferenza che il potere fa ladri 
la terra ormai scossa dagli atomi pazzi 
denaro trionfante schiaccia grida di 
madri. 
E' ancora la grande corsa 
per gli stupidi armati razzi 
in rialzo i profitti più disoccupati 
e c'è sempre chi dice: "State buoni 
ragazzi.... 
E' nascosta rassegnazione 
dietro "grandi" progetti mancati 
non è certo più il tempo di facili sogni 
i nostri aquiloni hanno i fili bloccati. 
Ma vediamo più acuti e nuovi 
affiorare continui bisogni: 
solidali ci chiama la città dell'uomo 
sporcarsi le mani in questo mare è un 
segno. 
 
RIT. 
RE                     LA 
Ed ancora più in alto vola 
SI-                     SOL         LA 

prende quota sorvola vallate 
portato dai venti ma le idee le ha chiare 
di certe nubi si muore di acque 
inquinate. 
Non cantare per evasione 
canta solo se vuoi pensare 
il fine nel mezzo come il grano nel seme 
un progresso per l'uomo dobbiamo 
imparare. 
Meccanismi perversi fuori 
meccanismi che dentro teme 
avere-sembrare ti prendono a fondo 
cercare se stessi è più dura ma 
insieme... 
E' lottare per realizzare 
un amore che sia fecondo 
via le porte blindate chiuse sugli egoismi 

un uomo e una donna spalancati sul 
mondo. 
RIT. 
MI                     SI 

E spingendo di nuovo i passi 
DO#-                     LA         SI 

sulle strade senza far rumore 
non teme il vento con la pioggia e col 
sole 
"Già e non ancora" seguire l'amore 
E' un tesoro nascosto cerca 
è sepolto giù nelle gole 
è paura che stringe quando siamo vicini 
a chi in vita sua mai ha avuto parole. 
E lo scopri negli occhi è vero 
in quegli occhi tornati bambini 
han saputo rischiare: "Lascia tutto se 
vuoi" 
sulla sua strada andare scordare i tuoi 
fini. 
Un aquilone nel vento chiama 
tendi il filo è ora! Puoi! 
le scelte di oggi in un mondo che 
cambia 
pronti a servire è ancora: "Scouting for 
boys". 
RIT. 
 

60.  RISPOSTA 
 
Quante le strade che un uomo farà 
e quando fermarsi potrà? 
Quanti mari un gabbiano dovrà attraversar 
per giungere a riposar? 
Quando tutta la gente del mondo riavrà 
per sempre la sua libertà? 
 

Rit. Risposta non c’è, o forse chi lo sa 
 

caduta nel vento sarà (2 v.) 
 
Quando dal mare un’onda verrà 
che i monti lavare potrà? 
Quante volte un uomo dovrà litigar 
sapendo che è inutile odiar? 
E poi quante persone dovranno morir 
perché siano troppe a morir? 
 
Quanti cannoni dovranno sparar 
e quando la pace verrà? 
Quanti bimbi innocenti dovranno morir 
e senza saperne il perché? 
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Quanto giovane sangue versato sarà 
finché un’alba nuova verrà? 
 

61.  SENTIAM NELLA FORESTA 
 
FA                                           DO              FA 
Sentiam nella foresta il cuculo cantar 
                                                      DO                            FA 
ai piedi di una quercia lo stiamo ad ascoltar. 
 
Cucu cucu, cucu cucu 
        DO                   FA 
cucu cucu cucu. (2 volte) 
 
La notte è tenebrosa non c’è chiaror lunar 
sentiam nel fitto bosco i lupi ad ulular. 
 
Auau auau, auauau. (2 volte) 
 
Dalle lontane steppe sentiamo fin quaggiù 
rispondere alle renne gli allegri caribù. 
 
Baubau, baubau, baubau. (2 volte) 
 

62.  SIGNOR FRA LE TENDE 
 
Signor fra le tende schierati 
per salutar il dì che muor... 
Le note dei canti accorati 
leviamo a te calde d’amor.... 
Ascolta Tu l’umil preghiera 
che d’aspro suon s’ode innalzar 
a te cui mancava la sera 
un tetto ancor per riposar... 
Chiedon sol tutti i nostri cuori 
a te sempre meglio servir... 
Genuflettan qui nel pian 
i tuoi esplorator 
Tu dal ciel 
benedicili, o Signor... 

63. SOTTO IL BAMBU’ 
 
Sotto il bambù al tempo che fu 
c’era un pirata che ormai non c’è più 
Gli avevano detto dov’era il tesoro 
vicino alla pianta del pomodoro. 
Non trovò niente e il vecchio pirata 
non poté altro che far l’insalata. 
 

Rit. Sotto il bamba, sotto il bu, 
sotto il mio bambù. (2 volte) 
 
Sotto il bambù al tempo che fu 
c’era un mercante che ormai non c’è più. 

Vendeva tutto non gli restò niente 
nemmeno il cuore, nemmeno la mente. 
Un giorno ebbe fame ma il pane era amaro 
e si mangiò tutto quanto il denaro. 
 
Sotto il bambù al tempo che fu 
c’era un profeta che ormai non c’è più. 
Parlava del cielo parlava del fuoco 
ma noi l’ascoltammo ma forse un po' poco. 
E larga è la foglia e stretta è la via 
dite la vostra che io ho detto la mia. 
 

64. SQUILLA! 
 

Squilla! Squilla la tromba che già il 
giorno finì, 
già del coprifuoco la canzone salì: 
su Scolte, alle torri! 
Guardie armate, oilà! 
Attente: in silenzio vigilate! 
 

O nostri santi che in cielo esultate, 
Vergini sante gloriose e beate 
noi v’invochiam: 
questa città 
col vostro amore guardate... 
 
Contro il nemico che l’anima tiene. 
Contro la morte che subito viene, 
in ogni cuor sia pace e bene 
sia tregua ad ogni dolor... 
Pace! 
 
Squilla la tromba che già il giorno finì 
già del coprifuoco la canzone salì: 
su Scolte, alle torri! 
Guardie armate, ohilà! 
Attente: in silenzio vigilate. 
 
Attente, o Scolte, su, vigilate! 
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65. STRADE E PENSIERI PER DOMANI 
 
SOL SI-                        LA-  DO    RE 
Sai da soli non si può fare nulla, 
SOL SI-                      LA- 
sai, aspetto solo te. 
DO    RE            SI-        MI- 
Noi voi tutti, vicini e lontani 
DO            RE 
insieme si fa... 
SOL SI-                     LA-          DO        RE 
Sai, ho voglia di sentire la mia storia: 
 
SOL       SI-                 LA- 
dimmi quello che sarà. 
DO             RE 
Il corpo e le membra 
SI-              MI- 
nell’unico amore 
DO            RE 
insieme si fa...  
 
         SOL          DO          SOL 

Rit. Un arcobaleno di anime 
DO                  SOL        RE 

che ieri sembrava distante. 
SOL                 DO           RE 

Lui traccia percorsi impossibili: 
DO              RE               SOL 

strade e pensieri per domani. 
 
Sai, se guardo intorno a me, c’è da fare 
c’è chi tempo non ne ha più. 
Se siamo solidi e solidali, 
insieme si fa... 
Sai, oggi imparerò più di ieri 
stando anche insieme a te. 
Donne e uomini 
non solo gente 
e insieme si fa...  
 
Sai, c’è un’unica bandiera in tutto il mondo, 
c’è una sola umanità. 
Se dici: “Pace - libero tutti”, 
insieme si fa... 
Sai, l’ha detto anche B.P.: “Lascia il mondo 
un po’ migliore di così”. 
Noi respiriamo verde avventura, 
e insieme si fa... 
 

66. SUL CAPPELLO UN BEL FIOR 
Voi che passare ci vedete 
sotto la pioggia o del sol al raggio 
qualche volta penserete 
che ci vuole un bel coraggio  

per andare sempre così 
pur se ripida è la via:  
voi V.P. non ci capite  
perché certo non avete...  
 
Rit. Sul cappello un bel fior 
sulle labbra una canzon  
un cuor gioioso e sincero 
questo solo ci vuol 
per un bravo Esplorator 
per girare il mondo intero.  
 
Oh potessimo nei boschi 
ogni nostro dì passare 
lieti poi sotto le tende 
alla sera riposare.  
 
Dalle vette delle Alpi 
alle sponde del gran mare 
con il nostro lieto canto 
noi diremo a tutto il mondo...  
 

67.  TERRA DI BETULLA 
 
Terra di betulla, casa del castoro 
là dove errando va il lupo ancora. 
 

Rit. Voglio tornare ancora al mio bel lago blu. 
Bundi-di ai-di... 
 
La mia canoa scivola leggera 
sulle lucenti vie del grande fiume. 
 
Il mio cuore nostalgico, là nelle basse terre 
vuol ritornare a voi monti del nord. 
 
Là sulle rive del grande fiume 
voglio piantare ancor la mia capanna. 
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68.  UNA PIETRA DOPO L’ALTRA 
 
RE                                 LA                RE 
Che ognuno porti la sua voce 
SOL                   RE            MI          LA 
con altre voci unirla la potrà 
SOL                                  LA              SI- 
per progettare qualcosa di grande 
        SOL                      RE 
qualcosa di importante 
   SOL                        RE                LA        RE 
e per far questo ha bisogno di te 
   SOL                         RE                LA        RE 
e per far questo ha bisogno di te. 
 
           SI-          FA#         SOL LA   SOL   RE 

Rit. Comunità è bello guardarti 
          SOL                RE               MI             LA 

in questo sogno ci sei nascosta tu, 
SI-         FA#         SOL  LA      SOL   RE 

comunità è bello stancarsi 
        SOL                 RE                   MI            LA 

ad inventare il progetto di un ponte 
         SOL                    RE              LA             RE 

che apre le porte e ci fa camminar, 
          SOL               RE                MI               LA 

ad inventare il progetto di un ponte 
           SOL                RE                    LA          RE 

che apre le porte e ci fa camminar. 
 
Che ognuno porti la sua storia 
con altre storie unirla la potrà 
per raccontare qualcosa di grande 
ancora più importante 
e per far questo ha bisogno di te, 
e per far questo ha bisogno di te. 
 
Che ognuno porti la sua pietra 
con altre pietre unirla la potrà 
per costruire qualcosa di grande 
qualcosa di importante 
e per far questo ha bisogno di te, 
e per far questo ha bisogno di te. 
 
Che ognuno porti la sua fede 
anche se poca vedrai che ci unirà 
nel realizzare qualcosa di grande 
di immenso e di importante 
e per far questo ha bisogno di te, 
e per far questo ha bisogno di te. 
 
Che ognuno porti la sua gioia 
con tanta gioia un canto si farà 
per far sognare qualcosa di grande 
di immenso e di importante 
e per far questo ha bisogno di te, 
e per far questo ha bisogno di te. 

69. UN MONDO UNA PROMESSA UN 
GRANDE CERCHIO 
 
Re                        sol                  si-  
Ed io son qui che aspetto e anche tu sei  
           la    la4 
insieme a me 
Re                  sol             si-            la la4 
100 lune, 100 soli, luce a tutto quel che c’è 
               Sol          re               fa#        si- 
“guarda avanti e sorridi”, sulle tracce di B.-P. 
          Sol                     re                mi      la4 
L’avventura ha avuto inizio, prima volta su a 
Brownsea 
        Sol           re                la                   si- 
Un orizzonte nuovo, chi se lo immaginava 
che 
              Sol                      re            mi  
Questo tempo costruito insieme, di noia non  
la                sol       la7    re 
ce n’è … di noia non ce n’è 
E allora … 
Sol re          sol re              la                     si- 
Un grande cerchio, che abbraccia il mondo 
intero 
Sol                               re           la         
Pronti a fare il nostro meglio, a servire per  
re re7 
davvero 
Sol re            sol re             fa#           si- 
Un grande cerchio, e quest’alba da scoprire 
            Sol                re         mi         la 
Ecco il sole sorge ancora, è ora di partire 
Sol re           sol re              fa#               si- 
Un grande cerchio, con la legge che è la 
stessa 
             Sol            re  
La mia storia nel futuro, 
       mi                la  
un mondo una promessa … 
   sol            la         re 
un mondo una promessa 
       Sol                re  
un mondo una promessa … 
sol            la    re 
 un mondo una promessa 
(re/sol/re/sol/re la/re _ 2V … la di passaggio) 
 
e la gente che si incontra nella pista e nel 
sentiero 
quando in route che è la mia strada, si 
percorre il mondo intero 
buon cammino verso il sole, per la stessa 
direzione 
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mai uguale nel tracciato, tante vie tante 
persone 
con un passo dopo l’altro, una bussola che 
non mi inganni 
siamo in tanti a camminare, ho percorso 100 
anni … ho percorso 100 anni 
 
E allora … 
Un grande cerchio, che abbraccia il mondo 
intero … 
 

70. VEDI LASSÙ’ 
 
SOL          SI-          LA-           RE 
Vedi lassù a destra della luna 
SOL                 SI-            LA-                 RE 
sopra quel monte ci cresce la fortuna 
                SOL 
ed io ci andai! 
                SI-               LA-             RE 
Dimmi com’è un fiore di fortuna 
               SI-         LA-                   RE 
i suoi colori e poi come profuma 
              Sib  
e tu lo sai. 
 
                     RE-             DO-                FA 
Là nella valle è un fiume quel chiarore 
Sib                    RE-         DO-            FA 
ne bevi un sorso e ti trasmette amore 
                 FA 
ed io mi bagnai. 
                     RE-          DO-                   FA 
Dimmi com’è quell’acqua e quell’amore 
                       RE-       DO-             FA 
lo porta dentro e lo regala al mare 
                Sib  
e tu lo sai. 
RE- DO- FA Sib RE- DO- RE SOL SI- LA- RE 
SOL             SI-           LA-            RE 
In quella grotta ci visse un eremita 
  SOL                  SI-           LA-                  RE 
dentro ai suoi occhi leggevi la sua vita 
                     SOL 
ed io lo guardai. 
               SI-                  LA-                    RE 
Dimmi com’è sentirsi in un minuto 
                      SI-               LA-                 RE 
come una stella in mezzo all’infinito 
               Sib 
e tu lo sai. 
 
                           RE-    DO                         FA 
Con la tua mano stringi la mano mia 
      Sib              RE-            DO-       FA 
chiudi i tuoi occhi ed ecco fantasia 
                           Sib  
che è entrata in me. 
                    RE-      DO-                               FA 

Adesso vedo il saggio, il fiume, il monte 
                   RE-       DO-                 FA 
nasce la vita e scopro la sua fonte 
                    Sib   RE-  DO-  FA 
dentro di me. 
 

71. VENITE, NEL MIO CAMPO 
 
 
Chi cerca un castello si sa che non si sa 
 
se un gran tesoro d’oro troverà; 
 
ma se qualcuno cerca nel campo che lui è 
 
le cose più preziose scopre in sé. 
 
 

Rit. Anche tu, sì, puoi trovare un tesoro 
 

se lo cerchi con cuore sincero. 
 

“Venite! Venite!” anche tu griderai 
 

e più contento canterai: 
 

Venite nel mio campo: c’è un tesoro! 
 

Non è fatto di pietre preziose, e neppure 
d’oro. 
 

Sono tante cose belle che ogni uomo ha già 
con sé: 
 

sono i doni che ha avuto in regalo dal Re dei 
re. 
 
Chi pesca nei sui sogni si sa che non si sa 
sa i sogni, poi, diventano realtà; 
ma se qualcuno cerca nel campo che lui è 
le cose più preziose scopre in sé. 
 
Ognuno ha cinque sensi, la testa per pensar 
e un cuore tutto vivo per amar, 
e trova pace e gioia chi scopre dentro sé 
che il suo più grande amico è il Re dei re. 
 

72.  VENT FIN, VENT DU MATIN 
 
FA-    DO-   FA-                DO- 
Vent fin, vent du matin 
 
vent qui souffle au bout des sapins, 
 
vent qui chante, vent qui danse. 
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73. VOLARE VOLARE 
 
RE               7+            SOL  LA 
E il sole uscì color cinese 
RE               7+                    SOL  LA 
e il suo ventaglio al cielo aprì 
 
e in quel fantastico paese 
 
Francesco dentro un quadro di naïf. 
 
 
E tutto il cielo è sceso in terra 
 
e gli uccelli a frotte ai piedi miei. 
 
Buon giorno piccoli fratelli 
 
felicità della tribù di Dio. 
 
          RE              7+                      SOL 

Rit. E volare volare volare volare 
        LA 

noi siamo l’allegria. 
 

E volare volare volare volare 
 

leggero il cuore sia. 
 

E volare volare volare volare 
              LA            RE 

chi ha piume volerà. 
                  7+                SOL    LA 

Nana naneu nanè nanà 
 

Nana naneu nanè nanà 
 
E come tanti fraticelli 
a gufi e passeri parlò: 
“Attraversate monti e valli 
e dite al mondo quello che dirò”. 
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Preghiere e riflessioni 
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1. LA LEGGE SCOUT 
 

La Guida e lo Scout: 
1) Pongono il loro onore nel meritare fiducia 
2) Sono leali 
3) Si rendono utili e aiutano gli altri 
4) Sono amici di tutti e fratelli di ogni altra 
guida e scout 
5) Sono cortesi 
6) Amano e rispettano la natura 
7) Sanno obbedire 
8) Sorridono e cantano anche nelle difficoltà 
9)  Sono laboriosi ed economi 
10) Sono puri di pensieri, parole ed azioni 
 

2. LA PROMESSA SCOUT 
 
Con l’aiuto di Dio, prometto sul mio onore di 
fare del mio meglio: 
- per compiere il mio dovere verso Dio e 
verso il mio Paese  
- per aiutare gli altri in ogni circostanza  
- per osservare la legge scout  
 

3. LA PROMESSA DEL LUPETTO 
 
Prometto con l’aiuto e l’esempio di Gesù, di 
fare del mio meglio: 
- per migliorare me stesso; 
- per aiutare gli altri; 
- per osservare la legge del branco 
 

4. LA LEGGE DEL BRANCO 
Il Lupetto pensa agli altri come a se stesso. 
Il Lupetto vive con gioia e lealtà insieme al 
branco. 

5.  A SAN GIORGIO 
 

Glorioso martire San Giorgio, proteggi tutte 
le Guide e tutti gli Scouts, che ti riconoscono 
loro patrono. 

Aiutaci a vivere l'avventura della nostra 
adolescenza, fedeli al dono del Battesimo, 
aperti ai suggerimenti dello Spirito, forti nel 
superare le prove di questi anni belli e difficili, 
generosi nell'aiutare chi ha bisogno di noi. 

Così, imitando i tuoi esempi, ci ritroveremo 
un giorno con te nella Casa del Padre, per 
continuare a vivere nella gioia e per sempre 
la grande avventura dei figli di Dio. 

 

6.  PREGHIERA DELLO SCOUT E DELLA 
GUIDA 
 
Signore, ci hai donato il corpo, 
perché sia sempre la tua dimora, 
piena di gioia e di speranza. 
Ci hai donato la mente, 
per cercare nelle piccole e grandi cose 
il senso della nostra esistenza. 
Ci hai donato il creato e la natura, 
per dirci che uno solo è il Creatore 
e che a lui tutto deve ritornare. 
Ci hai donato tanti amici, 
per vivere la comunità 
e operare un mondo migliore. 
Ci hai donato la vita, 
perché possiamo 
liberamente consumarla 
a servizio di chi ha più bisogno. 
Per tutto questo, grazie, Signore! 
 

7. PREGHIERA DEL LUPETTO 
 
Buon Gesù, io ti amo con tutto il mio cuore 
perchè mai troverò migliore amico di te. Per 
farti piacere io voglio, con l’aiuto di Maria, 
nostra Mamma del Cielo, fare del mio meglio 
come tu facevi ogni giorno a Nazareth. 
Insegnami dunque ad ascoltare non me 
stesso ma la tua voce, quella dei miei 
genitori, dei miei superiori, dei miei Capi. 
Amen. 
 

8. PREGHIERA DELLA COCCINELLA 
 
Eccomi o mio amato e buon Gesù con il mio 
cuore vicino al tuo.  
Aiutami a volerti bene, a essere buona con 
tutti, a compiere bene il mio dovere ogni 
giorno, ad amare la natura che hai creato 
come l’ha amata San Francesco. Benedici le 
persone che mi sono care e i bambini di tutto 
il mondo. 
Fa che io trovi sempre in te la mia gioia. 
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9. PREGHIERA DELLA SCOLTA 
 
Signore Gesù, che hai detto:”Siate pronti”, 
fammi la grazia di scegliere questo comando 
come mio motto, e di restarvi fedele. Che 
ogni circostanza della mia vita mi trovi pronta 
al dovere: amando e dicendo la verità, 
cercando e facendo il bene, devota 
allaChiesa, fedele alla Patria;  sempre pronta 
a perdonare, sempre pronta ad aiutare, 
sorridente nelle difficoltà, pura di mente e di 
cuore. 
Queste sono Signore, le tracce dei tuoi passi. 
Voglio seguirle attraverso tutto, senza paura 
e senza rimpianti, con animo forte e fronte 
alta. 
Signore aiutami. Amen 
 

10.  PREGHIERA DELLA GUIDA 
 
Signore insegnami ad essere generosa, 
a servirti come lo meriti, 
a dare senza contare, 
a combattere senza pensiero delle ferite, 
a lavorare senza cercare riposo, 
a prodigarmi senza aspettare altra 
ricompensa 
che la coscienza di fare la tua santa volontà. 
Amen. 
 
 

11. PREGHIERA DELL'ESPLORATORE 
 
Fa', o Signore, che io abbia le mani pure, 
pura la lingua, puro il pensiero. 
Aiutami a lottare per il bene difficile 
contro il male facile. 
Impedisci che io prenda abitudini  
che rovinano la vita. 
Insegnami a lavorare alacremente 
e a comportarmi lealmente 
quando tu solo mi vedi 
come se tutto il mondo potesse vedermi. 
Perdonami quando sono cattivo 
e aiutami a perdonare coloro che non mi 
trattano bene. 
Rendimi capace di aiutare gli altri 
quando ciò mi è faticoso. 
Mandami le occasioni per fare un po' di bene 
ogni giorno 
per avvicinarmi così di più a te, Gesù. Amen. 

12.  PREGHIERA A S.FRANCESCO 
 

O San Francesco buono, 
ascolta la preghiera dei tuoi lupetti e delle 

tue coccinelle. Tu, la cui parola d’amore 
ascoltavano gli uccelli, i pesci ed il lupo 
feroce, fa che scenda nel nostro cuore la 
soave bontà del Signore. 

Fa che possiamo sempre amare e servire 
gli amici e i nemici come tu ci hai insegnato. 

Fa che la nostra anima sia sempre 
candida e i nostri canti e la nostra gioia 
giungano fino a te e tu possa così offrirli a 
Gesù. E così sia. 
 

13. PREGHIERA DEL ROVER E DELLA 
SCOLTA 
 
O Signore... 
fa di me uno strumento della tua pace: 
dov’è odio, ch’io porti l’amore 
dov’è offesa, ch’io porti il perdono, 
dov’è discordia, ch’io porti l’unione. 
Dov’è dubbio, ch’io porti la fede, 
dov’è errore, che io porti la verità. 
Dov’è disperazione, ch’io porti la speranza, 
dov’è tristezza, ch’io porti la gioia. 
Dove sono le tenebre, ch’io porti la luce.  
O Maestro, fa ch’io non cerchi tanto 
ad esser consolato, quanto a consolare; 
ad esser compreso, quanto a comprendere; 
ad essere amato, quanto ad amare. 
Poiché è dando, che si riceve; 
perdonando, che si è perdonati; 
morendo, che si risuscita a Vita eterna. 
(Attribuita a San Francesco) 
 

14.  PREGHIERA DELLA CAPO 
 
Signore e Capo Gesù Cristo, 
che malgrado la mia debolezza mi hai scelta 
per Capo e custode delle mie sorelle guide, 
fa che la mia parola illumini il loro cammino 
sul sentiero della nostra Legge, 
ch’io sappia mostrare loro le tue tracce divine 
nella natura che hai creato, 
ad insegnar loro con l’esempio ciò che deve 
condurle di tappa in tappa verso di te, 
mio Dio 
nel campo del riposo e della gioia, 
dove hai alzato la tenda per l’eternità. 
Cosi sia. 
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15. PREGHIERA DEL CAPO 
 
Fa’, Signore, ch’io ti conosca, 
e la conoscenza mi porti ad amarti, 
e l’amore mi sproni a servirti 
ogni giorno più generosamente. 
Che io veda, ami e serva te 
in tutti i miei fratelli 
ma particolarmente in coloro 
che mi hai affidati. 
Te li raccomando perciò, Signore, 
come quanto ho di più caro 
perché sei tu che me li hai dati 
e a te devono ritornare. 
Con la tua grazia, Signore 
fa ch’io sia sempre loro di esempio 
e mai di inciampo: 
che essi in me vedano te, e io in loro 
te solo cerchi: 
così l’amore nostro sarà perfetto. 
E al termine della mia giornata terrena 
l’essere stato capo mi sia di lode 
e non di condanna. Amen 
 

16. PREGHIERA UNIVERSALE DELLA 
STRADA 
 
Aprimi, o Signore, il sentiero della vita 
e guidami sulle strade dei tuoi desideri; 
insegnami i luoghi della tua dimora 
e fa’ risplendere ai miei occhi la meta delle 
mie fatiche. 
Dammi di capire questa inquietudine che mi 
fa uomo della strada, 
questa curiosità che mi fa investigatore di 
bellezza, 
questa gioia che mi dà il gusto della vita 
e la volontà di fare del bene sulla terra. 
Dammi di capire la bellezza delle cose 
e la parola che tu esprimi a mio 
insegnamento dalle loro profondità. 
Donami di comprendere la bontà delle cose e 
di saperne rettamente usare per la tua gloria 
e per la mia felicità. 
La mia preghiera, il mio canto, il mio lavoro, 
tutta la mia vita siano espressioni di 
riconoscenza verso di te. 
Concedimi di capire gli uomini che incontro 
sul mio cammino, 
e il dolore che nascondono, 
e quelli che dividono con me la fatica della 
strada 
l’amore dell’avventura, la soddisfazione della 
scoperta; 

dammi il dono della vera amicizia e della vera 
allegria, 
fammi cordiale, attento, magnanimo, puro, 
misericordioso. 
Fammi sentire la voce della strada: 
quella che mi invita sulle vie del mondo 
a conoscere sempre più i segni del tuo 
amore: 
quella che batte il cammino dei cuori, 
quella che conosce il sentiero delle altezze 
dove tu abiti nello splendore della verità. 
Lontano da te e dalle tue vie, fammi sentire la 
inutilità del tutto 
il silenzio e la sordità delle cose e il desiderio 
della Casa. 
A questa casa dammi di poter giungere 
dove tu per tutti i Santi sei Bellezza vera, 
Luce increata, Amore pieno, Riposo perfetto. 
Amen.  
 

17. IL MIO CREDO NELLA PREGHIERA 
 
Credo che la preghiera non è tutto, ma 

che tutto deve cominciare dalla preghiera: 
perché l'intelligenza umana è troppo corta e 
la volontà dell'uomo è troppo debole; perché 
l'uomo che agisce senza Dio non dà mai il 
meglio di sé stesso. 

Credo che Gesù Cristo, dandoci il "Padre 
nostro", ci ha voluto insegnare che la 
preghiera è amore. 

Credo che la preghiera non ha bisogno di 
parole, perché l'amore non ha bisogno di 
parole. 

Credo che si può pregare tacendo, 
soffrendo, lavorando ma il silenzio è 
preghiera solo se si ama, la sofferenza è 
preghiera solo se si ama, il lavoro è preghiera 
solo se si ama. 

Credo che non sapremo mai con 
esattezza se la nostra preghiera o non lo è. 
Ma esiste un test infallibile della preghiera: se 
cresciamo nell'amore, se cresciamo nel 
distacco dal male, se cresciamo nella fedeltà 
alla volontà di Dio. 

Credo che impara a pregare solo chi 
impara a tacere davanti a Dio. 

Credo che impara a pregare solo chi 
impara resistere a silenzio di Dio. 

Credo che tutti i giorni dobbiamo chiedere 
al Signore il dono della preghiera, perché chi 
impara a pregare impara a vivere. 
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18. VIVERE IN COMUNITÀ’ 
 
E' veramente una cosa bella, che dà 

gioia, vivere in comunità. E' un'esperienza 
totalizzante che arricchisce la persona. 

Stimola l'intelligenza ponendo 
interrogativi che impegnano ad approfondire 
le cose. Costringe ad essere veri quando si 
parla, ad essere coerenti nelle scelte 
importanti e nella semplice vita di ogni giorno. 

E' uno stile di vita che cambia e valorizza 
anche i rapporti con gli altri; trasmette una 
qualità nuova d'incontro. 

Vivere in comunità è vivere un'esperienza 
di Dio, dare un segno di lui che è comunione. 
Vivere in comunità è un dono che ha la sua 
radice in lui. 

 

19. DOMANI INIZIERÒ’ 
 
Bene, domani inizierò. Ora ceno, per stasera 
non vado in discoteca con gli amici, e mi 
guardo Fantastico, rosicchio patatine, una 
doccia calda col mio nuovo bagno schiuma e 
poi un "sogno d'oro" nel mio pigiama giallo. 
Domani inizierò! Si, ho capito, è tempo che 
mi impegni. Domani inizierò! Domani?! Eh, 
sì: ci vuole un'occasione eccezionale. Ci 
vuole una spinta per partire. Domani andrò in 
cerca della spinta e poi... ml Impegnerò. Una 
spinta! Devo farmi degli amici e.... poi mi 
impegnerò. 
Domani  e poi..... Non si può rimandare. 
Non sono padrone del mio domani 
Ho in mano solo l'oggi. 
Ho solo questo momento, questo istante 
per impegnare la mia vita! 

 

20. CI IMPEGNAMO 
Ci impegnamo noi e non gli altri 

unicamente noi e non gli altri. Né chi sta in 
alto né chi sta in basso né chi crede né chi 
non crede. Ci impegnamo senza pretendere 
che altri si impegni con noi e per suo conto 
come noi e in altro modo. 

Ci impegnamo senza condannare chi non 
s'impegna senza cercare perché non 
s'impegna senza disimpegnarsi perché altri 
non s impegna. Sappiamo di non poter nulla 
su alcuno ne vogliamo forzar la mano ad 
alcuno, devoti come siamo e come 
intendiamo rimanere al libero movimento di 
ogni spirito più che al successo di noi stessi o 

dei nostri convincimenti. Il mondo si muove 
se noi ci muoviamo si muta se noi ci mutiamo 
si fa nuovo se alcuno si fa nuova creatura 
imbarbarisce se scateniamo la belva che c'è 
in ognuno di noi. L'ordine nuovo comincia se 
alcuno si sforza di divenire un uomo nuovo. 
Ci impegnamo perché... Noi sappiamo di 
preciso perché ci impegnamo: ma non lo 
vogliamo sapere, almeno in questo primo 
momento, secondo un procedimento 
ragionato. Ci impegnamo perché non 
potremmo non impegnarci. Ci impegnamo 
per trovare un senso alla vita, a questa vita, 
alla nostra vita, una ragione che non sia una 
delle tante ragioni che ben conosciamo, un 
utile che non sia una delle solite trappole 
generosamente offerte ai giovani dalla gente 
pratica. Si vive una volta sola e non vogliamo 
essere "giocati" in nome di nessun piccolo 
interesse. Non ci interessa la carriera non ci 
interessa il denaro non ci interessa il 
successo né di noi stessi né delle nostre idee 
non ci interessa passare alla storia. Abbiamo 
il cuore giovane e ci fa paura il freddo della 
carta e dei marmi | non ci interessa né 
l'essere eroi | né l'essere traditori davanti agli 
uomini se ci costasse la fedeltà a noi stessi. 
Ci interessa I di perderci per qualche cosa  o 
per qualcuno che rimarrà anche dopo che noi 
saremo passati e che costituivano la ragione 
del nostro ritrovarci. Ci interessa di portare un 
destino eterno nel tempo dl sentirci 
responsabili di tutto e di tutti di avviarci, sia 
pure attraverso lunghi erramenti verso 
l'Amore, che ha diffuso un sorriso di poesia 
sopra ogni creatura. Ci impegnamo non per 
riordinare il mondo non per rifarlo ma per 
amarlo. Per amare anche quello che non 
possiamo accettare anche quello che non è 
amabile anche quello che pare rifiutarsi 
all'amore poiché dietro ogni volto e sotto ogni 
cuore c'è, I insieme a una grande sete 
d'amore, I il volto e il cuore dell'Amore. Ci 
impegnamo perché noi crediamo all'Amore, 
la sola certezza che non teme confronti, la 
sola speranza che basta per impegnarci 
perdutamente. 

  (Primo Mazzolari) 

21. IL CANTICO DELLE CREATURE 
 

Altlssimu, onnipotente, bon Signore, 
tue so’ le laude, la gloria e l’honore et onne 
benedictione. 
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Ad te solo, Altissimo, se konfano 
et nullo homo ène dignu te mentovare. 
 
Laudato sie, mi’ Signore, cum tucte le tue 
crenture, 
spetialmente messor lo frate sole, 
lo qual’è iorno, et allumini noi per lui. 
 
Et ellu è bellu e radiante cum grande 
splendore: 
de te, Altissimo, porta significatione. 
 
Laudato si’, mi’ Signore, per sora luna e le 
stelle: 
in celu l’ài formate clarite et pretiose et belle. 
 
Laudato si', mi' Signore, per frate vento 
et per aere et nubilo et sereno et onne 
tempo, 
per lo quale a le tue creature dài 
sustentamento. 
 
Laudato si’, mi’ Signore, per sor’ acqua, 
la quale è multo utile et humile et pretiosa et 
casta. 
 
Laudato si’, mi’ Signore, per frate focu, 
per lo quale ennallumini la nocte: 
ed ello è bello et iocundo et robustoso et 
forte. 
 
Laudato si’, mi’ Signore, per sora nostra 
matre terra, 
la quale ne sustenta et governa, 
et produce diversi fructi con coloriti fiori et 
herba. 
 
Laudato si’, mi’ Signore, per quelli ke 
perdonano per lo tuo amore 
et sostengo infirmitate et tribulatione. 
 
Beati quelli ke ‘l sosterrano in pace 
ka da te, Altssimo, siràno incoronati. 
 
Laudato si’, mi’ Signore, per sora nostra 
morte corporale, 
da la quale nullo homo vivente pò skappare: 
guai a quelli ke morrano ne le peccata 
mortali; 
beati quelli ke trovarà ne le tue sanctissime 
voluntati, 
ka la morte secunda no ‘l farrà male. 
 
Laudate e benedicete mi’ Signore et 
rengraziate 

e serviateli cum grande humilitate. 
 

22. METTERSI IN CAMMINO 
 
Altissimo glorioso Dio, 
illumina le tenebre de lo core mio. 
Et dame fede dricta, 
speranza certa e carità perfecta, 
senno e cognoscemento, 
Signore, 
che faccia lo tuo santo 
e verace comandamento. 
Amen (Preghiera davanti al Crocifisso). 

 

23. L’AVVENTURA DI OGNI GIORNO 
 

Signore, il sole è sorto e mi metti in mano 
una esperienza nuova  
Sarà bella? Sarà noiosa? Sarà utile? 
Non lo so ancora, però son certo che molto 
dipenderà da me.  
Questo fammelo capire... 
perché spesso rischio di aspettarmi tutto 
dagli altri tutto da Te. 
Fammi sentire responsabile di quello che 
faccio. 
Tu che hai creato l’uomo senza chiedergli il 
permesso ti sei però subito legato le mani e 
non gli puoi fare niente se non lo vuole. 
Signore aiutami a spalancare gli occhi per 
vedere dove mi trovo e chi avrò vicino.  
Signore aiutami a drizzare bene le orecchie 
per raccogliere tutte le voci che la vita mi 
invia e rispondere con coraggio e fantasia.  
 
 

“Si può fare a meno di pregare, 
come si può fare a meno di amare. 

Pregare - in fondo - 
è essere disposti a 

far nascere qualcosa di nuovo 
che dia una ragione 

a tutta la vita.” 
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24. BADEN-POWELL CI HA DETTO 
 
Fate prima il vostro dovere, poi otterrete i 
vostri diritti. 
Nessuna vera Guida e nessun vero Scout 
sono scansafatiche. E’ molto più frequente il 
caso in cui essi cercheranno di fare di più del 
loro dovere in aiuto agli altri. Fate il vostro 
dovere anche se non fosse divertente per voi, 
o se passasse inosservato agli altri. 
Una Guida deve compiere il proprio dovere 
prima di qualsiasi altra cosa, anche se così 
facendo rinuncia al proprio piacere, o alla 
propria comodità o sicurezza. 
Sii fedele ai tuoi amici, ma al tempo stesso 
non tradire mai il tuo dovere. Questo spesso 
ti può porre di fronte ad un dilemma: ma il 
modo di risolverlo è quello di mettere il tuo 
dovere al primo posto, e di compierlo. 
L’efficienza è un’ottima cosa, ma dentro ci 
deve essere qualcosa di più: dev’esserci 
coraggio ed audacia, uniti alla 
determinazione di fare il proprio dovere quali 
che siano i rischi o i pericoli che ciò 
comporta. 
 

25. IL MIO IMPEGNO DI GUIDA 
 

Quando, in reparto, i Capi tirano in ballo il 
secondo articolo della Legge, spesso e 
volentieri la mia reazione era di insofferenza: 
“Ci sono tanti problemi seri in squadriglia e ti 
vanno a proporre il quesito sulla lealtà che è 
roba da bambini.... 
In realtà io, come altre persone, avevo molto 
limitato il senso della lealtà e in parte 
corrispondeva ad una sorta di masochismo: 
ammettere i falli compiuti nei riguardi 
dell’avversario o riconoscere i propri errori. 
Devo dire che il mio concetto di lealtà 
rientrava nell’insieme delle formalità che una 
persona deve osservare per convivere 
civilmente con altri individui. Detto questo 
ecco chiaro il motivo che mi portava a 
considerare .sorpassata e scontata 
l’esortazione alla lealtà 
Quale tremendo errore!!! Man mano che il 
tempo passava mi accorgevo che più si 
cresce, più si è tentati a comportarsi in 
maniera sleale. E questo è dovuto 
all’atteggiamento così diffuso di “ sentirsi 
superiori” agli altri. Quanto spesso mi 
capitava di essere tentata, nell’assegnare gli 

incarichi, ad accontentare questa persona 
anziché quella, di proporre ed appoggiare 
una certa proposta perché rispondeva alle 
mie esigenze, di prendere in considerazione 
un problema da me sottovalutato fin quando 
non mi aveva toccato personalmente  
La slealtà esiste quando si considerano gli 
altri come oggetti nelle nostre mani e 
plasmabili  secondo le nostre idee. Ecco 
perché è assolutamente indispensabile che i 
capi squadriglia si mettano bene in testa che 
non sono comandanti ma fratelli maggiori 
altrimenti una delle conseguenze è che 
saranno costantemente portati a comportarsi 
in modo sleale. La disonestà inoltre è una 
malattia che colpisce preferibilmente chi ha 
paura di confrontarsi con gli altri e chi ha 
timore di essere giudicato e quindi tende a 
favorire le persone più carismatiche per 
snobbare quelle più remissive. 
Caratteristica di chi è affetto dalla malattia è il 
continuo nascondersi, il bisogno di agire di 
sotterfugio per paura di essere visto. Chi è 
leale, invece, no ha paura perché non ha 
niente da nascondere: è certo della 
rettitudine e della coerenza delle sue azioni. 
Non fate come ho fatto io, il fenomeno è 
molto più diffuso di quanto sembri, ed 
aggiungetelo come punto di verifica del 
vostro sentiero nonostante vi appaia, a prima 
vista, inessenziale. 
“L’essenziale è invisibile agli occhi... 

 

26. SPIRITUALITA’ DELLE COSE 
 
“Quando tutto sembra cancellato, allora parti 
per l’avventura: apriti la strada con coraggio. 
Quando ti sembrano cancellati l’entusiasmo, 
la speranza, l’amore, questi tre sentimenti 
meravigliosi, allora parti per l’avventura con 
coraggio. 
L’avventura della tua vita. Questa tua vita, 
oggi, qui, con questi pesi. 
Questa materia con cui si costruisce il 
miracolo di una cattedrale di gioia”. 
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27. FORZA D’ANIMO 
 
Racconta Baden-Powell: 
I cavalieri erano uomini che non dicevano 
mai “ muoio “ finché non erano morti. Erano 
sempre pronti a persistere fino all’ultimo. Fra 
gli uomini è invece molto comune l’errore di 
cedere alle difficoltà ed alla paura molto 
prima che non ce ne sia una reale necessità. 
Molti anche smettono di lavorare sodo ad un 
dato lavoro, solo perché non hanno 
conseguito un successo immediato; ma 
probabilmente sarebbero riusciti solo se 
avessero perseverato più a lungo. Se 
vogliono avere successo alla fine, un uomo e 
una donna devono aspettarsi un lavoro duro 
al principio. 
Alcuni di voi forse avranno già udito la storia 
dei due ranocchi: se non la conoscete eccola. 
Un giorno, due ranocchi uscirono insieme per 
fare una passeggiata, e strada facendo 
incontrarono una grossa terrina colma di 
panna. 
Mentre stavano esaminandola, finirono col 
cascarci dentro tutti e due. Il primo disse: “ E’ 
un genere d’acqua del tutto nuovo per me. 
Come può un disgraziato nuotare in una 
robaccia come questa? Non vale nemmeno 
la pena di tentare.” Si lasciò andare a fondo, 
e affogò, perché non aveva il minimo ardire. 
Ma l’altro era un ranocchio più volitivo, e si 
sforzò di nuotare, agitando tutte e quattro le 
zampe più che poteva per riuscire a 
mantenersi a galla. Quando sentiva di 
affondare, lottava ancora più vigorosamente, 
e non abbandonò mai la speranza. Alla fine, 
proprio quando era così stanco che credeva 
di dover rinunciare, avvenne una cosa strana. 
Col lavoro energico delle zampe, aveva tanto 
sbattuto la panna che all’improvviso si trovò 
sano e salvo, seduto sopra un panetto di 
burro. 
Perciò, quando vi sembra che le cose vadano 
male, sorridete e cantate a voi stessi la 
canzone del tordo. che ripete sempre: “ Stick 
to it, stick to it, stick to it” (che vuol dire: 
persevera, persevera, persevera) e così 
verrete a capo di tutte le difficoltà. Sapere 
sopportare le contrarietà costituisce infatti un 
grandissimo passo verso il successo.  

 

28. VOGLIO DEPORRE UN UOVO 
“Voglio deporre un uovo. Con le ultime 
forse che mi restano voglio deporre un 
uovo. Amico gatto, si vede che sei un 
animale buono e di nobili sentimenti. 
Per questo ti chiedo di farmi tre 
promesse. Mi accontenterai?” Stridette 
goffamente le zampe nel vano tentativo 
di alzarsi in piedi. … “Ti prometto tutto 
quello che vuoi. Ma adesso riposa.” 
Miagolò impietosito. 
“Non ho bisogno di riposare. Promettimi 
che non mangerai l’uovo”. stridette 
aprendo gli occhi. 
“Prometto che non mangerò l’uovo” 
ripetè Zorba. 
“Promettimi che ne avrai cura finchè non 
sarà nato il piccolo” striette sollevando il 
capo. 
“Prometto che avrò cura dell’uovo finchè 
non sarà nato il piccolo”. 
“E promettimi che gli insegnerai a 
volare” stridette guardando fisso negli 
occhi il gatto. 
Allora Zorba si rese conto che quella 
sfortunata gabbiana non solo delirava, 
ma era completamente pazza… 
“Prometto che gli insegnerò a volare…” 

 
Ci piace leggere queste righe come 

metafora della nostra Promessa.  
Ci è stato proposto di fare una 

promessa e noi, come Zorba, l’abbiamo 
fatta, non completamente consapevoli di 
ciò che avrebbe significato per la nostra 
vita. 

 
“…promesse difficili da mantenere, 

… ma sappiamo che un gatto del porto 
mantiene sempre i suoi miagolii.” 
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29. LA PROMESSA E’ UNA FORZA 
 
Saprai se quella cosa si può fare o no. 
La Promessa è una forza 
Non sarai sempre ben disposto come 
oggi 
Non avrai sempre questa gioia 
traboccante e questa calma serenità,  
perché nella vita ci sono tormente, 
grandi stanchezze,  
dispiaceri di fanciulli 
e  tristezze di adulti, improvvise 
incertezze. 
Allora forse,in  un triste mattino di una 
triste giornata, ti dirai: 
 "Perché tutto questo? " 
E poi ti ricorderai che una sera, davanti 
ad un fuoco tranquillo, 
nell'ora in cui le luci si velano e i rumori 
si attutiscono, 
in mezzo a compagni che avevano tuoi 
stessi ideali; 
hai promesso di servire Dio. 
E non dirai più: "Perché tutto questo?", 
ma poiché non hai che una parola, 
poiché la tua anima è semplice e retta, 
poiché non puoi servire due padroni; 
né obbedire a due leggi che si 
contraddicono, resterai fedele alla 
Promessa: 
servirai Dio, aiuterai il tuo prossimo, 
obbedirai alla Legge.  
La Promessa è una forza. 
Altri  l'hanno fatta prima di te. Altri la 
faranno dopo di te.  
Ma è sempre la stessa cosa; 
la stessa disciplina che ci si impone 
liberamente, 
la stessa obbedienza e lo stesso 
servizio che si scelgono liberamente.  
Liberamente sei venuto tra noi 
e liberamente hai camminato nelle 
nostre file 
Conosci gli Esploratori; la loro Legge, il 
loro ideale; 
sai che cosa devi essere: un ragazzo 
semplice e forte, attivo e gioioso. 
Sai quello che devi diventare: un uomo 
semplice e forte, attivo e sereno.  

Sai  tutto questo e vuoi che sia così. 
Davanti a questo fuoco tranquillo vieni a 
fare la tua Promessa. 
 


