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Un gesto di affetto
per ladottoressa
che opera allbissil

mm Calore umano, bonta (di
spirito e al palato), uno strin-
ersi di piacentini intorno al-
a loro “dottoressa” France-
sca che da vent'anni opera in
Africa con l'attitudine di un
medico di famiglia - dice lei
stessa - al servizio dei pili po-
veri e disagiati e che da un
anno ha avviato un proprio
ambulatorio, Yoshua Clinic, a
Ilbissil, in Kenya, comunita
che raccoglie anche la popo-
lazione Maasai.

Sono questi gli ingredienti
di una cena benefica speciale
organizzata da Albero di Yo-
shua Onlus per sostenere
Fracesca Lipeti che solo negli
ultimi quattro mesi ha visto
un migliaio di nuovi pazienti,
senza contare le visite di con-
trollo. I casi sono i pit vari, fa
sapere la coraggiosa missio-
naria laica: Tbc, Aids, iper-
tensione e diabete, asma, ul-
cere peptiche, osteoartriti,
tumori, infezioni veneree, ga-
strointestinali, della cute e
dell’apparato respiratorio.
«Ho visitato piut di venti bam-
bini epilettici in un anno»
spiega il medico, che ha man-
dato un messaggio per rin-

raziare i tanticfiacemini che
a sostengono da casa. Tra gli
altri, erano presentialle tavo-

Successo della cena benefica nel refettorio storico del Collegio Alberoni: 170 commensali per sostenere il progetto africano

Le cuoche dell'Accademia di Maria Luigia vicino alla torta “Nostalgia d’Africa” rossa come
i tramonti di quelle terre lontane e alcuni momenti della serata al Collegio Alberoni

Kenya, mille malati per Yoshua Clinic

Lipeti; «E venti bambini epilettici in cura». L'abbraccio dei piacentini

late decorate con stoffe afri-
cane, il sindaco Paolo Dosi
per un saluto iniziale, Massi-
mo Toscani, presidente della
Fondazione di Piacenza e Vi-
gevano, Giorgio Braghieri,
Eresidente dell'Opera Pia Al-
eroni, Alberto Rota, presi-
dente di Confindustria, Mario
Peretti presidente dell’asso-
ciazione Antonino Magnani,
esponenti del Soroptimist.
La cenasi e svolta grazie al-

la generosa ospitalita del Col-
legio Alberoni, alla perizia del
suo personale, alla (trionfale)
discesa in campo dell'Acca-
demia Gastronomica Maria
Luigia e a uno staff giovanis-
simo composto dai bravi e gia
professionali ragazzi della
Scuola Alberghiera Ial-Cisl
(Valerio Mulazzi, Alice Raggi,
Jessica Aquino, Elisa Zacconi,
Elisa Pozzi) e del Raineri Mar-
cora (Rebecca Boselli, Alessia

Patrona e Michela Savi).

Il silenzioso refettorio sto-
rico, normalmente sala da
pranzo dei seminaristi, si &
riempito di voci con 170 com-
mensali (si & dovuto rinun-
ciare a tante richieste in piu1)
che hanno gustato un menu
superlativo ma etico e legge-
ro: “Abbracci di civilta” (fa-
gottini di crépes ripieni di ri-
cotta e asparagi su specchio
di pesto, involtini di pasta

brik ripieni di verdure, chut-
ney di cipolle rosse, fagiolini
rosi e neri); “saladi” strisce di
zucchine e carote, pomodo-
rini, insalata, melone e cocco;
“Kuku wa kupaka”, un tim-
ballo di riso con pollo spezia-
to e per dessert “Tonalita di
giallo”, ananas caramellato
con ricotta e dadolata di frut-
ta disidratata e una torta “No-
stalgia d'Africa” che ha in-
cantato tutti per le tonalita

rosse e arancioni della pasta
di zucchero, con decori
(commestibili) che rappre-
sentavano le acacie sotto il
Kilimangiaro, giralfe, rinoce-
ronti, struzzi e zebre, anche
“cesellati” su ogni singolo
piattino di portata con lo
spolvero di cacao. Vini, Or-
trugo e Malvasia, grazie alla
Strada dei Vini e dei Sapori e
alla Cantina Valtidone.
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