
 
 

1° INCONTRO – 30/31 GENNAIO 2010 

Sabato ore  15.00-19.30: Il counseling  fenomenologico-esistenziale integrato: aspetti storici e fondamenti 

epistemologici.  

Domenica ore 10.00-13.00: Laboratorio: la comunicazione verbale e non verbale.  

Domenica ore 14.00-18.00: Esercitazioni di CUS: la formazione personale  

2° INCONTRO – 27/28 FEBBRAIO 2010 

Sabato ore 15.00-19.30: Il counseling non direttivo secondo l’orientamento di C. Rogers  

Domenica ore 10.00-13.00: Laboratorio: Il colloquio d’aiuto secondo D. Gordon e R.. Carkuff.  

Domenica ore 14.00-18.00: Esercitazioni di CUS: consegne schede di co-counseling  

3° INCONTRO – 27/28 MARZO 2010 

Sabato ore 15.00-19.30: I presupposti teorici  metodologici del costruttivismo applicato 

Domenica ore 10.00-18.00: Il colloquio d'aiuto secondo l'orientamento cognitivo-costruttivista  

Domenica ore 14.00-18.00: Esercitazioni di CUS: “analisi dell’obiettivo di cambiamento”  

4° INCONTRO – 24/25 APRILE 2010 

Sabato ore 15.00-19.30: Empowerment e potenziamento dell’autostima 

Domenica ore 10.00-18.00: Laboratorio di Assertion Training  

Domenica ore 14.00-18.00: Esercitazioni di CUS ed apprendimento personalizzato di Assertion Skill  

5° INCONTRO – 29/30 MAGGIO 2010 

Sabato ore  15.00-19.30: Il ciclo del contatto ed il Gestalt Counseling  

Domenica ore 10.00-18.00: Gruppo esperienziale di counseling gestaltico. 

Domenica ore 14.00-18.00: Esercitazioni di CUS e pratica del monodramma nel colloquio di aiuto 

6° INCONTRO – 26/27  GIUGNO 2010 

Sabato ore  15.00-19.30: L’analisi transazionale integrata: gli stati dell’Io 

Domenica ore 10.00-18.00: Analisi strutturale e funzionale. Laboratori e CUS  

SEMINARI RESIDENZIALI  ESTIVI 4-9 agosto 2009 

Primo Modulo (7°incontro) 

Programmazione neurolinguistica ad orientamento umanistico 
Secondo Modulo (8°incontro) 

Enneagramma, Programmazione neurolinguistica e cognitivismo clinico 

Terzo Modulo (9°incontro) 

Il counseling di coppia, della famiglia e principi di mediazione familiare 

Quarto Modulo (10°incontro) 

Psicologia transpersonale e mediazione corporea nel colloquio di aiuto: gestalt e biosistemica 

 

11° INCONTRO – 30/31 OTTOBRE 2010 

Sabato ore  15.00-19.30 e Domenica ore 10.00-18.00: Maratona esperienziale di formazione personale  

12°  INCONTRO – 28/29 NOVEMBRE 2010 

Sabato ore  15.00-19.30: CUS e attività di laboratorio 

Domenica  ore  10.00-19.00: VERIFICA SCRITTA E ORALE per il conseguimento del DIPLOMA IN 

TECHNICIAN COUNSELING 
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