
 
 
 
 
 
 

STILE INDIVIDUALE DI PROBLEM SOLVING  
Questionario di autonalisi 



ISTRUZIONI 
 
 
 
Nel foglio allegato vi sono presentati 9 gruppi di 4 affermazioni ognuno. 
Ogni affermazione vuole indicare un possibile stile di problem solving. 
Dovete scegliere quelle affermazioni che meglio corrispondono al vostro 
abituale modo di affrontare e risolvere i problemi. 
Procedendo in orizzontale, e quindi per riga, classificate le affermazioni 
attribuendo loro un punteggio secondo il seguente criterio: 
 
 4 = l’affermazione che meglio corrisponde al vostro stile; 
 3 = l’affermazione che corrisponde per seconda; 
 2 = l’affermazione che corrisponde per terza; 
 1= l’affermazione che meno corrisponde al vostro stile. 
 
Al termine, sommate in verticale, quindi procedendo per colonna, i punti 
ottenuti a quelle affermazioni il cui numero appare in fondo alla colonna 
stessa. 



 
1 

 
Cerco di cogliere le 
differenze 

  
Procedo per ipotesi e 
astrazioni 

  
Mi coinvolgo 
intensamente 

  
Procedo per via 
pragmatica 

 

 
2 

 
Prendo in considera-
zione le idee altrui 

  
Mi concentro soltanto 
sul problema 

  
 
Effettuo analisi 

  
Rimango freddo e 
imparziale. 

 

 
3 

 
 
Mi baso su sensazioni 

  
Faccio osservazioni 
attente 

  
 
Pondero le cose 

  
Cerco di capire 

facendo 

 

 
4 

 
Sono disposto ad 
accettare 

  
Provo anche 
rischiando 

  
 
Valuto i pro e i contro 

  
Cerco di divenirne 
cosciente 

 

 
5 

 
 
Privilegio l’intuizione 

  
 
Mi baso sui risultati 

  
Seguo un processo 
logico 

  
Mi pongo molte 
domande 

 

 
6 

 
 
Procedo per astrazione 

  
 
Esamino i fatti 

  
 
Bado alla concretezza 

  
 
Preferisco agire 

 

 
7 

 
 
Guardo all’oggi 

  
 
Rifletto sui fatti 

  
 
Guardo al domani 

  
 
Mi mantengo ai fatti 

 

 
8 

 
Mi baso sulla mia 
esperienza 

  
Mi baso sulla 
osservazione 

  
Procedo per teorie e 
concettualizzazioni 

  
Privilegio la 
sperimentazione 

 

 
9 

 
Mi ci applico con 
energia 

  
 
Procedo cautamente 

  
Procedo secondo 
razionalità 

 Valuto 
responsabilmente 
quanto imparo 

 

  
 
 

ES 234578 

  
 
 

OR136789 

  
 
 

CA 234589 

  
 
 

SA 136789 
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