OLONTARIA-MENTE

Dalla solidarieta
alla relagione d'acuto

VOIsORTARIF-MENTE
Dalla solidarieta alla relazione d’aiuto

Corso di formazione per volontari
organizzato da

ASAH San Giovanni Bianco.

L’Associazione ha come finalita la
sensibilizzazione dell’'opinione
pubblica sulle problematiche del
disabile, l'aiuto concreto, riducendo
lo svantaggio di essere disabili, il
sostegno alle famiglie.
L’Associazione promuove iniziative
atte alla sensibilizzazione della
popolazione con manifestazioni
sportive, culturali, educative.

PROGETTO
“DISABILI IN VACANZA”

Il corso di formazione rientra
allinterno di un piu ampio progetto
di potenziamento delle attivita e
delle strutture dell’Associazione, e
intende formare volontari disposti
ad accompagnare gruppi di disabili
In vacanza.

Questa iniziativa nasce con
I'obiettivo di dare sollievo alle
famiglie e permettere ai ragazzi
disabili di vivere un’esperienza
diversa e parzialmente autonoma
rispetto all'ambito familiare.

PERCORSO FORMATIVO :

© 8 incontri di 2 ore ciascuno (in orario serale)

sulle seguenti tematiche:

- Disabilita o diversabilita?

- La Relazione d’aiuto
- La quotidianita e I'imprevisto
- La gestione delle emozioni

Una giornata dedicata all'accoglienza e al
conoscenza reciproca con attivita progette
e realizzate dai volontari del corso

La vacanza

Un incontro di condivisione, verifica e
riflessione rispetto all’'esperienza.

IL CORSO , TENUTO DALLA PSICOLOOGA
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ATTIVI QUALI DISCUSSIONI, ATTIVITA’ DI
GRUPPO, SIMULAZIONI...

PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI
CONTATTARE LA SEDE ASAH.
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